ERIK-E JOGSERTESEK A PSZICHIATRIAN?
KERDESSOR SURGOSSEGI ES KOTELEZO GYOGYKEZELES ESETEN

On vagy hozzatartozojalismerése azért keriilt a pszichiatridra, mert az orvosai szerint veszélyeztetd
magatartast tanusit, azaz sajat vagy masok életére, testi épségére, egészségére veszélyt jelenthet.

A gybgykezelés fenntartasardl, a kotelezd gyogykezelésbe vételr6l azonban nem az orvos, hanem
minden esetben a birésag dont. A beszallitast kdvetd 4 napon belll ezért meg kell tartani egy un. birésagi
szemlét. A birdésagi szemle egy mini targyalas. A szemlén jelen van 1) egy bird, vagy birésagi titkar 2)
egy fliggetlen igazsagligyi elmeorvos szakérté (aki megvizsgdlja a személyt, kilénos tekintettel arra,
hogy mutat-e veszélyeztetd magatartast) 3) egy Ugyvéd, vagy lgyvéd hianyaban kirendelt igygondnok (&
egy olyan ugyved, akit az allam biztosit azok szamara, akiknek nincsen meghatalmazott jogi képviseldje).
4) a kezel6orvos 5) nagykoru hozzatartozé (meghatalmazas utjan 6 is képviselheti a személyt, ebben az
esetben nem rendel ki az allam tGigygondnokot). A birdsagi szemlén sziletik dontés arrél, hogy a kételezé
gyoégykezelésbe vétel indokolt-e. Amennyiben indokolt, ugy a személy kezelése folytatodik.

A birésagi szemle soran meghozott dontésrdél hatarozat sziiletik. A dontés ellen akkor lehet fellebbezni,
hogyha a hatarozatot kézhez vették. A hatarozat sokszor 1-2 héttel a szemlét kdvetéen érkezik meg
postan, a személy lakcimére vagy az az igygondnok cimére. A fellebbezés elbiralasa is hénapokat vehet
igénybe.

A kezelés végérdl a kezel6orvos dont. A beszallitastol szamitott 30 nap elteltével azonban, ha addig nem
engedik ki, ismét szemlét kell tartani, hogy megvizsgalja a birésag a benntartds indokoltsagéat. Ezt 30
naponta meg kell ismételni mindaddig, amig a személy gyégykezelése tart.

A surgbsségi és kotelezd gyodgykezelés nagyon sulyos jogkorlatozds: a személyt ideiglenesen
megfosztjadk szabadsagatdl, s olyan kezeléseknek vetik ala, amikkel 6 nem feltétleniil ért egyet. Eppen
ezért kiemelten fontos, hogy a magyar jogszabalyok biztositotta kereteket, az eljarasrendet és annak
garancialis elemeit betartsak.

A slUrg8sségi és kotelez6 gydgykezelésbe vétel eljarasarél az ombudsman is tébb jelentést készitett
(AJB-305/2017; AJB-344/2018). A TASZ jogsegély szolgalatanak is sok tapasztalata van ilyen ligyekben.

Ezek alapjan 6sszeallitottunk egy 19 kérdésbdl allo listat, melynek segitségével ellendrizni tudja,
hogy el6fordultak-e jogsértések az eljaras soran. A kérdések mellett a jogszabalyi hivatkozast is
megjeloltik, ezeket meg tudjak nézni az egészségligyrdl széld 1997. évi CLIV. térvény (réviden Elitv.)
szbvegében.

Amennyiben jogsértéseket tapasztaltak, mindenképpen fellebbezzenek hataridében a hatarozat ellen. A
fellebbezésbe minden jogsért6 mozzanatot irjanak bele, ezek a hatarozat hatalyon kivil helyezéséhez
vezethetnek. Ez alapjan utdlag akar kartéritést lehet kovetelni vagy az Emberi Jogok Eurdpai
Bir6sagahoz lehet fordulni. A megfeleld jogi lépések megtételéhez keressenek Ugyvédet, vagy
forduljanak civil szervezethez.



A TASZ Jogsegélye elérheté a 06-1-279-22-35 telefonszamon. Keddenként 14:30 - 15:00,
csutortokonként 10:00 - 12:00 kozott lehet telefonalni.

Siirgds esetekben (éppen most szallitiak be a személyt, most lesz a birésagi szemle) a 06-1-209-00-46
telefonszamon is hivhatjak a TASZ munkatarsait. Hétkdznap 9:00 - 17:00 k6zo6tt lehet telefonalni.

B&vebb informaciokat elér az alabbi linken: https://tasz.hu/ingyenes-jogsegelyszolgalat

A KORHAZ KERELME A BIROSAG FELE

1. Volt-e lehet6sége megismerni a szemle elétt a Fontos, hogy tajékoztassak a folyamatrol. A

korhaz (orvos) birésa’ghoz intézett kérelmét bekertlésétdl szamitott 24 6ran belil a korhaz

(amelyben kéri a beszallitas indokoltsaganak vezetbjének értesiteni kell a birosagot és kérnie

megallapitasat)? Eitv. 193. §' kell a birésagi szemlét, amit 72 6ran belll le kell
' A bonyolitani.

Valasz:

2. Mi a kérhaz (orvos) birésaghoz intézett Gyakori nehézség a kérelmeknél, hogy azok

kérelmének a tartalma? pusztan egy BNO (Betegségek Nemzetkozi

- dokumentalja-e a beszallitast megalapozé | Osztalyozasa) kédot, egy diagnézisj[ -
krilményeket (beutals, felvételi korlap, | tartaimaznak. De nem imak a beszalltas
- . e - kortulményeirél, illetve arrdl, hogy konkrétan mi
mentdszolgalat beszallitasi jegyzékonyve, . . . ) ,,
A L volt a kézvetlen veszélyeztetd / veszélyeztetd
rendérségi intézkedésrdl készult magatartas - miért itélték meg ugy, hogy sajat

jegyzokonyv)? magara vagy masokra nézve veszélyes lehet a
- akezelGorvos szakmai allaspontjat személy. Ez azért problémas, mert az, hogy
tartalmazza-e a személy allapotarol? valakit pszichiatriai zavarral diagnosztizalnak,
- konkrétan megindokolja-e mi volt a 6nmagaban még nem indokolja a
kdzvetlen veszélyeztets / veszélyeztets slirgbssegi/kotelezb gyogykezelésbe veételét. A
magatartas? birésagnak ebben az eljarasban a veszélyeztetd

magatartas meglétét kell vizsgalnia.

Valasz:

' 193.§ A pszichiatriai beteg esetében kivételesen korlatozhato a betegnek az egészségiigyi
dokumentacié megismeréséhez valé joga, ha alapos okkal feltételezhetd, hogy a beteg gyogyulasat
nagymértékben veszélyeztetné, vagy mas személy személyiségi jogait sértené az egészségugyi
dokumentacié megismerése. A korlatozas elrendelésére kizardlag orvos jogosult.

Allaspontunk szerint a dokumentacidba valé betekintés joga csak kivételes esetben alkalmazhato,
nagyon meg kell tudni indokolni. A személynek f6szabalyként joga van megismerni iratait, illetve a
beszallitaskor még nem is délt el, hogy indokolt-e a kételezd gydgykezelésbe vétel.



https://tasz.hu/ingyenes-jogsegelyszolgalat

SZEMLE ELOTTI IDOSZAK

3. Kapott-e a tajékoztatast a személy arrél (ha nincs
torvényes képvisel6je), hogy meghatalmazhat
nagykoru hozzatartozot? vagy ligyvédet a
képviseletével, ennek hianyaban tigygondnokot
rendelnek ki szamara??

A birésagi szemlén jelen lehet a személy
ugyvédije. Fontos, hogy az Gigyvédet az érintett
személy torvényes képviselbje (pl. kiskoru
személy esetében a szlil6, illetve a gondnok) is
meghatalmazhatja.

A személy a csaladbol is meghatalmazhat
valakit, hogy jelen legyen az eseményen.
Meghatalmazhatja hazastarsat, élettarsat,
szul6jét, egyenesagbeli rokonat és testvérét,
valamint ezek hazastarsait is.

Ha a személynek nincsen lgyvédie, illetve nem
hatalmazott meg nagykoru hozzatartozét a
képviseletével, akkor az allam ad neki tgyvédet:
6 a kirendelt igygondnok, akinak a dijat az
allam fizeti.

Valasz:

4. Megkérdezték-e a személyt, hogy gondnoksag
alatt all-e? [Elitv. 201.§ (4)]

Sirg8sségi és kotelez6 gydgykezelésbe vétel
esetén a gondnokot haladéktalanul értesiteni
kell.

Valasz:

5. Volt-e lehet6sége a személynek telefonjan
kommunikalni hozzatartozdjaval, betegjogi
képvisel6jével, jogi képviseldjével a beszallitast

A személynek joga van felhivni a csaladjat,
ugyveédijét, betegjogi képviseldjét, s tajékoztatni
Oket a beszallitasrol.

kovetéen? Vagy elvették a telefonjat?

Valasz:

2 Ptk. 8:1. § (1) E torvény alkalmazasaban

1. kbzeli hozzatartozo: a hazastars, az egyenesagbeli rokon, az 6rékbefogadott, a mostoha- és a nevelt
gyermek, az 6rokbefogado-, a mostoha- és a nevel6szild és a testveér;

2. hozzatartozé: a kozeli hozzatartozd, az élettars, az egyenesagbeli rokon hazastarsa, a hazastars
egyenesagbeli rokona és testvére, és a testvér hazastarsa;

3 Eltv. 201.§ (4) a képviseletre meghatalmazast a torvényes képvisel6 is adhat az ligyvédnek, (vagy
betegjogi képviselének is)




6. Az Gigygondnok felkereste-e a szemle el6tt (nem
kozvetlendil elétte, hanem ténylegesen elbtte, kiilon)
a személyt, tdjékozodott-e tdle, tajékoztatta-e
jogairol? [Eltv. 201.§ (5)] Ha nem, tett-e kisérletet
arra, hogy felkeresse?

Az allam altal biztositott tigyvédnek, a kirendelt
ugygondnoknak kellene konzultalnia a
személlyel a szemlét megel6z6en, hogy
k6zosen tudjanak készulni az eseményre. Ez
sok esetben nem valdsul meg, f6ként a személyi
feltételek hianya miatt (nincs, aki bekisérje az
ugygondnokot az osztalyra).

Valasz:

7. A fuggetlen igazsaglgyi elmeorvos szakértd
felkereste-e a szemle el6tt (nem kozvetlendl elétte,
hanem ténylegesen elétte, kiilon) a személyt?

201.§ (7)]

A fuggetlen igazsaglgyi elmeorvos szakértének
a szemlét megel6zéen kellene megvizsgalnia a
személyt, hogy a szemlén mar ismertetni tudja
szakért6i véleményét. Sok esetben azonban
egyszerre érkezik a szemlére a bird/birésagi
titkar, a kirendelt tigygondnok és az igazsagligyi
szakért®, ami aggalyokat vethet fel a
személyben a szakeért6 fluggetlenségét illetéen.

Valasz:

8. Alkalmaztak-e korlatozo intézkedést? Fizikait
(lekotozés)? Kémiait (begydgyszerezés)? Ha igen,
meddig tartott? Hogyan van dokumentalva? Volt-e
mellette folyamatosan személyzet, monitoroztak-e
az allapotat? Kiprébaltak-e el6tte mas eszkozt az
allapota stabilizalasara? [Eltv. 192. §; 60/2004. (VII.
6.) ESzCsM rendelet a pszichiatriai betegek intézeti
felvételének és az ellatasuk soran alkalmazhatd
korlatozd intézkedések szabalyairdl]

A magyar jogszabalyok szerint lehet korlatoz6
intézkedéseket alkalmazni, azonban szigoru
szabalyok betartasaval. A korlatozas csak addig
tarthat, illetéleg olyan mértéki és jellegl lehet,
amely a veszély elharitasahoz feltétlendil
szilkséges. A korlatozasroél az orvost
haladéktalanul értesiteni kell, akinek 2 6ran
belll azt - a datum és az idépont feltiintetésével
- jova kell hagynia. Ennek hianyaban a
korlatozast haladéktalanul meg kell sziintetni. A
korlatozas ideje alatt a személy allapotat
folyamatosan ellendrizni kell, amely magaban
foglalja a fizikai, higiénés és egyéb szlkségletek
felmérését és ezeknek a személy allapotanak
megfelel kielégitését.

Valasz:




A SZEMLE

9. A beszallitastdl szamitva hany éra mulva kerult
sor a szemlére, milyen napon? [Eltv. 199. § (3)]

A beszallitast kdvetéen 4 napon belul meg kell
tartani a szemlét. Jogszeriitlen az a gyakorlat,
mely szerint egyes kdrhazakban elére rogzitett
napokon (kedden és csiitortokon) vannak a
szemlék.

Valasz:

10. Hol tartottak meg a birésagi szemlét? [Elitv.
201.§ (6)] A korteremben? Kiilon helyisegben? A
bir6sagon? Ha a koérteremben, voltak-e ott mas
kezelt, mas kezeltek hozzatartozéi, a szemlén nem
részt vevé személyek?

Fontos, hogy a személynek joga van ahhoz,
hogy egy olyan helyiségben kertljon sor a
szemlére, ahol a szemlén résztvevékon kivdl
nincs mas jelen.

Valasz:

11. A fliggetlen elmeorvos szakeérté ott volt-e a
szemlén személyesen? [Elitv. 199. § (6a)] Ha igen,
tartalmazza-e a meghallgatasi jegyz6konyv kelld
részletességgel a vizsgalati eredményeket?

Lényeges, hogy a fliggetlen igazsagyugyi
elmeorvos szakérté a szemlét megelézéen
megvizsgalja a személyt, s ezt kdvetden a
szemlén is részt vegyen. A szakértdi
véleménynek tartalmaznia kell, hogy konkrétan
miben nyilvanul meg a veszélyeztet6é
magatartas.

Valasz:

12. A szemle idején gydgyszer hatasa alatt volt-e a
személy (ha igen milyen gyogyszer és milyen
dozis?)? [Eltv. 199. § (4)]

Gyakori probléma, hogy a birésagi szemle
idejére annyi gyégyszert kap a személy, hogy
érdemi médon nem képes megfeleléen
gyakorolni a jogait az eljarasban.

Valasz:




A SZEMLE UTAN

13. Ugyanaz a biré/birésagi titkar volt jelen a
szemlén mint aki a dontést hozta? [Eltv. 199. § (6)]

Fontos lenne, hogy ugyanaz a biré/birésagi
titkar legyen jelen a szemlén, mint aki végul a
dontést hozza.

Valasz:

14. Tartalmazza-e a szakvélemény a (k6zvetlen)
veszeélyeztetd magatartds megvaldsulasanak
indokolasat? [Eltv. 199. § (6a)]

A slrg6sségi és/vagy kotelez6 gyodgykezelés
esetén nem a diagndzis fennallasa indokolja a
kezelés fenntartasat. Tehat nem az szamit,
hogy valakinek van-e diagnosztizalhaté mentalis
problémaja. Az szamit, hogy mutat-e kézvetlen
veszélyeztetd/veszélyezteté magatartast, tehat
sajat maga vagy masok életére, testi épségére,
egészségeére veszélyt jelenthet-e.

Valasz:

15. Tartalmazza-e a jegyzdkdnyv a személynek
feltett kérdéseket és valaszokat valamint a személy
altal 6nalléan eléadottak 6sszefoglalasat? [Elitv.
201.§ (7a)]

A birésagi szemlérdl jegyz6kdnyv készil. Ennek
tartalmaznia kell azokat a kérdéseket és
valaszokat, melyekkel a biré/birdsagi titkar
igyekezett felmérni a kdtelezb gydgykezelés
szilkségességét.

Valasz:

16. Kinek, mikor és hova kézbesitették az els6foku
hatarozatot? [Eltv. 201.§ (8)]

A birésagi szemlén meghozott dontésrél
hatarozat készil. A birésag a hatarozatot annak
meghozatalatél szamitott 5 napon belll irasba
foglalja, ezt kdvetd 1 napon belll elrendeli
annak kézbesitését. Tehat a bir6sagi szemlétsl
szamitott 10-12 napon belll varhato, hogy a
hatarozat megérkezik.

Ezt a hatarozatot azonban sok esetben a
személy otthonaba postazzak, mikézben 6 még
a kérhazban tartézkodik.

Az is lehetséges, hogy a kezelése mar
megsz(int, s ekkor kapja meg a hatarozatot. Ez
nagy riadalmat kelthet, de nem jelenti, hogy
ismét kezelés kezdédne meg - a mar lezarult
kezelés indokoltsagardl szol a késén érkez§ irat.




Az is lehetséges, hogy a hatarozatot a személy
kezelésének lezarultat kdvetben is az
ugygondnok kapja meg. Ez eljarasjogi
szempontbdl problémas, érdemes az
ugygondnokkal tartani a kapcsolatot és kérni 6t
az irat tovabbitasara.

Valasz:

17. Az els6foku birésagi hatarozat tartalmaz-e
egyértelmil rendelkezd részt és indokolast - utébbi
keretében specialis, konkrét tényallast és jogi
indokolast? A tényallas keretében leirja-e a konkreét
(kdzvetlen) veszélyeztet6 magatartast és az orvosi
véleményeket?

A biréségi hatarozatnak szigoru formai
kévetelményei vannak. Fontos, hogy
tartalmazzon rendelkez6 részt, tehat, hogy a
kezelés fenntartasat vagy megsziintetését
rendeli-e el. Az indoklasban le kell irni a
tényallast, azt, hogy konkrétan mi a
veszélyeztetd magatartas, végul a dontést
megalapozdé jogi érveket.

Valasz:

18. Fellebbeztek-e az els6foku hatarozat ellen? Ha
igen, ki és mikor? [Eltv. 201.§ (8)]

A hatarozat ellen fellebbezéssel élhetnek. A
fellebbezést a hatarozat kézhezvételétél
szamitott 8 napon belll kell benyujtani. A
fellebbezésben érdemes minden, a fentiek
alapjan jogsértének szamité mozzanatot leirni.
Ezek a hatarozat hatélyon kivul helyezéséhez
vezethetnek, s még fennalld kezelés esetében
ez a kezelés lezarasahoz vezethet.

Valasz:

19. Mikor volt felllvizsgalat? Mit tartalmaz a
hatarozat? (ennek tekintetében ugyanazok a
kérdések, mint fent) [Eltv. 199. § (8)]

A birésagnak a gyogykezelés szikségessegét
30 naponkeént felll kell vizsgalnia. Ekkor ismét
birésagi szemlére keril sor, ahol ujabb
hatarozatot hoznak. Ennek a hatarozatnak is
tartalmaznia kell a tényallast, a kdzvetlen
veszélyeztetd / veszélyezteté magatartas
leirasat és a dontést a kotelez6 gyogykezelés
fenntartasarol, vagy megsziintetésérol.

Valasz:




