
 

SZERTORNA HÁZIVERSENY 

AZ 1. SZÁMÚ ÁLTALÁNOS 

ISKOLÁBAN 

 

MEGHÍVÓ 
 

Kedves Tornászok! 

 

Szeretettel várunk Benneteket és Szurkolóitokat 

az 1. Számú Általános Iskolában megrendezésre 

kerülő szertorna háziversenyre. 

A verseny időpontja:  

2019. május 30. (csütörtök) 14:30-16:00  

 

Helyszín: 1. Számú Általános Iskola tornaterme, 2040 Budaörs, Hársfa utca 29. 

Információ: Vajda-Kaló Noémi, +36308581978, bolettorna@gmail.com 

 Szénási Orsolya, +36209347505 

 

Nevezési határidő: 2019. április 17. (szerda) 

A nevezéseket kérjük a bolettorna@gmail.com címre elküldeni, vagy a kiosztott 

nevezési lapon eljuttatni az edzők részére. 

A nevezési díj:700 Ft/fő  

A nevezési díjat kérjük április 

17-ig befizetni készpénzben 

(névvel ellátott, lezárt 

borítékban a tornaórán át lehet 

adni az edzőknek).  

 

Visszalépés esetén 2019.05.26-ig tudjuk visszatéríteni a nevezési díjat, későbbi 

lemondás esetén már erre nincs lehetőség.  

Kategóriák: 

Egyéni versenyben nemenként: 

I. korcsoport: 1.-2. osztályosok 

II. korcsoport: 3.-4. osztályosok 

III. korcsoport: 5.-8. osztályosok 

Azok a tornászok indulhatnak a házi versenyen, akik 

rendszeresen járnak szertorna foglalkozásainkra és nem 

indultak még torna, illetve annak rokon sportágában A 

kategóriás versenyen. 

Versenyszámok, gyakorlatanyag: 

Egyéni verseny az alábbi szerekkel, előírt gyakorlatokkal: 

Leány: ugrás – gerenda - talaj 

Fiú: ugrás-talaj 

Eredményszámítás: 

Az egyes szereken bemutatott 

gyakorlatok pontszáma adja a végső 

pontszámot. 

Díjazás: 

A verseny győztesei éremdíjazásban és 

oklevélben részesülnek. 

 

A versenyen a versenyzők saját felelősségre 

indulnak. 

Szükség esetén a változtatás jogát fenntartjuk. 

 

Megkérjük a kedves NÉZŐKET, hogy 

váltócipőt feltétlenül hozzanak magukkal. 

Köszönjük megértésüket. 

 


