A kolerikus személyiségtipus

Jelmondat: , Tudom, ki vagyok, és mit akarok!”

Az 6selemek kozil a kolerikus a tiiz tipus . Ennek a személyiségtipusnak mar a megjelenése is tetterét sugaroz:
tekintete nyilt, testtartasa hatarozott . Kizd, mint egy lovag, tekintélyes, mint egy kiraly. ,Férfi a talpan!” vagy
,Céltudatos né!” — mondjak ra nemtsl figgéen. O az, akire barmilyen kérilmények kdzétt nyugodtan rabizhatjuk

magunkat.

Amikor a kolerikus személyiségtipusi ember komolyan kezébe veszi a dolgokat, biztosak lehetiink benne,

hogy célt ér. Vagy legaldbbis megteszi, ami t6le telik, mert nem fogja vissza az energiait.
E személyiségtipus dinamizmusat heves, tartds, mély érzelmek taplaljak. Amikor viszont rossz passzban van,
indulatai kénnyen elragadjdk . A nyugodtabb személyiségipusok szemszégéhdl nézve a kolerikus ilyenkor
kifejezetten ingerlékenynek latszik, mert a legkisebb bosszisagokon is felcsattan: hajlamos erésen tllreagalni az
eseményeket, és el6jon belble az dntudatos oroszlan. Személyiségének izzasa a korilotte él6k szempontjabdl

egyarant lehet motivald és kellemetlen is.

A legtdbb helyzetben a kolerikus személyiségtipus a kezdeményez 6, és fontos szamara, hogy vezeté lehessen.
Ebben segiti, hogy kitarté , — amit elhataroz, azt mindenaron véghez is viszi. Mint az 6sszefoglal6é tablazatban
latjuk: teljesitményorientdlt, kifelé forduld . Ez abban figyelheté meg, hogy egyrészt sok kolerikusnak a céljai
legalabb olyan fontosak — olykor fontosabbak —, mint a kapcsolatai, masrészt ez a személyiségtipus allando
kontaktusban van a kiilvilaggal. Gyakran kiegyensulyozatlan, keresi a ,kalandokat" és érzékenyen reagal a ra

haté ingerekre.

A kolerikus személyiségtipus vezetési tehetsége szamos pozitiv adottsag 6sszességeként jelentkezik. Felfogasa
egy hajszalnyival lassabb ugyan, mint a szangvinikus személyiségtipusé, viszont megfigyel6 képessége,
gondolkodasa alaposabb és pontosabb. EIméje kombinativ, figyelme a lényegre iranyul6. Ez a személyiségtipus
lIényegesen kitartobb, mint a szalmalang szangvinikus. Nem veszik el a részletekben, és nem sértédik meg, mint
a melankolikus. Erés akaratl, céltudatos , érvényesilésre térekvdé — szemben a flegmatikus

személyiségtipussal. A valtozékonysag, az optimizmus és az allandé aktivitas jellemzi.

Ez a személyiségtipus a ra jellemz6 nyiltsagaval konnyen konfrontalédik . A kolerikus személyiségtipus ugyanis
nem szeret meghunyaszkodni, egyenes gerinccel kiall az elvei mellett. Ez mindaddig hasznos, amig nem okoz
karokat masokban a magatartdsa. A verseng 6 kolerikus ugyanis j6 eséllyel indul el a céljai felé vezeté uton,

szélséséges esetekben viszont mindenkit versenytarsnak lat. Nem egyszer a baratain is szeretne taltenni.



A kolerikus személyiségtipus masik kapcsolatrombol6 hibaja, hogy a gyengéi zémérél nem is tud. Pontosabban
el6fordul, hogy a sajat gyengeségeit is masok hibajanak tulajdonitja. A kolerikus erélyes fellépése sokszor
el6reviszi a dolgokat. Egy j6 nevelést kapott kolerikus nem hisztizik, nem viselkedik érzelgés vagy szeleburdi
modon. Kdvetkezetes fellépése és kisugarzasa miatt az emberek rogtén hallgatnak ra és elfogadjak, amit mond.

(Példaul nincs senki, aki ugy tudna kezelni egy vészhelyzetet, mint &.)



