frd fel egy lapra a kovetkezd betlket: Sz, M, K és F. Ezutdn olvasd végig a lenti

allitasokat! Ha valamelyik igaz rad, jegyezd fel a mellette szerepl6 betlt! A teszt végén

Személyiségtipus teszt

szamold meg, melyik bet(ibél hany jott 6ssze.

Sz 1. Az emberek azt mondjak, hogy nagyon baratsagos vagyok.

Sz

Sz

Csak néhany baratom van, de azok nagyon kozeliek.
Sziiletett vezet6 vagyok.

Inkabb takarékoskodom, mint koltekezem.

Elvezem az életet.

Szeretem, ha minden részlet tokéletes.

Sosem tudom, hogy milyen érzések uralnak majd aznap.
Koénnyen kritizadlom az embereket.

Robbanékony vérmérsékletl vagyok.

. Nehezen hozok dontést.

. A dolgok nem igazan hoznak ki a sodrombdl.

. Szeretem kiszinezni a torténeteket.

. Nem vagyok tul megbizhaté.

. Nagy az dnfegyelmem.

. Gyakran rideg és k6z6nyos vagyok.

. Hatarozott vagyok.

. J0, szaraz humorom van.

. Szeretek csak tengni-lengni és semmit sem csinalni.

. Szétszort vagyok.

. Inkdbb szemlélem a dolgokat, mint részt veszek bennik.

. Nehezen bocsatok meg.

. Nagyon tevékeny vagyok.

. Néha azt mondjak, hogy tul hangosan beszélek.

. Hajlamos vagyok arra, hogy pesszimista és negativ legyek.
. Nem vagyok energikus.

. Nagy tirelmem van.

. Szeretek beszélni.

. Nem szeretem a nagy bulikat, inkabb néhany kozeli baratommal vagyok.
. Lelkes vagyok.

. Az emberek azt mondjak, hogy nagyon bator vagyok.
. Mindenrél van véleményem.

. Szeretek sokat aludni.



K 33. Szeretem az iranyitasom alatt tartani a helyzeteket és az embereket.

M 34. Nehezen kotok baratsagokat.
M 35. Szeretem a zenét és a mlvészeteket.
Sz 36. Csaknem mindenkit szeretek.

K 37. Nagyon magabiztos vagyok.

M 38. Gyakran gondolom, hogy az emberek nem szeretnek.

Sz 39. BOkezl vagyok.

F 40. Gyakran faradtnak érzem magam.

Amelyik bet(ib6l a legtobb jott 6ssze, az a tipus dominal nalad most a személyiségedben.
Ha van kedved toéltsd ki maskor is és nézd meg a valtozast.

Ne feledd. Tiszta személyiségtipus nagyon ritka.
Magyarazat a bet(ikh6z:

M: melankolikus személyiségtipus
K: kolerikus személyiségtipus

Sz: szangvinikus személyiségtipus
F: flegmatikus személyiségtipus

Amennyiben kérdésed van a teszttel
motivatorok@gmail.com.

kapcsolatban itt kérdezhetsz:



