Stavomir Mrozek - Test és lélek

Azt mondjak, "a lélek erés, de a test erétlen”. A test ocsmany, nehéz, foldi, a Iélek viszont
szarnyald, kdnnyu tiszta és egyaltalan kellemes. Panaszkodunk a testre, és sopankodunk, hogy
béklyoba veri lelkiinket. Pedig szerencse, hogy béklyéba veri, csakis ez 6v meg minket az
egyetemes és végso katasztrofatol.

A test igényei szerények, vagyis korlatozottak. A test pontosan tudja, mit akar, és azt kertelés
nélkiil kdveteli. Mi olyan borzaszté a test kdveteléseiben? Elni akar, jol miikddni, nem akarja, hogy
fajjon. Amikor vagyai teljesultek, mar nem gondol ki tovabbiakat. A falanksag, a részegesség, a
bujasag a lélek (a fantazia) blinei a test ellen, a test rovasara és tiltakozasai ellenére, egyaltalan
nem megforditva, noha éppen forditva szoktak gondolni. A test becslletes és tisztességes. Végsd
soron 6 fizet ki minden szamlat, nemcsak a sajatjait, hanem & fizet lelkiink minden &riltségéért is.
A lélek nem ismer korlatokat. Kitalalhat barmit, €s minden gondolatédbdl vagy lesz. Elgondolni is
rémes, mi torténne, ha minden "gondolatot tetté formalnank", amire a romantikusok rabeszélnek
minket. Szerencsére ebben Utjukat allja a test, innen ered a romantikusok kulonds gydldlete a test
irant. Ha a lélek teljesen szabadon tetté formalhatna minden gondolatat, azon nyomban kdzdésuine
a vilag minden néjével (persze a testet hasznalva fel erre), a vetélytarsakat pedig szamizné az
élék sorabdl. (A férfilélek. Sohasem fogom megismerni a ndi lelket, de feltételezem, hogy akkor is
csunya dolgok torténnének, ha a ndi lelket szabadjara eresztenék.) Ez a feltételezett hatareset
mutatja a tendenciat. Biztos, hogy ha a képzelet 6Ini tudna, mar rég gyilkos volnék. "Helyes" vagy
"helytelen" Ggyben.

Tiszta lélek? Igazsagos lélek? Ne tréfaljunk. Sok minden jatszddik le az emberek fejében, és nagy
szerencse, hogy ez a sok minden csak ugy valhat valora, ha legy6zi az anyag ellenallasat. Az
ellenallas hatasara vagy visszavonul, vagy utkdzben atalakul, és csak ritkan valosul meg eredeti,
tiszta formajaban. Adolf Hitler szemlatomast elkeseredett, amikor a tohonya élet ellenallt ragyogd
Otleteinek. A nagy vezérek mindig sértédotten néznek a valosagra.

Nem allitom, hogy a fejunkben csak rossz dolgok jatszédnak le. De Isten 6vjon minket attdl is,
hogy a lélek nemes, altruista gondolatai automatikusan megvaldsuljanak. Hogy pontosan és
magatél megvaldsuljon minden vilagberendezési terv, amely valakinek a fejében megsziiletett, és
az a valaki biztos benne, hogy csakis ez az egyetlen terv az, amelyre a vilagnak éppen szuksége
van. Es a Joisten valéban megoév ettél minket, hiszen anyagot, id6t és teret ad nekiink, amelyben
mindennek le kell jatszédnia. Eppen elég kért okoztak mar az énhitt maniasok, hat még akkor mi
lenne, ha szabad kezik volna. A szinhazban a rendezék rémitgetnek az dtleteikkel, és vannak,
akik az egész vilagot meg akarnak rendezni. Maniakus jotevék, nevel6k, pedagégusok.

Példaul az a Jean—Jacques Rousseau... Maig mérgeznek benniinket a gondolataival. Erdekes
lenne egyébként nyomon kévetni — ha mar errdl beszéliink — az dsszefliggést a lélek
szarnyalasa és a székrekedés kozott. Minél tisztabb régidkba szarnyalt lelkével egy gondolkodd,
mivész vagy préféta, annal gyakrabban szenvedett — az életrajzirok tanusaga szerint —
székrekedésben, kolikaban és felfuvodasban. Az erre vonatkozo statisztika azt sugalmazza, hogy
ez szabaly. Azoknak az olvasdknak, akik észrevételemet vulgarisnak talaljak, elegansabb sz6t
ajanlok: constipation.

"Tiszta" lélek? "Piszkos" test? Szaglasunk azt parancsolja, hogy keriljuk a bizt. Még a
legelvetemultebbb blin6z6 teste sem szeret dog kdzelében tartdzkodni, de a "legtisztabb" 1élek is
rezzenés nélkul kozoskodik lelkileg a legnagyobb disznésaggal. Minél nagyobb disznésag, annal



jobban vonzza a lelket. A Iélek mindig szerette a nyilvanos kivégzéseket, szeretett utcai balesetek
koré csoportosulni, kéjgyilkossagokrdél olvasni. Azokban az id6kben, amikor a haboruzas még

kétkezi munka volt, csak a fizikai faradtsag, a kezek elzsibbadasa vetett véget a mészarlasnak. A
lélek tovabb mészarolt volna.

Szépen kérem a lelket, gondolkodjon el ezen.



