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"Stories surround us like air; we breathe them in, we breathe
them out. The art of being fully conscious in personal life means

seeing the stories and becoming their teller, rather than letting

them be the unseen forces that tell you what to do."

Rebecca Solnit, Call Them by Their True Names

O beZnych pozemnych dial6goch

Projekt spolocnych pozemnych dialégov (CGD) je spolupraca madarskych, slovenskych, franciz
skych a holandskych partnerov z kulttrnych, kreativnych, sociadnych a akademickych odborov. S
polocne vyvinuli spolocnd umeleckd prax pribehov zaloZenl narozSirengj skisenosti a metodol 6
gii Space, iniciativy ART AMSTERDAMA. Téato metodika vyuziva umelecké néstroje na posiln
enie spoloCenstiev pri rieSeni otédzok inkluzivnesti-a-spravodlivosti vytvorenim spolocného rozpr
avania a zapojenia sa do novych spdsobov dialégu. Cielom projektu bolo vyvinat prenosny form
&, ktory je mozné zdielat’

s odbornikmi v oblasti umenia, vedy a socidnych ris.

Zorganizovali sme Storytelling Circles v Styroch krajinach, kde sme praktizovali pohlcujtce prip
rava na spolupracu s komunitami, ktoré sme pozvali alebo komunity, ktoré nas pozvali. V tychto b
ezpeCnych a odvaZznych priestoroch Ucastnici skiimali spolocné hodnoty, ked zdielali spomienky
avytvorili Spekulativnu fikciu. PoCas Storytelling Circles smesi predstavovali budlice scenére,
preskimali sme pojmy pamaét, histéria, Gtlak a privilégium. Rozpravanie sa vytvorilo priestor nav
ysluch hegemonickych diskurzov aprija dial6g uprostred mnoZstva paralelnych pribehov. Metodi
ka CGD emancipovala G€astnikov, ktori boli spolutvorcom umeleckého procesu a zazili svoj viast
ny potencidl, ziskali spat agentlrru a vlastnictvo svojich pribehov.

V ramci projektu CGD sme uskutocnili g vyskum (pozri vysledky neskér v tejto prirucke) a zorga
nizovali verejné podujatia a sympdzia o tom, ako umelecké praktiky, nagjma rozpravanie pribehov,
mdbZu vytvorit spolocné z&klady a obhajovat’ socialne zmeny. Pozvali sme kolegov z umeleckych,
vedeckych a spoloCenskych vied, aby sme vycvicili relécie, aby poskytli spatni vazbu a pomohli
preskimat' mozné aplikécie metodiky CGD v ich vlastngj praxi. Poskytli sme podporu pri prispds
obovani seminara konkrétnym potrebam a cielom spoloCenstiev. Projekt mal mnozstvo vedlajSich
anasledkov vo forme néslednych workshopov, vystipeni a publikécii v rdmci i mimo neho


https://cgd.spaceexplorers.nl/
https://www.spaceexplorers.nl/

Siet' partnerov a zuc€astnené organizacie. Navstivte webovu stranku a preCitajte si viac.

Partneri, GCastnici, témy

Partneri spolupracovali na CGD Nadécii subjektivnych hodnét (HU), zdruzenim DiDadelna Nitra
(SK), Stichting We Are Space/ Space (NL), Plurality University Network / U + (FR) a Instit(t pr

e spoloCensku odolnost v oblasti amsterdamske] univerzity VU, ktoré zdielaji angaZzovanost pre p
odporaspoloCneg) miery. Viacopartmerochtu:

Vyskum metodol dgie tykajlce sa pohlcujlcich pribehov o spolupréci pribehov pribehov pribeh
ov bol proces spolupréace, uCenie satym, Ze robil skisenosti, v ktorom spolu s partnermi, kazdy
UCastnik a zUCastnent organizéciu boli spoluzakladatelom prispievajlcim k rozvoju so situacny
mi znalostami, praktickymi tipmi naimplementéciu a udrZatelnosti formétu.

{
From wh(c;a_l_l. trust be r

Aby sme poskytli kontext pre tdto prirucku, zdérazriujeme niektoré komunity a témy, s ktorymi s
me spolupracovali pomocou metodiky CGD:

InStituciondny rasizmus: Bizsu K 6z6sségi Haz Budapes nés priviedol do kontaktu s RGmami a
Romom Madarmi v Pilise v Madarsku. V tomto malom meste sa systémovy rasizmus prejavuje
vaznymi sposobmi, pretoZe tieto skupiny Ziju spolocne generovane, ale neinteraguju. Workshop
spojil strany avytvoril spolocny dévod na dalSiu vymenu.

Nespracovana minulost stéla v ceste zdielanej budtcnosti: V spolupréci s Emoenou Studujte v ra

mci vzajomne rozmanitého vodcovstva a dialégu vo VU a Delft Ontdekt, sériu udalosti pripomina
jacich-Delftovu otroctvo minulosti, G€astnici preskimali, ako The The The The Fhe Fhe Fhe The
The The The The
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V stcasnosti sa prejavuje kolonidlna a otroctvo v stiCasnosti. Pri hladani spolo¢ného dévodu
je spolocnou minulostou, ktora moze byt zakladom zdielangj budlcnosti.

Diverzitaa zaClenenie: V Budapesti sme spolupracovali so sietou nadécie subjektivnych hodnét,
velmi rozmanitegj skupiny ludi migrantov a uteCencov z A.O. Syria, Tunisko, Irak, Juznd Amerika
aMjanmarsko definuijlce predstavu ,dom*” v Madarsku. U&astnici zdielali skisenosti s bojovymi
mocenskymi Struktdrami a stratégiami odolnosti.

Equity: Divadelna Nitra a Zenské vézenské centrum v Slovensku zorganizované rozpravanie kru
hov medzi zamestnancami a klientmi, aby preskimali spolo¢nu pédu. Hoci bol program prispos
obeny protokolu vazenskej institlicie, poskytla spolocni skiisenost, ktora Gicastnikom umoznilai
nteragovat réznymi spdsobmi a ukézat' ludsku tvér inStitdcie.

Podnebie a prechod: objednané holandskym ministerstvom polhohospodarstva sme vykonali roz
pravanie pribehov (Boven 't Maaiveld) medzi polnohospodarmi, politikmi a environmental nymi
aktivistami na polarizaCnt tému emisii CO2 a udrZzatelnych futures. Ucastnici sformulovali spol
oCnu podu, v ktorgj je mozné vytvorit doveru, aby vytvorila zmeny spolocCne.

Vlastnictvo pribehu: V spolupréci s Remo a Simone Lackner, Ph.D., sme vytvorili sériu zdsaho
v, ktoré sa zaoberaj i nezdravym vyskumnym prostredim a rigidnymi mocenskymi Struktdrami
v akademickej obci. UCastnici, supervizori avedci sanauCili poCas rozprévania pribehov, aby f
ormulovali spolo¢nl pddu, vyjadrili slobody, ktoré potrebujd, a nevyrazy, ktoré potrebujl narie
Senie, aby rozvijali stratégie a znovu ziskali vlastnictvo akademického sna. Pozri ¢lanok zvySov
anie povedomia o vplyve narativnych Struktdr prostrednictvom prezivania pohlcujlceho spoluot
véracieho rozpravania P.ARDAI a S. Lackner.

What makes CGD storytelling circle an artistic practice?

o Unique experience.

o Powered by imagination.

o Balance of power: no teaching, no helping.
o We play together.

o In the experience: you forget yourself.

o Non-normative, process-oriented.
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Umelecka metodika

Space jeiniciativa ART AMSTERDAM, ktora sa Specializuje na pohlcujtce a kolaborativne rozp
ravanie v roznych médiéch. Vesmir rozpadne zloZité spolocenské problémy prostrednictvom polit
iky osobného. Pytame sa sami seba a publika/icastnikov: What would we

do if this happened to us? What would we do in that situation? priestor prindSa komplexné
spolocenské problémy, ako je migrécia, identita, klimaticka kriza, nerovnost’ moci,

InStituciondny rasizmus, kolektivna zaujatost’ a historickd amnézia v blizkosti fudi avytvarau
melecké zaZitky, v ktorych je predstavivost’ oslobodena a publikum/GcCastnici sa mozu tykat'tyc
hto tém. Prirodné udal osti Space's Storytelling poskytuju inSpirativne bezpetné a odvazne miest
0, kde sti podmienené pribehy, ktoré ovplyvruju spdsob, akym komunikujeme s ostatnymi, a sv
et je mozné dekonStruovat, preskimat’ a prestavovat’ budicim spdsobom.

Exploring and decoding reality through fiction

Staying with the trouble,
having a look around
where it seems unfamiliar,

frightening, hostile.

Space inicioval vyskum metodolégie CGD, pretoze sme zaZili toto rozprévanie pribehov zahfigj
Ucich performativne a vizualne prvky, mal silny depolarizacny Gcinok na publikum vyjadrujtce r
0zne (politické) nazory. (Pozri dalSie vysvetlenie toho v Casti 2. O vyskume) Vykony priniesli [u
di, ktori neboli nate) istej stranke alebo ktori predpokladali, Ze neboli natej istgj stranke alebo sa
nepoznali, blizSie k sebe udrzatelnym spdsobom.

Priestor stavia na (Casto nepouzitej) sile fantazie a spolupracuje so silnymi metaforami, radika
Inymi scenarmi, €o je scendre, ktoré vyzyvaju publikum /GCastnikov, aby vyuZili svoju fantazi
u anavstivili konfrontacné situacie vo fikcii.

Pocas rozpravania pribehov vytvéara predstavivost' ako bezpe€ny a odvazny priestor a projektor,
prostrednictvom ktorého sa GiCastnici mdZu pozriet' do svojho ,rozpravania’, spdsobu, akym sme
podmieneni vnimanim sveta a slivisiacim s nim. PretoZe tento proces je umelecky a spolocny, ni
ejeani sudny, ani normativny. Podobne ako v metodike divadla Augusta Boa ho divadla utlaCan
ych, sprostredkovatelov /interpretov a Gi¢astnikov /publika _
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Spolocne rozvijarozpravanie v horizontd nom zazitku, ktorého cielom je vyhnut sa nero
vnosti moci.

Playing with radical fiction:

o in the safe & daring space of the imagination

o scenario has open end

o gives a glimpse into our storytelling machine

o helps articulate what hurts and what we need

o trains empathy

o shines a light on blind spots

o shows that it is possible to disagree with respect

o builds trust

Pre koho m6Ze byt t&to metodika zaujimava?

Metodika rozpravania pribehov CGD sa da prispdsobit’ potrebam réznych skupin atém pre (Castn
ikov od 10 do 100 rokov. Je vhodny pre medzigeneraCny dial6g a pre ludi s fyzickym postihnutim
. Formét rozprévania kruhu mdZe spgjat’ skupiny s ré6znymi pohladmi. M6Ze sa hrat’ pred diskusio
u/diskusiou alebo spolocnym rozhodnutim. M 6ze spojit ludi, ktori sa navzdjom nepoznajU, a/aleb
o by sachceli lepSie spoznat. Workshop méZe priniest hiboky pohlad nato, ako pribehy formuju
perspektivy UCastnikov v Zivote odhalenim Crevnych pocitov, snov, obav a moznych slepych Skvr
n bez toho, aby boli stidené. Rozpravanie méZe modelovat prechody a ukézat, Co stoji v ceste zme
ne.

Ucinok seminérarozpravanianie jeto, Ze v3etky problémy savyrieSia okamzite. Bolo by hlipe
mysliet'si, Ze v dielni, ako je inStitucionalny rasizmus, zmena podnebia, hospodarska nerovnost’
alebo rodova nerovnost, sadaju odstranit'v dielni niekolkych hodin. Dopad seminéraje ukazat'r
0zne perspektivy a vytvarat doveru, spolocny dévod, z ktorého je mozné vykonat' nové napady,
dial6g, zdielané vizie budlcnosti a zmeny. Rozpravajlce kruhy poméhaj ticastnikom skontrolo
vat'ich predpoklady a vytvérat priestor pre nové vztahy. Napriek ndarocnym témam a konfliktom
stivisiacim kontextom je to lieCivy a zébavny zazitok.

Ako pouzivat prirucku?

Najprv vysvetlime vSetky zakladné prvky kruhu rozpréavania, od pripravy po reflexiu. Potom u
vadzame niekolko prikladov toho, ako mozete skombinovat r6zne komponenty a vytvorit prisp
6sobenie na mieru. Uvedomujeme si, Ze prispdsobenie



Kruh pre rozpravanie pribehov moze byt tazky iba na zaklade tejto prirucky. Ak potrebujete
podporu, informujte nas, prosim

V spolocnom pozemnom dialégu umelecky kruh rozpravaniav oblasti vesmiru, prieskumnici nep
retrzitého pritomnosti st licencovani v ramci Creative Commons By-NC-SA 4.0. Ako opakované
ho pouzivaiela ocakavame, Ze vo vaSej komunikécii/publikécii o ¢innostiach, pre ktoré ste vyuzi

vali naSu metodiku, ziskate Gver. Ako uzivatel méZete distribuovat, remixovat, prispdsobovat’ sa
astavat' namateridli v akomkolvek médiu alebo forméte iba na nekomercné Gcely. Ak sarozhodn
ete upravit alebo prisposobit materidl, musite za rovnakymi podmienkami licencovat' upraveny m
ateridl.

Pripravy a protokol z pozvanky do dnadielne a potom

S cielom vytvorit bezpecny a odvazny priestor ainSpirativne prostredie pre Ucastnikov, priprava
a produkcia kruhu rozpravania CGD samusi s presnostou vykonat. Uvedomujlc si skutocnost,
Ze jeillziou predvidat vSetky aspekty toho, Co sa stane poCas zivej udalosti, organizatori samus
ia postarat’ o vytvorenie bezpeCnych marzi, aby sa prediSlo riskovaniu fyzickej a duSevng bezpe
¢nosti UcCastnikov, nepokojnych konfliktov a akejkolvek formy diskriminécie alebo kultirneho p
rikazenia.

V zévidosti od charakteristik skupiny (vek, velkost, schopnost), trvania dielne &/ alebo témy
, je potrebné zvézit tieto aspekty:

Profil vyrobcu/organizatora

Odporica sa, aby vyrobcovi poméaha sprostredkovatelovi (S). Tato osoba mdZe byt kontaktnou osobou z kt
orejkolvek z spolupracujcich organizécii. Ak to nie je mozné a sprostredkovatelia musia prevziat v3etky
organizacné Ulohy, je déleZité dobre planovat’ a mat jasné rozdel enie zodpovednosti, pretoZe vedenie a org
anizovanie kruhu rozpréavania pribehov je velmi narocné.

Vyrobca by mal byt dobrym organizétorom, ktory si mysli, Ze dopredu a oCakéva rdézne scenére.
Niekto s presnostou s ohfadom na detail, ktory je zaroven flexibilny a dobry improvizétor.

Dobry komunikator, ktory méze zostladit’ spolupracu medzi miestom konania, organizéaciou, Ucastnikmi a
sprostredkovatelmi. Usilovna osoba, ktord neopusti veci na podednt chvilu aje pritomna vcas. Ona sa star
aju o dohody vopred a kontroluju potreby Gcastnikov (strava, stkromie, kultdrne ...). PoCas rozprévania kr
uhu, ona, zabezpeuj napriklad, Ze st pritomné vSetky stravovacie a workshopové materidly a Ze udalost’
prebieha hladko.

Dielfia
Priestor workshopu by mal byt'jasny a prijemny. Velkost priestoru zavisi od velkosti skupiny, ale malo by
zohladnit, Ze skupina sa musi pohybovat’s bambusovymi palicami (kazda 1,5 - 1,8 m). Pre 15 osob sa odp

.....

ky velky, Ze sa GiCastnici citia odcudzeni.

Neutréne prostredie je vhodnejSie ako temny divadelny priestor alebo priestor plny zmysluplnych symbolo
v akonotécii, ako je kostol alebo vystava s odliSnymi artefaktmi.

V3Setky vybavenie a ndbytok by samali atraktivne usporiadat’ pred zaCiatkom dielne. Ak sa podujatie kona
Vo verginom priestore, musi byt zarucené stkromie i¢astnikov a sprostredkovatelov. Ludia z vonkajSej stra
ny, ktori prechadzaj cez dielfiu alebo prichadzaju na pozeranie, nemézu byt povolené. Mal by byt roh pre
obCerstvenie. Priestor by mal vychédzat otvorend, priatelsk(l a hravi atmosféru. Mali by byt pohyblivé stol
y astolicky v miestnosti, aby Ucastnici mohli sediet, kredlit a pisat.
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Priprava obsahu

Organizétori a sprostredkovatelia by si mali byt vedomi Uplného kontextu udalosti a zG€astnit' sanajg pri
prave. Spolocne by mali sformulovat’ Gcel kruhu a diskutovat’ o otdzkach, ktoré sa bud rieSit. Ak je potre
bné, mdZe byt uzitona g predbezna diskusia s GCastnikmi, hoci ho moZno vnimat g ako stresujlicaaovp
lyvnit otvorenost.

Akékolvek informécie poskytnuté vopred by nemali podmienit alebo ovplyvnit ocakévania Ucastnikov. In
formécie vopred pre Gcastnikov by mali poskytnit' zmysel pre bezpecnost a ocenenie, Ze organizatori sa st
araji o stkromie a ocefiuju prispevok Gcastnikov k tomuto osobitnému zhromazdeniu.

Profil sprostredkovatelov

NajlepSie je viest dielfiu v paroch. Okrem odbornych znalosti v oblasti ufahCovania, kultlrneho zazemia, v
eku apohlaviaby mali tiez zohravat' tlohu, v ktorej sprostredkovatelia obsadia sprostredkovatelov. Ako pri
klad: Vesmir vedie rozpravkové kruhy s Petra Ardai (identifikuje saako zZena, 55 +, divadelny profesional s
migrujtcim pozadim z vychodnej Eurépy, prizvuk v holandcine) a Jorgen Gario (identifikuje sa ako Man, 3
0 +, hovorene slovo umelec s karibskym umelcom, rodenym hovorcom Dutch). Tito dvajafacilitatori sana
vzgjom doplfiajt aich vzhlad/pribehy st relativnym alebo predstavuj i rozmanitt skupinu Ucastnikov v Hol
andsku amimo nej. Sprostredkovatelia by mali byt schopni spojit’ sa s témami zo svojich skisenosti.

Doveryhodna osoba z organizacnej skupiny by mala byt Casto stiastou timu sprostredkovatelov, pretoZe pr
avdepodobne bude mat’ dihSi vztah so Specifickou (marginalizovanou alebo zranitelnou) skupinou Gcastnik
ov.

Pri préci s Rdmami a Romom Madarmi bol tim Space upraveny. Ardai, ktory je madarsky (ale ne-Romo
m), bol podporovany mimovladnou organizaciou Bizsu, mimovl&dnou organizéciou, ktora pracuje s R6
mom roky, a Rodrigo Balogh, zndmym rémskym umelcom a vzorom Rima emancipécie v Madarsku, vy
hybanim sa kultdrnym privlastneniam a prejavom reSpektovania komunity Rim.

Vo vézenskom centre v Slovensku mdZu ako sprostredkovatelia posobit’iba zamestnanci. Priestor ich tréno
val naudalosti rozpravaniakruhu a prispdsobil scenér ich potrebadm. KedZe tim Space nehovori Slovéka, S
ovensky umelec hovoreny slov bol vySkoleny a pripgjil sak profesiondlom v oblasti vazenského centra.

Vesmir veri, Ze kazdy je tak Ci onak zaujaty. VZdy existuju veci, ktoré predpokladame alebo nevieme. Ak
si to sprostredkovatelia uvedomu;jd, st otvorené a zvedavé, Sance na chyby, ako je moralizacia alebo posu
dzovanie, sa minimalizuju. Niektoré aspekty prvku hovoreného slova pribehov rozprévacich kruhov mozu
vykonat' kazdy facilitator. VVytvorenie basne na mieste zaloZenegj na prispevku Ucastnikov je najlepsie vyk
ondvat' umelec, ktory je v tom praktizovany.

Trvanie avelkost' skupiny

Kruh rozpréavaniaje optimany pre 15-20 [udi avydrzi cely deri s stravovanim, obCerstvenim a

Zdielané jedlo. Napriklad 10.00/ 10.30 - 17,30/ 18.00 s obedom &/ alebo veCere. Sklsenosti ukazuju, Ze
3/3,5-hodinovy seminér pre 10-20 [udi je minima. Ak je to absol(tne nevyhnutné a déraz sa kladie na
hravu skisenost' s prechodom, moZete tento zazitok rozsirit na 1 hodinu s 25-30 Gcastnikmi. Priestor ti
€z ponuka dvojdriovy zaZitok, ktory je nagjviac transformativny.

Pravidla a kddex spravania

V3etci ludia, ktori sa zGCastiuji na kruhu rozpravania pribehov, st GCastnikmi, dokonca & samotni facilitét
ori. UCastnici sa mdZu stiahnut z cvienia, ale nemdzu sa stat divakmi. Je dolezité si navzdjom reSpektova
t' po€avanim, poskytnutim priestoru a nesmilim alebo kra¢anim dovnutra a odchodu poCas rozpravania prib
ehov. Pouzivanie mobilnych telefénov by sa malo vyhnlt a obmedzit sa na prestavky. Aj ked su tieto poZi
adavky nevyhnutné, nie je Ziaduce, aby sprostredkovatel konal ako policia. Sprostredkovatelia by mali zru
Cne udrZiavat rovnovéhu medzi poriadkom a hravostou.

Pocas rozpravania kruhu sa Ucastnici zdielaju spomienky a osobné pribehy. Sprostredkovatelia by od zaCiat
ku mali objasnit, Ze UCastnici by mali dohliadat na svoj ,vlastny pribeh rozpravania’, postarat sa o svoje hr
anice azvolit'si, ¢o zdielaju so skupinou. Sprostredkovatelia by Gcastnikom mali pripomentt, Ze maju slob
odu vynechat' udal osti alebo si veci vynéSat, dokonca a spomienky.



Cviceniaboli starostlivo navrhnuté tak, aby podporovali Gc¢astnikov pri objavovani ich vlastnych pribehov
aposkytovali im agentaru pri ich zdielani. Napriek tomu by facilitatori mali byt ostraziti a pomahat’ (iCastn
ikom, aby sa obmedzili na popis obrazov ainych zmyslovych spomienok, ako sii vona, chut, pocit, skor ak
o anayzuju. Opis, ktory by samal €o najviac vyhn(t opisu medziludskych udal osti a rozprévanie o inych I
udoch.

Ugastnik by mal uréit hibku atempo zdielania paméte. Potas workshopu sa hovori velamedzi &iaram
i. Sprostredkovatelia by mali byt ostraziti a vyhnat sa akémukolvek vylteniu alebo bezohladnému por
ovnaniu.

V3Seobecne plati, Ze udiaradi rozprévaju o svojich Zivotoch a povazuju sa za velmi prijemné pamétové tra
sy. Pamétanie je kumulativny z&zitok, a preto GCastnici niekedy moZu stratit zmysel pre Cas. Sprostredkova
teliaby mali byt'taki, zdvorili anavedomi Casu, aby mal kazdy rovnaku prilezitost zdielat.

Pocas rozpravania kruhu Gcastnici praktizuju rozne formy rozpravania pribehov: priestorové, vizudlne aso
slovami. Ked' sa skupina zapgja do formy rozpravania pribehov spolu, hlavnymi pravidlami je, Ze skupinaz
atinaakonci spolu a Ze UCastnici nem6Zu povedat, Ze druhy nehovori pravdu alebo nezlomi fikciu poukéaza
nim nato, Ze imaginarne prvky pribehu nie sit mozné v skuto¢nom Zivote. UCastnici si navzgom nemdzu o
pravit predstavy. MdZu sa protireCit' a navzgom savyzvat v beletrii zmenou toku rozprévania.

Osobné pribehy zdielané pocas rozprévania pribehov by sanemali odkazovat po kruhu rozprévania pribeho
v alebo mimo dielného priestoru sprostredkovatelov. Spekulativna fikéna Cast’ stanovena v post-ludskej bud
Ucnosti je mozné prediskutovat’ po udalosti, ale namiesto je analyzy je lepSie opisat, o sastalo aako salu
diacitili.

NajdolezitejSie pravidla tykajlice sa Struktlry seminara sd, Ze vSetky prvky moZno vynechat, s vynimkou o
drazovej Casti. Prvky workshopu by sa mali navzgjom nasledovat' v povodnom poradi, t. J. Od zahrievania,
prostrednictvom spomienok (beletrie) po Spekulativnu fikciu a nie naopak.

Sukromie

Ak by organizécia chcela fotografovat alebo nahrévky Ucastnikov alebo materidl, ktory generovali pocasr
ozpréavania kruhu, malo by sato oznamit vopred a skontrolovat, i je s nim v3etci spokojni. Vo vSeobecno
sti odporti¢ame vyhn(t sa vytvéaraniu fotografii a videl, pretoZe to obmedzuje slobodu G€astnikov. Zvukov
y zéznam je anonymny amenej ruSivy. VZdy mozete urobit’ skupinovu fotografiu potom alebo pozvat’ GCa
stnikov, ktori maj zaujem dat’ videohovor neskor.

Bezpecné a odvazny priestor

Dokladna priprava na vySSie uvedené aspekty, kddex spravania, profil a povinnosti sprostredkovatelov st n
evyhnutné na vytvorenie bezpecného, ale pozitivne ndrocného prostredia pre seminér. Rozprévajlce kruhy
nie s verginé udalosti a najlepSie funguji s mala skupina Ucastnikov 10-15 - Max 30. Prvky dielne nie st
komplikované, ktokolvek to dokéZe. PoCas rozpravania pribehov existuju pravidla hry, ktoré GiCastnikom pr
ipominaju, Ze hraju hru atvoria pribeh. U¢astnici kruhu rozprévania nie sii pozvani, aby vydrZzali postavu a
stratili zmysel pre realitu, ale pozorovali seba a ako sa proces stvorenia stava. Medzi fiktivnymi a,,pravym
i pribehmi existuje neustdla slivisost’ medzi fantéziou arealitou. Sprostredkovatelia podporu;j G€astnikov
pri stréZeni svojich hranic pri objavovani a zdielani osobnych sklsenosti.

Rozpravy kruhy preberajl Ucastnikov krok za krokom od reality k fikcii a spat. Koncept je mozné prispds
obit, niektoré prvky sa dajl skrétit' alebo dokonca vynechat (s vynimkou prace so spomienkami areflexno
u Castou), ale facilitatori musia byt kvalifikovani na vedicich G€astnikov vlastnym tempom, po dynamike
skupiny do fikcie a potom spéat do reality.

Posmrtny Zivot a paméatny darcek

Po rozpravani kruhu pontka Space skupiny basne umelca hovoreného slov (Jorgen Gario) a kresbu imagin
&rneho sveta Gcastnikov vizuadnym umelcom (Stellade Kort). Vizualny umelec vytvéra obraz pocivanim (
anonymného) zvukového nahravania rozpravania pribehov



Kruh. U¢astnici ocefiuju prijatie tychto umeleckych diel, ku ktorym prispeli sami. Je to pekné memento ro
zpravaniakruhu. V zavislosti od povahy udalosti rozpravania pribehov by sa vopred diskutovalo o akychkol
vek vedeniach alebo sposoboch, ako méZe komunita pokraCovat'v dialégu, prediskutovat a podporovat’tim
sprostredkovatelov a organizétorov, aby savytvoril trvalo udrZatelny vplyv.

Kredenie Stellade Kort po trénerovej trénerovej kruhu rozpravaniav Pilise v Madarsku. Postav
y: Public Park, Little Red Suzuki, tilava macka, povoden, CereSnha strom

Indikécia materidlu pre 15 Gcastnikov
Celkovym pocitom materidlov by malo byt to, Ze je jednoduchy, krasny (prijemny na dotyk) a o najpri
aznivejsi environmentane.

Bambusové tycinky 3 kusy na G€astnika (1,5 a1,8 m dlihé, 1 - 2 cm s priemerom) zvyCajne k disp
ozicii v zéhradnych obchodoch A3 hrubSielisty papiera- 3 pp (pre pamétové mapy) Maskovac
iapaska (papier) (2 kotiCe) Lano (2rolky) Malé notebooky 1 pp (pre poéziu a ako st pritomné
pre Ucastnikov) (5 kusov)  Rucny dezinfekény prostriedok

Voalitelné pre reflexiu kolo:
2 kusy A0 Biely papier (formét plagétu)  Voda, kefy, S8
ky vody na Cistenie kefiek.
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Naucte sa prvky kruhu rozpravania pribehov

introduction
warm-up

memary tours
ORDS BEYOND WORDS

building

characters

stonytelling

reflettion

Uvod (10 mindt)

‘In this workshop, we use our imagination to look at the stories we carry inside us.
During the game, you can spy on your own ‘storytelling machine’, study your own
imagination or discover the obstacles that inhibit it. Watch mindful of your own thoughts
and feelings. Take care of your boundaries. *

Zatneme den kratkym predstavenim timu a pomenovanim toho, ¢o budeme robit'v dielni takym
sposobom, Ze pozyva GCastnikov na dobrodruzstvo. Hovorime, ako bude den. Velmi konkrétne
savyjadrujeme, ae snazime sa vyhnGt vycviku aterminolégii konzultantov.

Zozndmte sa s a pozdravom skévou aajom  Zahrie
vanie prehliadky so sprievodcom v naSich spomienkac
h  Slovazadovami, vytvarglc prézu  obed Pamét
nik budov

Neprirodzene nepomenujte tému dna, ak existuje, pretoze deklamécia alebo déraz na tdto tému by
sa zaoberali iba zakorenenymi vzormi myslenia a pocitu, ndpadov, ktoré uz pozname. Chceme po
ndknut zazitok, ktory vytvéara priestor pre nové myslenie.

Uvod G¢astnikov udrZujeme ¢o najkratsie a povieme im, Ze zaru€ujeme, Ze o hodinu budu ved
iet' viac, ako strévit dihy ¢as sedenim v kruhu rozprévat’ alebo pripnat' na menovi znacku.



11

V zé&vidosti od potrieb skupiny poskytujeme konkrétne informécie na zistenie jasnosti. Naprikla
d v trénerovom kruhu rozpravania pribehov, krétko hovorime o cieloch ucenia. V pripade konfli
ktnych alebo zranitelnych spolocenstiev uvédzame svoj Ucel dia, ubezpeCujeme Ucastnikov, Ze
mame otvoreny postoj a Ze sme spolu kontrolu nad tym, ako tento der ide.

V tgjto prirucke sa snazime poskytnit' vSeobecny opis, ktory je uzZitoCny pre sprostredkovatelov, a
by sa za kazdych okolnosti poznali. Samozrejme, musite prispdsobit to, o hovorite a ako to hovor
ite zCastneng] skupine. Pocas 15-mindtového Uvodu musia facilitétori ngjst' tén hlasu avytvorit' h
orizontalny vykon vztahu interakcie za den.

zahrievanie (10 minut)

‘Keep moving and don't let go of the bamboo sticks.
You can take it from one hand to the other, but don't break the chain!

Budapeest 2024- Fotografie Hannah Skultery

Vlozili sme stoh dihSich (1,18 m) bambusovych tyciniek (poCet Ucastnikov, ktori sa pripgjili k h
re) do stredu miestnosti spdsobom, ktory je uz viditelny v Gvode.

Ziadame vetkych, aby drZali jeden koniec bambusovej tycinky v oboch rukéch avytvorili kru
h. Pouzivanie bambusovych tyCiniek na vytvorenie retazca jednotlivcov bez toho, aby sa dotkl
i teladruhych. Ulohou je pohybovat’ sa spolu ako organizmus bez zastavenia a nechat’ spadnat’
pripojené bambusové palice. Ked sa G€astnici zasekn(, mdzu zdvihat alebo spodné palice nad
alebo pod sebou docasnym drZat’ obe palice v jedngj ruke. Pozrite sa na demonStracné video: h
ttps: /lyoutu.be/vzkjptmhzdw

Odporucame pouzivat hudbu na zahriatie. NajlepSie inStrumentalny kus, ktory je povznéaSajlci, al
e nie priliS rychly v rytme, skor tok. Pouzivame Tezeta (nostalgia) od Mulatu Astatke, etiopskeho
jazzového hudobnika. Je dolezité, aby sa hudba netyka (moci) rozpravania, ako je pochod alebo ci
rkevna hudba, ani by nemala byt ezotericka.

Pridelenie sa na prvy pohlad javi ako nemozné a evokuje vela smiechu. S jednym atribitom adv
oma pokynmi s( Gcastnici schopni vytvorit dobre fungujici dynamicky systém, ktory si vyZaduj
e rovnaké zapojenie vSetkych, ktori sa pripojili. Tento systém prindSa novy


https://youtu.be/vZkjpTmHzDw
https://open.spotify.com/track/414J8tKHbtF16XOiHGBEso?si=bdcc90a76b1147b3
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Neocakavany vysledok pri kazdom pohybe a napriek tomu sa Ucastnici mézu bezpecne pohybov
at'v systéme po niekolkych sekundéach.

People are 24/7 storytelling machines.

Our upbringing, memories, experiences,
our (generational) wounds and dreams
constantly shape our view of the world,
determining our relationship and

interaction with it.

Paméatové zgazdy (minimane 1,5-2 hodiny pre 15 UCastnikov)

‘Our thoughts and emotions take shape in the context of stories, structured by an
intricate web of interconnected narratives of past and future. The past is fiction and so is
the future. Every time we speak or think, we invent our own reality. There is no neutral
point of entry into the web of stories. We are full of assumptions, prejudices, traumas
and dreams. The stories of our ancestors and the conditioning we carry within us
constantly influence our perception of the world and how we interact with others.
Unfortunately, we are often unaware of this.’

Predtym, ako zalnete robit’ pamétoveé mapy, je dolezité spomendt, Ze v tejto Casti dielne skupinap
racuje so spomienkami s osobnymi pribehmi. UCastnikom by sa malo pripomentt, aby sledovali s
voje hranice. Sprostredkovatelia by mali udrzZiavat profesionéneho a stru¢ného poradenstva, aby
nevyprovokovali zbytoCné nepokoje, ale je nevyhnutné nainformovanie Ucastnikov, Ze skutoné s
pomienky sa objavia, ale méZu sa zdielat, nemenit alebo vymyslat' spomienky. Nikto nebude skon
trolovat, Ci st pribehy pravdivé alebo nie. Vytvéranie pamatovych mép a potom je prehliadka skv
elym a prijemnym spdsobom, ako zdielat’ pribehy a spoznat’ sa, spoznat’ podobnosti arozdiely aob
javovat’ sa uprostred ostatnych.

=>PripomingjUc cestu z domu do Skoly a spat’

Vytvorenie mapy paméte zaCinatym, Ze si zapaméatéte cestu z domu do zékladnej Skoly. Précast
outo pamétou je bezpeCnou volbou, pretoze prechadzka na zakladnu Skolu je osobna pamat, zvyc
ajne Ziv4, ae nie mimoriadne emocionalne nabita, a preto je dobrym zékladom pre rozpravanie pr
ibehov. VSeobecne plati, Ze kazdy ma spomienku na svoje dni zékladnej Skoly, ale ak predbezny
vyskum ukazuje, Ze tomu tak nie je, potom je akakolvek ind bezna detska trasa, napriklad chédza
do obchodu s potravinami a spét.
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Prejdite cestou cez vesmir

Pred nakreslenim mapy UcCastnici Skdluju cestu do velkosti miestnosti a kra€aju po Useku tam a sp
at. Trasy by samali prekryvat, t. J. Pamét' z Budapesti mdZe prekroCit’ pamiatku Paramaribo atd.
Prechadzka po trase, citit'ju v tele avidiet, ako ostatni robiato isté, je zaiatkom rozprévania prib
ehov.

-
Spomerite si navone, farby, chute, zvuky, tvary adalSie pocity trasy.

‘What was the surface of the road? Do you remember the colours of the sky, the shape

of the houses?...” Sprostredkovatelia musia podporovat  Ucastnikov pri zhromazdovani (
predstavivych) zmyslovych spomienkach s otézkami a prikladmi.

Guided tours in our memories

—>Nakredlite mapu trasy
Teraz, ked bola trasa zmenSena na velkost' miestnosti, st Ucastnici poziadani, aby ju upravili nali
st papiera A3. Malaby to byt kruhova cesta z domu do Skoly a spét. SpiatoCna cesta je Casto ing,
ale ak nie, Ucastnici by mali objavovat rézne veci na ceste spat’ ako na ceste von.

‘The memory route is a geographical arrangement of memories, not a chronological one.
You may have memories of the route from different periods... You may still be able to
visit your route, or it may no longer be accessible. Try to collect memories of different
moments along the route, see for yourself how the landscape has changed. And above
all, don't overthink things!'
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Zhromazdovanie (vytvarania) spomienok natrase
Ked s trasy usporiadané na papieri, sprostredkovatelia poziadaju Ucastnikov, aby zavreli odi a,
Jeden po druhom si pripomerite spomienku na nehumannu entitu pozdlZ cesty. Je dolezité, aby U
Castnici vzali prvy obraz, ktory pride namysel, g ked to nie je pravda, a necenzuruju svoju fanta
ziu. Na pomoc Ucastnikom pri vizualizécii svojich spomienok méZu facilitétori uviest niekolko
prikladov. Zhromazdené pamétové fragmenty nehumannych entit sa pridavaji do pamatovych
map tym, Ze ich nakreslia pozdlZ trasy.

‘Close your eyes and imagine an animal along a route, like your own pet if you had one,
the neighbour's dog, a farm or wild animal, a bird in the sky, an ant under your feet...
Don't think too much! Have you got it? Mark it on your map.’

To isté plati pre spomienky narastliny (stromy, kvety, huby ...), prirodné fenomény (duha, birka,
prvé sneh, z&pad sinka, tornédo ...), krgjina (hory, jazero, mestska krajina, more ...), stroje (hriank
oval, bicykel, autobus, semafory ...). Postupne sa objavi pribeh na pamétovych mapéach, zakoren
eny v spomienkach obohatenych o imaginativne prvky.

Amsterdam, 2023
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=>Zastrelite cestu na podlahu
Po zhromazdeni a oznaceni spomienok na vSetkych piatich kategérii sa Gi€astnici vrétia do miestn
osti s papierovou mapou v ruke. U¢astnici sti poziadani, aby oznaCili trasy v miestnosti pomocou
bielej maskovacej pasky (podlaha nebude poskodena aje mozné pisat' na kus). U&astnici mdzu na
trase pouZzit rézne papiere afarby na oznacenie Specidnych spomienok (zvierat, rastliny, prirodn
éjavy, krajinaastroje). Na podlahe sa objavi plan spolocného sveta. Tato mapa je zakladom vset
kych nadchadzajtcich pribehov kruhu rozpravania pribehov.

Ak je Cas kratky, facilitatori moZu preskoCit kreslenie spomienok na nehumanne entity a namiesto
toho saméZu okamzite umiestnit' na podlahe. Ucastnici samdZu podelit’ o svoje spomienky tak, 7
e pdjde na miesto, kde sa vyskytla pamét. Facilitétori mézu skupinu v pohybe v pohybe: pozZiadat’

‘What kind of animals, plants, landscapes, etc. do you remember along the route?
Please stand where the memory occurred and share it with the group.
Let's collect our animals, plants...etc.’

->Prehliadky v naSich spomienkach
PozdlZ tras z domu do Skoly a spat’ skupina sleduje Gcastnika na fiom, jeho, ich cestu. Skupinad
oslova chodi navSetky trasy. Sprostredkovatel zacina kladenim otézok ako otvoreny turista na pr
ehliadke prehliadky. Otazky by mali byt v si¢asnom napéti a zameriavat’ sa na popisy obrazkov,
zvukov ainych zmyslovych zéZitkov, aby si ich kazdy v miestnosti mohol predstavit a citit:
‘Where are we now? What can we see and hear? '

Je dolezité, aby facilitatori nechali obrazky a zmyslové detaily hovorit samy za seba, namiesto
vysvetlenia alebo analyzy spomienok Ucastnikov. Ak ma skupina rézne kultlrne zézemie, je sk
velé cestovat' po celom svete spolu vo fantazii pocas rozpravania kruhu.
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Sprostredkovatelia by samali opytat’ (i¢astnikov, ¢i maju podobné alebo velmi odliSné spomienk
y aCi by saich niekto chcel podelit. Skilsenosti ukazuiju, Ze prehliadka sa spontanne zmeni nako
nverzéciu poCas paméatovych zgazdov. Zdielané spomienky st kumulativny proces. Ako této sk
Usenost’ postupuje, objavuj sa Coraz viac pribehov, prebiehaji nové typy vymen a objavov. Napr
iklad okamih Casu cestovania z paméti muza z Surinamu z Rotterdam | Jsselmonde:

‘I didn't know then that my school was the place where they kept enslaved people before
they were transported. Now | can hear them crying.”

& v . “X s , : N2, N Y -
Pamétové trasy moZu byt'tieZ stanovené v prirode alebo v parku s bambusovymi palicami ako orienta¢né body.

Pocas prehliadok paméte su Casto neoCakavané realizacie, ktoré nemusia vyzerat’ okamzite dolez
ité, ae tajne buduju silny zmysel pre stdrznost a prisluSnost k skupine. V Slovensku sme zistili,
Ze vSetci mame jasnu a celkom podobni zmyslova spomienku na voriu nasich zékladnych Skal.
Aj ked sme boli skupinou ludi réznych vekovych skupin a etnickych skupin, mohli by sme spolo
Cne opisat’ voriu. Existuju opakujlce sa motivy, ako s zéhadné rohy, podozrivé skryté poklady,
straSidelné psy, obchody s cukrovinkami .... Mnoho malych pribehov, ktoré zdielame, g ked sm
e sanarodili v Uplne odliSnych rodinach a okolnostiach.

Po prehliadkach je podlahova mapa ,vychéadza' pribehy Ucastnikov a miestnost naplnena zmyslov
ymi spomienkami, obrédzkami, pachom jedla, pribehmi o zvieratach, rastlinéch, krajine, prirodnyc
h javoch a strojoch. Pribehy zaCingj( interagovat, rovnako ako v rozpravkovom kruhu v Budapest
i svelmi rozmanitou skupinou migrantov a uteCencov, kde jazminy kvitli naihrisku v Erbil v Irak
u, vedla stanku oSipanych v dedine v Mjanmarsku a preplnenda el ektricka z Tunisu prechédzala za
platou dazdového pralesa plngj hadov v Brazilii.
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- Dal3ie expedicie (sivisiace s témou)
Ked GCastnici navstivili vSetky paméatové trasy a bola vytvorena podlahova mapa zdielaného sv
eta, je mozné nepriamo hladat’ pribehy tykajlice satémy.

Ak sl relevantni, Ucastnici m6zu hladat’ a zdielat' pribehy o stopéach histérie natrase. Efektivny al
ahsi spdsob, ako to dosiahnut, je poziadat GCastnikov, aby hladali pamiatky natrasach. Je dobré z
déraznit, Ze histéria je pribeh, ktory napisali [udia a Casto prepisané. Pamiatky, rovnako ako hrdin
ovia, tiez prichadzaj U a odchédzaju. Budovacia pamiatka je tieZz spdsob, ako rozpravat rozpravanie
. Pamiatky su trojrozmerné pribehy, ktoré asto pripomingj( (meniace sa) mocenské vztahy.

‘What monuments are there on the routes? What could be a monument even though it is
not officially considered as such? What or who should get a monument? Where would
you place it and why?’

Dal$im spdsobom, ako pouZit’ podiahovi mapu a zapojit sa do tematického dialégu, je hladat urcité
Pojem a pocity natrase. U¢astnici moZu stat’ na podlahovej mape, kde sa pamét’ stala, citit'ich v
o svojich telach a niektori G€astnici, ktori sa chcl zdielat, to mozu urobit.

‘Where along the route are there traces of:

oppression, privilege, power, powerlessness, exclusion, inclusion, sense of belonging,
peace, civil disobedience, followers, untouched nature, traces of climate change,
farming...?’

Pohybujlic sa okolo mapy podlahy a zdielanim kratSich pribehov konkrétnym spésobom, podp
orované vizualitou vzorov na zemi, urychluje konverzéciu, vytvara dynamiku a ulahCuje navzgj
om poclvanie.

V rozpravkovom kruhu s Rémami a Romom Madarmi v Pilise takmer vSetci G€astnici chodili
do tg istg) Skoly azili v tomto malom meste. Hovorit takto bolo pre t(to skupinu ovela jednod
uchSie ako sediet okolo diskusie o stole.

‘Look for places on the floor map where you feel a lot of power, where someone or
something was in a position to make decisions.
Stand there. What do you feel? Where in your body? Tell the group if you like....

Where do you feel little power, drifting, drifting?
Stand there. What do you feel? Where in your body? Tell the group if you like....

Find carefree, happy, loving moments on the floor map. Stand there. What do you feel?
Where in your body? Share if you like....

Somewhere along the way, there is someone or something (human or non human) who
has directly or indirectly inspired you, who you look up to, who is your role model.
Stand there. What do you feel? Where in your body? Share it if you like ...."
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V rozpravkovom kruhu v Zenskom zadrZiavacom centre v Slovensku sa konverzacia medz
i klientmi a zamestnancami stala srdeCnym oteplovanim, ked sa na podlahovej mape umie
stnili spomienky ‘freedom’ a ‘homeliness’.

Rovnako ako v pripade tvorby novych pamiatok, mozete vytvorit vacSie povedomie o téme arozs
irit' zapojenie skupiny bez moralizovania aebo riadenia politicky korektnych odpovedi hladanim i
maginérnych veci alebo udalosti na mape.

‘Where could a revolution start? Where is the secret revolutionary base? Where is a
hidden possibility, a healing power, a source of overlooked knowledge?

->N&S svet v jedng basni
Pocas pamétovych zgjazdov a expedicii, umelec hovoreného slova berie Uryvky z pribehov Gca
stnikov a vytvara na mieste basen. Prehliadky koncia s tym, ona, oni, recituju basen. Basen zd
oraziuje myslienky a poznatky zdielané G¢astnikmi. U¢astnici si uzivaju, ako savsetky fragm
enty ich spomienok spajaju a vytvaraju koherentné umelecké dielo.

. & ke,
Budapeest 2023
-

Skratky
V pripade rozprévaniakruhu je nevyhnutné zaCat's spomienkami, g ked je Cas obmedzeny. V t
akychto pripadoch mézu facilitatori poziadat’ iCastnikov, aby si pripomenuli spomienky nasvo
je detstvo od veku z&kladnej Skoly, bez toho, aby si vytvorili mapu alebo vydali cestu v priesto
re, len rozpravanim niekolkych pribehov.

In the Storytelling Circle at the ReMo conference on the future of academia, participants
were asked to recall memories and make a personal connection to the theme:

‘Let's tune in for a moment before we start. Close your eyes and remember who or what
inspired you to believe in the academic dream? It could be a person, but also a non-
human entity, such as a natural phenomenon or a situation. Who would like to share?’
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Rozpravanie sa obiehaju o klimatickej krize a prechode v polnohospodarskom sektore,

Je objednané holandskym ministerstvom polnohospodarstva, spojilo palitikov, polnohospodarov
aaktivistov v oblasti klimy. Predtym, ako sa UCastnici zapojili do rozprévania pribehov, pripome
nuli si spomienky na vytvorenie Cerstvych a neoCakavanych spojeni s témou:

'Close your eyes if you like.

Find a memory with a cow. It can be the animal or something that reminds you of a cow,
e.g. buttermilk, a cowhide, a cartoon cow, cow dung or the effect of cows in a particular
area... Let's listen to some memoaries.

Find a memory of a farmer in the same associative way as with the cow. A real farmer, a
relative, a neighbour, or from a film, a book, the news... recall the eventual impact of
agriculture on the area of your route... Let's listen to some memories.

Find a memory of an activist or examples of activist behaviour. It can be a quality in
people, animals or plants. It can be anonymous actions .... demonstrations, protests or
the impact of activism on a particular issue or area.... Let's listen to some memories.

Priklady facilitatorov by mali byt pristupné, lahko si predstavit' a vytvarat priestor pre Ucastnikov
preich vlastnu interpretéciu.

Slova za slovami (40 mindt - 1 hodiny pre 15 GCastnikov

Words beyond Words - new vocabulary
In search of a common language with words

How do personal memories relate to history?
What does oppression do to memories?
What does privilege do to memories?

14

i
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Slova za slovami st siCastou kruhu rozpravania pribehov, kde pouzivame poéziu na priblizenie p
ojmov paméti, Utlaku a privilégii. Verime, Ze poézia mdze poméct vytvorit novd slovnl zasobu, p
retoze pouziva slovainym sposobom ako obycajny jazyk.

Zistili sme atestovali, Ze prostrednictvom tychto vyrazov dilemy, ako je vplyv zmeny klimy, dis
kriminécia narasu, pohlavie alebo sexudlnu orientaciu, historické traumy
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arodzne ustanovenia nerovnosti sa daju riesSit, pretoze vSetky sl zakorenené v rozpravaniach t
ykajUcich sa mocenskych Struktdr. Tento pristup pomaha vynésat prirodzené citlivost a zapoj
enie skupiny spdsobom, Ze maju viac agentlry a kontroly nad tym, ¢o a ako hlboko zdielgju, p
ri¢om zostanu natejto téme.

; . B\ )

Ucastnici sedia okolo alebo pri stoloch v pozicii, Ze méZu vidiet podlahovi mapu svojich spomi
enok, pretoze tato scenéria vytvara Specidnu atmosféru a drzi pozornost' v novom svete, ktory si
predstavuje spolu. Facilitétor (mozno umelec hovoreného slov) kladie otazky a dava Gi¢astnikom
Cas (Max 5-7 min), aby na ne odpovedali jeden po druhom. Ucastnici nakonci precitali svoje o
dpovede alebo Cast’ z nich ako jednu basen v proznom versi bez otazok.

Ucastnici mdzu pisat’ do svojho preferovaného jazyka. Ak skupina pozostava z niekolkych jazyko
v, moze to byt krasny zazitok. Niektori UCastnici z roznych krajin s mézu navzgom porozumiet (
napr. Arabské jazyky), ato (tiez) vytvaramedzi nimi osobitné puto. Vznikaj( spontanne preklady,
ktoré maj U za nasledok zmysluplné rozhovory. Ale ked' sa da basen dodrziavat'iba ako zvuk, inti

mita vytvorena slovami Casto s dihym nepretrzitym materinskym jazykom je tiez velmi posobiva

pre cel i skupinu. Homogénna jazykova skupina mdZe tiez potrebovat opakovanu prenos ako v De
Ift, NL, holandCnu skupinu, ktora mala plodnu diskusiu tym, Ze predefinovala koncepciu privilégii

=1. How do memories (personal history) relate to History? =
2. What does oppression do to memories? = 3.
What does privilege do to memories?

Dal$ou verziou slov za slovami Words Cvicenie je, aby sprostredkovatel poZiadal tcastnikov,
aby opisali chut, dotyk, pocit, vonu a vzhlad pamétnika. Té&to verziaje najvhodnejSia pri bud
ovani pamétnika v sekcii budovy.
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Opis pamétnika prostrednictvom zmyslov mdze pomoct vyjadrit a zdielat to, o dominantna mo
censka Struktdra citi pre marginalizovanu aebo menSinova skupinu. Dobrym prikladom toho bo
| iny zmyslovy opis pamiatok vo Franclizsku medzi Ucastnikmi s vedome a bez vedomého preziv
aného kolonidneho kultdrneho dedicstva.

V seminéroch Trainer To Trainer Workshops sa €asto pyta, i kruhy rozprévacich kruhov a ngjma
slova za stiCastou slov nie st prilis komplikované pre Ucastnikov, ktori si mengj vzdelani v zapad
nom vyjadreni. Skisenosti ukazuju, ze nie je prilis komplikované, aby niekto odpovedal natieto
otazky. Neexistuju Ziadne spravne alebo nespravne odpovede a hodnota slov nie je v slovéch, ale,
ako uz nazov napoveda, medzi slovami.

Budova (20 mindt)

Building - neW vocabulary
in search of a cofhmon language without words

X
S

Utrecht, 2024

Budovacia prvok rozpravania kruhu je kolaborativne cvicenie pri rokovani o priestore, dalsi sp
0sob rozpravania bez slov (alebo napodobriovania verbaneho jazyka).

Snazime sa nevynechat’ tento prvok z kruhu rozpravania pribehov, pretoze je to skvela zdbava a
odvolava sa spat’ na pouZzitie bambusovych tycCiniek v zahrievani. Budovacia prvok vytvaratrojr
ozmerné rozSirenie podlahove] mapy, nova vrstvu pribehu v priestore, ktora je vizudlne pritazli
vaa uzito€na pre nadchadzajlice Casti rozpravania pribehov.

Ucastnici st poziadani, aby vytvorili pamiatku (alebo pristreSok, centrum revoldcie ... podia
pribehu, ktory neskdr vytvoria) z bambusovych tyCiniek, maskovacej pasky alana za 15-20
minut. UCastnici nemdZu hovorit'a musia sa pouzit vSetky bambusové palice. Navrhujeme p
ouzitie inStrumentalng hudby s lahkym rytmom, ktory dévatempo ako pozadie, ako je prech
od z Nick Cave aWarren Ellis: https://open.spotify.com/track/45Pynerywg8aprlqyndbs?si =
08e59f405844bc

Sprostredkovatelia musia zdoraznit, Ze skupina bude praktizovat iny spdsob vyjednavaniaar
ozpravania pribehov a Ze G€astnici musia venovat' pozornost ich rozprévaniu pribehov


https://open.spotify.com/track/45PYnerywG8aPRLqyMNdbS?si=08e599ff405844bc
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stroje. U€astnici Struktiry buduju je prejav ich spdsobu spolupréce.

Landbouwdag, Werkendam, 2024

S
—

Pouzitie svetla, krehkych a udrzatelnych materidlov, s ktorymi sa daju stavat’ cudné, je vedomav
olba. S vyberom materidlov a priradenim toho, ¢o sama stavat, zniZujeme moznost replikovat ex
istujlce budovy alebo vyuzivanie stavebnych schopnosti v redlnom Zivote.

Je to vSetko o vyjednavani a spolupréci naimaginarngj Struktire.

N
| t \m 'y

\

™
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Vizuanatransparentnost postavengj Struktlry predstavuje, ako je mozné odradit vSetky pribe
hy arekonstruovat.
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Neskor v rozpravkovom prvku pribehu pribehového kruhu méze byt pamiatka alebo pristreSok
zdobena farbami, Gvodzovkami a kresbami.

Znaky (30 minat)

Kreslenie Stella de Kort po trénerove) trénerovej kruhu rozpravania kruhu na Plurality University vo Francizsk
u. Postavy: Podcenend hora, ndkladné auto, Grapevine, Kookaburra, Little Tornado

Z pamétovych trés UCastnikov sa vyberie pat’ neubumanov (zvieratd, rastliny, prirodné fenomény,
stroje a krajina) a sprostredkovatelia tvoria pat’ menSich skupin. Na udrZanie zamerania navrhuje
me, aby proces vyberu znakov a vytvorenia piatich menSich skupin vykonaval sprostredkovatelia
vopred, pre
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Priklad pocas prestavky. Ak je vela Casu a potreby, mozu sa zapojit g Ucastnici. Davame p
rednost’ sprostredkovatelom, aby pripravili skupiny charakteru, pretoZze potom moézu predvi
dat’ dynamiku rozpravania pribehov a vytvorit naro¢nt kombinéciu s protichodnymi zaujm
ami.

‘When we are born, we have no choice in where we enter the stories of our lives.In the
same way, the heroes in all myths have to deal with the place and time given to them in
the story, and so do you. We have selected the characters and created the groups. You
will be given an envelope with the character and some questions and assignments to
prepare with your group for the storytelling. Find a spot in the room to discuss and keep
your character a secret from the other groups. You will have 30 minutes. Have fun!’

Paris, 2023

d

ad’ .l [
Ucastnici sazhromazdujd v malych skupinach v a okolo vystavby pamétnika/ pristreSia a otvoria

obélky. Kazdy poznéa pribeh postavy, takzZe existuje spolocny zéklad pre diskusiu: U&astnici interp
retuju otézky podla vlastného porozumenia a zdielaj i spomienky, ktoré satykaju postavy.

Priklady znakovych kariet a odkaz naformulére v ping velkosti:



https://drive.google.com/drive/folders/1sqtl77qdtulOMb1VHpVne9vLOKRI7i8P
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S (R (name of the character like Wild Goose, Snow, Garbage Truck, Grape
Vine, River)

Objavte postavu v sebe a preskiimajte otazky z jeho perspektivy.
Co by postava odpovedal a na otézky?

1. Ako vyzeravaSe prirodzené prostredie? Kde sa citiS ako doma? ZhromaZzdite 3 prvky, ktoré absol
Utne potrebujete prezit' alebo ktoré st nevyhnutné pre vaSu existenciul.

2, Zijete dlebo existuju v sieti vzgomnej zavisosti.

O koho alebho Co zavisi vase prezitie?
Kto alebo ¢o zavisi od vas?

3, kto alebo aky st vasi nepriateliaaspojenci? 4, aky jetvoj supervelmoci alebo tajny talent? 5, aky by
mohol byt v&S najnebezpelnejSi predpoklad alebo slepé miesto? 6, méte dolezitd Glohu v celku, v existe
ncii planéty. Akajetvojamisia?

7, Vytvorte pohyb alebo gesto, ktoré vyjadruje vaSu postavu.

->

Pre krétkodobé rozpréavanie kruhov
Krétke strihané verzie rozprévajlcich kruhov nema pamatové trasy. U¢astnici hladaji spomienky
na postavy, ktoré navrhli sprostredkovatelia. Rovnako ako v pripade pridelenia holandského minis
terstva polnohospodarstva: krava, farmar, aktivistaav pripade konferencie Remo o budlcnosti ak
ademickej obce: veda, vedlci, Student.

Pri tychto prileZitostiach st postavy budlcimi verziami spomienok a karty znakov vyzeragju t
akto:

Jeto .... (exact date 50 years in the Future)

Sme na ceremonidli spomienok velkej zmeny, ktord bolainiciovanana.... (real
date / name of event or occasion the Storytelling takes place)
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Si ... (N&zov character like The Cow of the Future, The Descendent of Farmers, The
Descendent of Activists or Science, The Student of the Future, The Supervisor of the Future)
Objavte postavu v sebe a preskimajte otazky z jeho perspektivy. Co by postava odpovedala na otazky?

1, aké ddlezité hodnoty, sny, zruCnosti a dedicstvo ste zdedili od svojich predkov? 2, aky je tvoj s
upervelmoci alebo tajny talent? 3, aky by mohol byt vas najnebezpetnejSi predpoklad alebo slep
émiesto? 4, Vytvorte pohyb alebo gesto, ktoré vyjadruje vaSu postavu.

\J
Why not play with human characters in the storytelling circles?
[\

0 no pattern can be imitated ®

o participants have experience of what they represent

o to avoid cultural appropriation

Hranie s nehumannymi postavami neznamend, Ze UCastnici napodobriuju alebo vydavaji na zvier

ata alebo rastliny. Postavy st povrchom mediécie, ktoré vytvaraju novy vztah s nami a so svetom.
Je to zébavny a bezpeCny spdsob, ako diskutovat a rokovat’ o hodnotach a zaujmoch, pretoZe kon

verzécia tymto spdsobom sa nemdze stat’ konkurencieschopnym alebo normativnym. Neexistuju z
iadne spravne alebo nespravne odpovede. Nikto nevie, ako sa na odpadky mysli aciti. Priprava po
stav v menSich skupinach poskytuje G€astnikom ramec, aby hovorili o sebe, poddlili sa o svoje sk

Usenosti avyjadrovali svoje hodnoty.

Praca s nehumannymi postavami sa vyhyba kultarnym privlastnenim a mysleniu pre druhych bez
skuisenosti z prve ruky. Aj ked sme v rozpravkovom kruhu, [udia sa snazia mysliet' a citit' sa ako
nehumani, €o je v niektorych ohladoch nemozné a forma kultirneho privlastnenia, verime, Ze zvie
rata, rastliny, stroje, krajiny a prirodné javy nemusia byt poSkodené, ale pravdepodobne maju Gzit
ok z néSho empatického ucenia.
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Rozpravanie (Min 60 mindt pre 15 Ucastnikov / 5 skupin po 3 [udoch)

‘In West Asian/Middle Eastern storytelling traditions, it is still common for the community
to approach storytellers, Hakkawaties, with their real life dilemmas or problems. They
meet in a coffee house, theatre, community centre...and transpose the dilemma to a
fictional parallel world. Together they keep telling and reinventing the story, often with
poetry and music, until they solve the problem at least in fiction, in their collective
imagination. This is also what we will do. We will ask questions and listen carefully to
you, summarizing the story all along the way.

Po vytvoreni znakovych skupin sa G€astnici konaju so svojou skupinou v a okolo stpravy (vysta
vba pamétnika alebo pristreSia). Kazdy by samal navzgom vidiet. Sprostredkovatelia by mali z
aujat’ centranu poziciu. Hra sa zaCina stru¢nym vysvetlenim Ucelu a korenov rozpravania pribeh
ov (senzsforméacie) a potom sa vysvetluju pravidla hry:

1. ‘We start the story together and end it together.

2. The fiction cannot be broken. We have to stay in the imagination.
There is no ‘yes but that is not possible ....". Everything is possible in the
imagination. You can still disagree by saying ‘yes and...” and give the story the
twist you would like.

3. It's a cooperative game. If someone's existence is made impossible or fatally
threatened and falls out, including yourself, then the storytelling stops.You have
to look after your own interests and those of others equally.

Is it a deal?’


https://doi.org/10.1007/s11097-007-9076-9
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Facilitétori vykonavaju pakt s Ucastnikmi a méze zaCat rozpravanie pribehov.
Existuje vyvolanie naznaCujlce z&klady: Cas, miesto a vychodiskova situacia.

‘We are 7 generations (180 years) further into the future. The sixth mass extinction has
long been completed. Many life forms are extinct or close to extinction, including
humans. Perhaps there are still some solitary specimens roaming here and there, but
not significantly so. It is inconceivable that humans once defined the face of the planet.
Although the Anthropocene is over, the traces and legacy of humanity are still present.
Other life forms decided to keep the story of humanity alive as a reminder of the
destructive consequences of the human ability to secure the privileges of the oppressor.’

Zaciatok pribehu z posmrtného prostredia vytvara mytol ogické rozmery (daleko od kazdodenn
a st jasngjSie ahmatatelngjSie, Co sa neskdr lahSie interpretuje a preklada spat’ do skutocného 2
ivota.

Ak marozpravanie rozpravanie Specifickl tému, malo by byt zabudované do vzyvania, pretoze do
vod, preco ludstvo zaniklo aebo je na pokraji vyhynutia. Napriklad: ,,Ludia nemohli ngjst rieSenie
nerovnakého rozdel enia bohatstva a nadagj sa navzgom vyuzivali aprirody, €o viedlo k ich padu
“. Alebo: ,,Ludia by mohli zlomit toxické pribehy o rasizme a uzdravit minulost, takze si ich nedo

ké&zu predstavit spoloCni budicnost.” Facilitétori by sanemali bat vytvorit radikal - €o ak - ariesi
t'témy pribehov kruhov rozpravania.

Okrem vyvolania, poCas rozpravania sprostredkovatelov rozpravaju iba najdolezitejSie, holé mi
nimum scenara a predovSetkym kladu otézky. Pritom vytvéaraju pre G€astnikov rucnu poziciu a
minimane ovplyvnuja pribeh. Déraz sa neznamena na to, €o sa stane, ale nato, ako sato stane.

Ucastnici musia vymysliet’ vietky podrobnosti o imaginarnom svete, ako vyzergj( vztahy a akci
€. M6zu pouzit diskusie s malymi skupinami o postavoch ako vychodiskovy bod asivisiasima
ginarnymi udalostami s scenériou (podlahova mapa a konstrukcia pamétnika/pristresia) pri vym
ySlani pribehu.

Okrem verbaneho rozpravania pribehov si mozné rézne fyzické, hudobné, priestorové a perform
ativne zasahy. Napriklad zasahovanie do pohybu namiesto toho, aby ste hovorili cez ostatnych. V
iac 0 tom a Uplné skripty ako priklady tu.



https://docs.google.com/document/u/0/d/1J7QDx30rSgyoFXWGmNXSpjXcwtaPgcuBXWZVcIqAUXo/edit
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o Habitat
o How has life changed after humans? %

o Evolution ﬁ}
o Power imbalance % {ﬁ

o Equilibrium

e,

->Biotop
‘The Habitat is your living space. All of you must fit and feel safe.
What does Habitat look like? What are the 3 essential elements you need for your
existence? Let's negotiate.’

Po vyvolani vyplyva rozpravanie pribehov so zavedenim a privitanim postav a rokovania o biot
opu. Ako vyzera svet, aby v nom mohli Zit' vSetky postavy?

Napriklad v madarskom rozpravani kruhu, sneh a mangovy strom maju velmi odliSné existencné
potreby a zaujmy. Rieka musi bojovat proti svojmu ambicii prevziat celé miesto, elektrickové m
etro je Uplne vysidlené ajaStericka nevie, kde sa ma skryt. Nastavenie biotopu ukazuje pociatocn
U Struktdru moci aako ju mozu UCastnici priviest k (krehkej) rovnovahe. Téato Cast pribehu je uz
plnakonfliktov a niekedy trvadiho, kym sa zhoduje.

- Zivot po fudoch
‘How has your existence (or the lives of your ancestors) changed since there are no
more humans on the planet?
What do you know about what happened?
Relate the downfall of humans to oppression and privilege.
Did you or your ancestors hear, feel, smell, or otherwise experience the downfall of
humans?’

V nasledujlcej kapitole sa narativny pribliZi k tomu, ako sa Zivoty postédv zmenia po tom, ¢o uz ni
e st [udia. Pre niektoré postavy je absencia ludi velkou Ulavou, iné, ngjma stroje a doméce zvierata
, Citia Uplnu existencnt krizu. Postavy formuluju z hiadiska dévodu zaniku ludstva. U¢astnici st
poziadani 0 nemozné, aby premyslali o fudskom spravani ako o nemecanoch. Tento z&krut zniZuj
€ moznost opriet sa 0 zndme vzorce a opakujUce sakliSé. Je Uzasné vidiet, ako vynaliezava ludsk
afantézia sa stéva, ked je oslobodena od predkondicionovanych pribehov.
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=>Vyvoj
‘We make a big jump in time. Exactly 10000 years.
All the inhabitants have evolved according to their nature. You all went through
changes, big or small. Some became more resilient, some disbanded and
continued their lives in a different form.

Discuss your evolution with your group and Uvedte zhrnutie.

What are the new power relations on the Habitat? Is there a hierarchy or are
all inhabitants equal in every way? Which character(s) do you suspect want to
take the power and dominate others?

Nepredstavitelny Casovy skok rozSiruje fantéziu Gcastnikov na mytologické rozmery a
pribeh nadobuida magicky a vizionarsky charakter. Celkovo UCastnici zobrazuju vyvoj
svojich nehumannych postav velmi fudskym spésobom.

- Nerovnovdha
Po skoku v evollcii postavy vo vSeobecnosti rastd vo velkosti, ukazuj fudské schopno
sti a spoluprécu, pretoZe stratégia prezitia sa stdva nizSou ako na zaCiatku pribehu. ,,Fr
ee Pass’, aby sanavzgom obvinovali z nadvlady a chtic¢amoci, je vaSnivou sicastou r
ozpravania pribehov a G€astnici sak nemu Casto odvolavaju v reflexnom kole ako ngji
nformativnejSiu Cast’ o zakorenenych mechanizmoch zvlédania

- Rovnovédha
‘Mingle and create mixed groups.
Keep your original character and collaborate with other characters.
How will you ensure that your world does not fall victim to power relations
again? Join forces, plan, and use your superpowers and talents.
Tell the end of the story.’

Ucastnici pracujl v skupinach zmieSanych znakov na vytvoreni 5 verzii konca pribehu. Rozpr
avanie konci kratkym zaverom, najlepSie vo forme basne vytvorengj pocas rozpravania pribeh
ov sprostredkovatelom (umelec hovoreného slov).

30
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Kreslenie od Stelly de Kort po rozprévani kruhu v Budapesti v Madarsku.
Postavy: Rieka, elektrickové metro, mangovy strom, sneh, jasterica

- Skratka

Ak je Cas krétky, neboli vyrobené Ziadne zg azdy na pamét’ a sprostredkovatelia poskyt
li postavy, pribeh za¢inav budticnosti 50 rokov. U¢astnici st na pamétngj udalosti zme
ny, ktort skima pribeh pribehov. Nailustréciu Struktiry scenéra skratky v tejto priruck
e pouzivame pribehy o trvalo udrzatelnom polnohospodarstve ako referenciu, ale posta
vy ascenar sadaju prispdsobit tak, aby vyhovovali akejkolvek téme o prechode.

‘Today is ... (date 50 years in the future)

We are 50 years into the future, commemorating the tumultuous year 20.. when the
great turnaround took place, a peaceful revolution, allowing our relationship to each
other, nature and the planet to finally be radically transformed. The 2020s were turbulent
times. Indecision, distrust and hostility prevailed. The population was becoming divided.
Trust in the government was rapidly declining. Now in 20.., during our story, we live in a
sustainable and inclusive society that promotes and ensures the growth of the quality of
life of all forms of life. People, animals, plants, landscapes form an ecological whole.

Not all waste and misery caused by people is gone yet, but our ecosystem is recovering.

Every year we come together to build a monument and commemorate how our
ancestors managed to turn the tide. Every year, we put the pieces of the puzzle back
together to get an ever more complete picture, to understand ever more deeply how our
world rose from the rubble and how we can ensure that harmony, the fragile balance of
interests, is preserved for the future.’

- Minulost’
Po vyvolani Gc€astnici rekonStruuju dilemu skutocného Zivota ako historickd skutocno
st'imaginarngl minulosti (ktora je naSa pritomnost) a proti ktorym sa navzgjom postav
ili pozicieasily. Je dolezité vyjadrit vSetko, o boli alebo sa citi nespravodlivo.
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‘Let's go back in time when the situation escalated and your ancestors became
completely opposite or watched helplessly.

TO FARMER AND ACTIVIST:

What did the camps blame each other for? What was the reason for their anger?
Can you take turns throwing reproaches at each other?

Reenact the past.

TO THE COW:
How did the cow feel under these conditions?
What characterised your ancestors' relationship with humans?

TO FARMER AND ACTIVIST: What was the pain that lay behind the anger?
What hurt the farmers the most and why? What hurt the activists the most and why?’

->Bod prelomu

Potom, ¢o sadilemav redlnom Zivote Uplne objavi na plétne fikcie, pribeh sa pri
blizi k bodu obratu a Ucastnici si predstavuj a opiSe okamih dovery, ktory bol z
akladom pre zmenu.

‘TO THE COW:

You used to be a fairly large group in a very oppressed position.
What was the drop that filled the bucket? What was the turning point?
What was the cow's role in the changes?

TO FARMER AND ACTIVIST:
What was the turning point? How did your ancestors find common ground that slowly
allowed trust to develop between the two groups?

->Buducnost’

Ucastnici sumarizujd, ako Gsilie predkov viedlo k tomuto novému svetu, v ktorom Zijd
. Ako vyzeratento novy svet a ako st lekcie minulosti?

TO ALL:
How does the past express itself in your present and what do you pass on to your
children and grandchildren for the future? What should not be forgotten?

=>Zatvorenie obradu
Ucastnici moZu pisat’ alebo nakredlit’ svoje ndpady na poznamky a zavesit'ich do pamétnika. Facil
itétor Cita poznamky na pamétniku ako na spomienkovom ceremonidli. Rozpravanie sa konci krét
kym zaverom, najlepsSie vo forme basne vytvorenegj pocCas rozpravania pribehov sprostredkovatelo
m (umelec hovoreného slov).



Pilis, 2024

Odraz (min. 30 minat)

Je dolezité stretnit sa a uvaZzovat o rozpravani pribehov s Ucastnikmi. To sa da urobit ako po pre
dnéske alebo neformdlne pocas veCere. Ak je dost Casu, diskusia sa méZe uskutocnit, zatial €o U
Castnici vytvoria obraz biotopu a pribehu v akvarele.

Hlavné otazky su 1, 2, 3 a4.

1. Aké to bolo robit rozpravanie pribehov a reprezentovat' nehumannu postavu? 2. Ako (ak
vObec) zmenil vas vztah s postavou a skupinou pocas rozpravania pribehov? 3. Existovali n
ejaké prvky pribehu, ktory ste vytvorili, ktoré ste neoCakévali? Boli ste prekvapeni ngjakym
i emociami alebo mySlienkami, ktoré saobjavili? 4. Aké dilemy v redlnom Zivote ste sa stret
li aspoznali v pribehu? 5. Vidite spojenia medzi rozpréavanim pribehov a pribehmi pamétov
ych z§azdov? 6. Mali ste sadobre? Ako satéto sklsenost’ porovnavala s vaSimi oCakavania
mi, ak steich mali?

Vytvorte svoj pribeh o rozpravani slicenciou Creative Commons!

Nevahajte avytvorte si vlastni adaptéaciu pre tému a skupinu, s ktorou pracujete. Zvazte trvani

e, velkost skupiny aaky je vas ciel's kruhom rozpravania pribehov a postupujte podla kédexu s
prévania.

Ponukame tiez trénera, ktory trénuje kruhy rozpravania pribehov, aby vyvinul materidl na podlahe
navase poziadavky s ulahCenim s Petra Ardai (Holandan, anglictina, madarcina) a Jorgen Gar

io (hovorené slovo umelec v holandCine, anglictine a Papiamente). Ak potrebuijete tipy alebo
vam pomozete prispdsobit’ alebo cheete rezervovat sitle trénera alebo kruhu rozprévania, neva
hajte sa kontaktovat: petra@spapacexplorers.nl



mailto:Petra@spaceexplorers.nl
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V spolo€nom pozemnom dial 6gu umelecky kruh rozprévania v oblasti vesmiru, prieskumnici nepr
etrzitého pritomnosti st licencovani v rdmci Creative Commons By-NC-SA 4.0. Ako opakovaného
pouzivatela oCakévame, Ze pri svojej komunikécii/publikécii o ¢innostiach, pre ktoré ste vyuZivali
nasu metodiku, ziskate kredit. Ako uzivatel mdzete distribuovat, remixovat, prispdsobovat' saa sta
vat' namateridli v akomkolvek médiu alebo forméte iba na nekomeréné Ucely. Ak sarozhodnete u
pravit aebo prispdsobit materidl, musite za rovnakymi podmienkami licencovat upraveny materid

Kredenie Stellade Kort po rozpréavani kruhu v Pilise v Madarsku. Postavy: Divo
k& hus, ranna hmla, odstredivka, gerly stream, vrby.


https://www.spaceexplorers.nl/
https://www.spaceexplorers.nl/
https://www.spaceexplorers.nl/
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Predstavujeme vyskum

Takmer pred dvoma rokmi som sa zUcastnil svojho prvého kruhu rozpréavania pribehov.
Odvtedy som niekolkokrét preSiel cestou z domu do Skoly - zakazdym, ked sa novo stretn
utie s starymi spomienkami (takmer) zabudnutych zvierat, ktoré sa objavili pozdlZ cesty, k
rajiny alebo prirodnych javov. Bol som tiez kookaburra, prvy sneh v zime a elektrickou, k
tora sa nazyva mettrou. D4 sa bezpeCne povedat, Ze ako akademicky vySkoleny vyskumn
y pracovnik to bola celkom cesta mimo mojej zony pohodlia; Mimo obvyklych a pohodin
ych spdsobov vykonévania vyskumu!

Pocas poslednych dvoch rokov som sa natomto projekte zti€astnil v ramci vyskumného ti
mu oddel enia sociol 6gie Amsterdamu univerzity VU. V tomto obdobi som spolupracoval
s umeleckymi a akademickymi partnermi pri skimani metodiky Common

Ground Dialogues ako nastroj na depolarizaciu a pomohol rozvijat’ metodiku spolu s par
tnermi pocas niekolkych rozpravkovych kruhov.

Ako hlavny vyskumny pracovnik tohto projektu som satak zGcastnil a pozoroval v niekol
kych kruhoch, potom som s Gcastnikmi vypoCul a ztcastnil som sa a zUcastnil som saazU
Castnil som sa nareflexnych stretnutiach. Okrem toho som sa snazil spojit' svoje vlastné a
kademicky tvarované SoSovky avedomosti s rozmermi umeleckych partnerov. Vzhladom
na moje vlastné Skolenie ako kvalitativne vyskoleného sociol6ga (a nie ako umelec) to ne
bola vZdy najjednoduchSia tloha; Niekedy sme museli ngjst’ spdsoby, ako spojit svety al

ogiku a urobit'z neho fungovanie, ale difam averim, Ze spolocné pozemné dial6gy ako u

melecky zasah, ako g vyskum, nakoniec odréZaj U toto spojenie vedomosti

V tgjto druhgj Casti tejto prirucky je prezentovany vyskumny priemysel tohto projektu. Po
prve, Juliette Grossman (filozof a vyskumny pracovnik umeleckych praktik v sieti Pluralit
y University, Pariz) a diskutujem o tom, ako tento vyskum pristupuje k pojmu umeleckyc
h postupov ako formy socianeho zasahu a produkcie vedomosti a ako sato mdze kombin
ovat's Ulohou akademickej produkcie znalosti vo forme spolocnej formy. Po druhé, kritic
ky rozoberam pojmy polarizécie a depolarizécie, pretoZe sa bezne pouzivaju a chapu. Nak
oniec tvrdim, Ze nato, aby sme sa skutocne vysporiadali s,,polarizéciou”, potrebujeme hr
ozné umel ecké a experimentalne metodiky. Nakoniec tretia a Stvrta Cast ukazuje, ako sav
yskum uskutoCnil, €o vedie k prezentécii koneCnych vysledkov vyskumu.

Timo Korstenbroek

Vyskumnik na univerzite VU Amsterdam, Katedra sociol 6gie
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Umelecke praktiky, rozpravanie pribehov a spo
loCenské zmeny

Co to znamena ,,skiimat™ sociél ne angaZovant intervenciu zaloZenti na ument, ako je proje
kt Common Ground Dialogues ? Té&to otdzka obsahuje viac dimenzii a uhlov, na ktor
é treba odpovedat. Samozrejme, méZzeme prakticky ukazat rozne kroky uskutoCnenév ra
mci tohto projektu, prostrednictvom ktorych sme sa ako vedci snazili zachytit',,Co sa stane
“ poCas rozpravania kruhu (STC) - a bez obév, ukazeme to will. MéZeme tieZ ukazat vysle
dky takéhoto Usilia a (samozrejme) to urobimetieZ. Ale predtym, ako to urobite, je dobré
strucne premyslat o niektorych hibSich dimenziach a podskupinach tykajucich savyssSie u
vedengj otazky.

Tieto podriadenia su pravdepodobne o nieCo filozofickejSie a zaoberaj U sa prepojeniami
medzi (1) umenim, (2) (socialnymi) vedami a (3) spolo¢nostou a so socidnymi otézkami
slivisiacimi stym, Ze saumelci g socialni vedci zaoberaju. V tejto Casti preto diskutujem
e 0 vztahu medzi umeleckymi, umeleckymi projektmi vSeobecne-a ngjma tymto projekto
m zalozenym na rozpravani-a socialnymi zmenami. Okrem toho sa zaoberame Glohou soci
aneho vedeckého vyskumu. Co znamena engaged research a slubuje aako to sivisi su
meleckymi priestormi tohto projektu?

Umelecké praktiky a spoloCenské zmeny

Ako poznamenava Elliot Eisner, umenie sauz dlho oslavuije pre svoju schopnost evokova
t'emécie ainSpirovat kreativitu, ale jg potencid ako nastroja na porozumenie a transform
aciu spolocnosti sa Casto prehliada. Napriek tomu méze umel ecké vyjadrenie okrem samo
tného poteSenia zohravat rozhodujlcu Ulohu pri rieSeni nerovnosti a pretvarani spésobu, a
kym vnimame naSe socialne svety. Art mavo svojom jadre jedineCnu schopnost zameriav
at’ sa na spol o€enské nerovnovahy: moze zosilfiovat hlasy a perspektivy, ktoré st Casto ok
rajové, a napadaju systémy, ktoré podla filozofie Jacquesa Ranciérarobia urcitych fudi an
apady neviditelné alebo nepocutelné Nerovnost v dneSnom svete nie je len o zdrojoch, al
e g o tom, kto bude vidiet, po€ut’ auznat. Tym, Ze tieto prehliadané hlasy prinest do vere
jng sféry, umenie nartiSa zavedent dynamiku energie a predefinuje to, ¢o sa povazuje za
dolezité.

Zaroven umenie robi viac ako len ,,odhalenie” nespravodlivosti; Vytvara nové spdsoby po
znania a porozumenia. Narozdiel od tradicnych metéd, ktoré sa spoliehaji nalogiku aleb

0 Udaje, umenie zapaja naSe zmysly. NUti nés vidiet, pocut a citit' sklsenosti inych sposob
mi, ktoré emociondlne rezonuju. Tato zmyslova angaZzovanost podporuje empatiu;
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preklenujuce medzery medzi fudmi s réznymi Zivotmi a perspektivami. Prostrednictvom t
ohto procesu sa umenie stéava nastrojom spojenia a ponutka hibsie ocenenie spolocného [u
dstva

NavySe, ako poznamenal basnik Audre Lorde, ,poézianie je luxus. Je to nevyhnutna nevy
hnutnost' naSej existencie. Vytvarakvalitu svetla, v ramci ktorého predpovedame nase nad
gie asny k prezitiu azmene, ngjprv v jazyku, potom do mySlienky, potom do hmatatelnej
Sg Cinnosti.” “ Lordeove slova zachytavajl podstatu toho, ako mézu umelecké vyjadrenie
- Ci uZ poézia, malovanie, hudba, film alebo divadio - posilfiuju jednotlivcov a komunity.
Déava hlas bez hlasu, ¢o im umoZnuje pomenovat ich skisenosti a transformovat'ich na ak
ciu.

Zatial ¢o mnoho umeleckych vyrobkov je jednoducho prave to: koneCny produkt - objekt,
niektori umelci savyslovne zameriavaju na vytvaranie spolocenského vplyvu. V takychto
pripadoch socially engaged art nie je umenie o tvorbe objektu, ale o vytvoreni spoloce
nskych zmien sama osebe, ako tvrdi Lynn Sanders-Bustle. Namiesto vytvéarania samostatn
ych objektov, spoloCensky angaZzovani umelci navrhuju participativne a kolaborativne pro
jekty, ktoré vyzyvaju ludi, aby preskimali a spochybnili hranice v ramci svojich socidnyc
h svetov. Tieto spoloCensky angaZzované praktiky spdjaju umenie, vedu a komunitu, ¢im v
ytvérau priestory pre dial6g a nové spdsoby myslenia. Prostrednictvom tohto Usilia moze
umenie napadnut’ dominantné pribehy a povzbudit reflexiu Struktar, ktoré formuja nase Zi
voty.

Jednym z presvedCivych prikladov je Augusto Boal's Theater of the Oppressed. Tét
0 participativna divadelnd metéda premiena ¢lenov publika na aktivnych , hektorov SPEC
T" avyzyvaich, aby sapriamo zapojili do vystupeni, ktoré sa zaoberaju problémami v rea
Inom svete. Divadlo sa stéva priestorom, v ktorom Ucastnici spgjaju svoje osobné skiiseno
sti so SirSou spolocenskou nerovnovahou avzormi nespravodlivosti a nerovnosti. Preskud
manim tychto spojeni nielen odrézaj rozdiely v Strukturdnom vykone, ale tiez experime
ntuj U so stratégiami naich rieSenie ich spoluprace. Vyskum tychto projektov ukazujeich t
ransformacny potencidl. Tieto iniciativy Casto osciluju medzi vytvaranim bezpeCnych prie
storov pre osobné rozpravanie pribehov a spgjanim tychto pribehov s vacSimi politickymi,
historickymi a spoloCenskymi kontextmi, ktoré mézu tiez vytvarat napétie. Toto dvojité z
ameranie pomaha Ucastnikom odhalit spolocné skisenosti s Gtlakom a rozvijat nové pozn
atky. V tychto priestoroch s marginalizované znalosti nielen vyjadrené, ale spoluvytvéara
nové porozumenie, ktoré spochybruji dominantné systémy ainSpiruju kolektivne akcie.

Strucne povedané, sila umeleckych vyrobkov spoCivav jg schopnosti odhalit, spajat atra
nsformovat sa. Tym, Ze nés neviditelné viditelné a pozvanie, aby sme sa vcitili do ostatny

ch, Art podporuje porozumenie a narusuje sticasny stav. Ci uz prostrednictvom individual

nych diel alebo kolektivneho Usilia, umelecké praktiky ponukaju cesty, ako si predstavit' a
vytvorit spravodlivejSi a spravodliveSi svet.
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Rozpravanie ako umelecka prax

Rozpravanie pribehov je jednym z ngjicinnejSich spdsobov, ako zdbraznit' marginalizova
né perspektivy v participativnych divadelnych projektoch. Pribehy formuju to, ako vidime
seba g ostatnych, otvaraju dvere porozumeniu druhého, zatial' Co pretvarame naSe predsta
vy na osobngj g kolektivneg Urovni. Prostrednictvom pribehov nielenze ziskavame prehla
d o skisenostiach inych, ale tiez premySlame o naSgj vlastngj identite, pretoZe ostatni méz
u pdsobit ako zrkadla, ktoré ndm pomahaju spoznat’ sami seba. Preto pribehy nie st len o
zasielani alebo prijimani informécii - ide o kultivaciu empatie arozSirenie naSej kapacity
spojit'sa s fudmi, ktori ziju a premySlaju inak ako nés.

V tomto projekte preto koncept narrative imagination (ako opisal Molly Andrews), pret
0 dUzil ako z&klad pre néS pristup k umeleckému rozpravaniu pribehov. Tento koncept z
doraznuje prepojenie medzi pribehmi (narativmi) atym, ako nam pomahaj pri predstavo
vani sveta (inak): ako to bolo, je amoze byt. Toto spojenie medzi rozpravanim pribehov
afantaziou zdéraznuje transformacni tlohu umeleckych praktik v spolocnosti. Vdakato
mu je umenie, vratane rozpravania pribehov, ktoré je nevyhnutné na podporu porozumeni
a, empatie a angazovanosti v réznych komunitéch.

Okrem toho je potrebné ocenit pribehy za svoj potencid pre to, o bolo oznacené
world-making. Svetovatvorba jetvorivy proces spoluprace, ktory rozSiruje hranice nase
j spoloCngj reality tym, Ze vytvara priestor pre mnozstvo rozpravani, ktoré spolu znovu pr
edstavia socidne svety, ktoré mame (a vytvarajl) spolocné. Svetova tvorba vSak sicasne
vyzaduje kriticky areflexny postoj. Musime klast otazky ako: Kto zdiela tento pribeh? A
ké pozadie alebo okolnosti formuju ich perspektivu? Ako tento pribeh zosiladi alebo spo
chybruje dominantny pribeh v priestore? Zahrnutie koniec koncov, zahfhaviac ako len z
ahrnutie rozdielu; Vyzaduje si to aktivne rieSenie nerovnovahy moci a nerovnosti v ramci
tohto rozdielu. PrisluSné priestory musia byt starostlivo skonStruované, aby sa zabranilo p
osilnovaniu existujlcich hierarchii. Namiesto toho by mali aktivne spochybnit dominantn
é perspektivy a poskytnut platformu, aby boli vypocuté marginalizované hlasy.

Cielom tohto procesu je potom vytvarat prileZitosti na predstavenie spoloCenstiev aidentit
y spbsobmi, ktoré presahuju tradicné, Gizke definicie, ktoré Zivia (z) polarizécie. Rozpra

vanie pribehov, ked sak nim zamyslene priblizili, ma potencia spochybnit’ existujlce ner

ovnosti, posilnit' marginalizované identity ainSpirovat nové kolektivne pribehy, v ktorych
sa Strukturalne hierarchie rozdielov znovu predstavia a znovu sa prendstia do novych kole
ktivnych pribehov, ktoré mozu niest’ (viac) spolocni podu.
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(De-) polarizécia a hladanie spolocnych dévod
oV

Takze teraz, ked mame vSeobecngjSie chapanie sily spoloCensky angazovanych umeni zal
ozenych praktik a vyskumov-a sposobov, ako satieto mézu kombinovat' narieSenie spolo
Censkych problémov, sateraz obratime nadiskusiu o vyslovne o centrdlnom tvrdeni, Ze pr
ojekt Common Ground Dialogues vytvara, konkrétne ,,spésob, akym,, spdsoby rozprav
ania sa zapojenia performativnych a vizudlnych prvkov masilny depolarizaCny ucinok na
vyjadrovanie réznych (politickych) “. V tomto projekte sa vyskum podiela natomto tvrd
eni tym, Ze priniesol sociologické znalosti o polarizacii a depolarizécii ,stratégii”. Ako by
sme mali pochopit’jav polarizécie vo vztahu k tomuto projektu? A ako sa metodika CGD
tyka stCasnych [udovych intervencii proti polarizacii? V tejto Casti odpovedame natieto
otazky, aby sme otvorili nové spdsoby myslenia, ktoré naznaCuiju, ako intervencie, ako je
metodika CGD, mézu pondknut’ niekolko jedineCnych vlastnosti na rieSenie spoloenskej
polarizacie.

e w W

konkrétneho ingroups , v ktorom sa ¢lenovia zbliZuju a stavajl sastdle bliZzSie najedngj s
trane, a siCasna divergencia tychto skupin od seba smerom k viac a extrémnejSimi poloha
mi. Toto sa Casto tvrdi, Ze vedie k rozSirovaniu rozdielov medzi réznymi skupinami o poli
tickych a spolocenskych mordlnych otazkach apoziciach. V poslednych rokoch sme boli
svedkami mnohych prikladov tejto dynamiky, ktoré boli uznané alebo oznacené ako
polarization. Zamyslite sa, napriklad o vyhrievané diskusie a konflikty vznikajlce v kraji
nach po celom svete okolo narastu hnutia antiracistov BLM, rastlce divergencie v pozicia
chv ,diskusii” o klime alebo rozSirujlice sa spoloCenské medzery vznikajlce z rastlcich ,,
anti-vakcinacii” sentimentov.

Rast(ica polarita medzi r6znymi spolocenskymi skupinami je Casto naruSend, pretozZe sa pr
edpokladd, Ze je nebezpetna pre zdravé fungovanie demokratickych spolocnosti. Naprikla
d tvrdi, Ze polarizécia vytvarav spoloCnosti kliny a konflikty, ktoré komplikuje demokrati

cké rozhodovanie a naruSuje instituciond nu doveru. Okrem toho sa zdéraznilo, ze polariz
&cia mbze spbsobit proces, ktory sa nazyvademocratic backsliding, v ktorom demagog

icki politicki aktéri podnecujl a vyuZzivaju spolocenské rozdiely na dalSie protimokratické
opatrenia a politiky.

Z tohto dévodu sa polarizacia stala varovnym signdlom; Buzzword, ktory dominuje kazdo
dennym diskurzom. V3etci o tom poCujeme. VSetci 0 tom hovorime. VSetci mame predst
avu o tom, €o to znamena. Nieje preto Ziadnym prekvapenim, Ze [udiafeel , Ze polarizaci
asav poslednych rokoch zvySila, hoci zistenia vyskumu Casto naznaCujU, Ze merané Urov
ne polarizacie nie sl vobec vysSie ako v predchadzajlcich desatroCiach. Ten
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Narast ,,polarizatného diskurzu” navySe saodréza g pri si¢asnom vybuchu polarizatného
vyskumu. V tejto oblasti vyskumu sa medzi réznymi typmi polarizécie Casto rozlisSuju. N
a zaklade tychto rozliSeni sa niekedy tvrdi, Ze sameriaideological alebo issue
polarization (v ktorych sa meria ideologické postoje v urcitych problémoch), ale Ze existu
je urcité vyrazné zvysenie toho, ¢o sa nazyvalo polarizaciou, ktoré sa nazyvaju

affective polarization - polarizécia nie zaloZené na nezrukoch tykajUcich sa problémov a
lebo politik, ale v siviglosti s emocionanymi a socidlnymi pripadmi.

Takyto vyskum teda pomaha rozliSovat' medzi roznymi tvarmi a dynamikou polarizéacie a

sticasne vysvetluje niektoré paradoxy, ktorym Celia vedci polarizacie. Napriek tomu, g ke
rovnake paradigmy. To znamena: Polarizacia sa vSeobecne charakterizuje ako divergenci

advoch (alebo viac) skupin do stéle extrémnegjSich polarnych opacnych smerov (bud’ afek

tivne, ideologicky alebo oboje).

V tejto paradigme je preto viac €i mengj implicitna mySlienka mierngj polohy: Ustrednym
bodom, z ktorého sa tieto skupiny moézu liSit'do svojich prislusnych polérnych opacnych

smerov. Koniec koncov, ak sa predpoklada, Ze existuje urcité extrémne ,stlpy”, naktoré s
amoZu skupiny pohybovat, musi existovat' g neutrdlnejSia poloha, odkial je tento pohyb

mozny v prvom rade, vSak? Této paradigmaticka predstava ma nielen silné Gcinky na nas
e koncepcné chapanie polarizécie, ale nasledne g na navrhované praktické spdsoby reago
vania na pripady polarizacie, tzv. depolarization strategies.

VacSina stratégii depolarizécie sa zameriava na zmiernenie zavaznosti konfliktu. To sada
urobit réznymi spdsobmi. Jednym z popularnych navrhov je napriklad zameranie sa na po
silnenie hlasu (hlasov) s bydliskom v takzvanom miernom centre, zapojeniatichegj vacSiny
(pozri napriklad: model Brandsma), aby sa zabezpecila nuancia a neutralita ako protivaha
polarizovanych extrémov. V inych pripadoch moze existovat vacSia ochota ulahCit dial6g
medzi extrémami. Tento dialdg je potom Casto procedurdlny araciondlny charakter, zaloz
eny na predpoklade, Ze vytvorenie priestoru, v ktorom je mozné rovnako zdielat’ stanovisk
aobidvoch skupin, je spdsob, ako sa zaoberat rozdielom a konfliktom (pre preskimanie r
0znych teoretickych pristupov a praktickych odpovedi na polarizaciu, pozri spravu o rozdi
eloch a konfliktoch (pre preskimanie réznych teoretickych pristupov a praktickych odpov
edi na polarizaciu.

Teraz tento vyskum tvrdi, Ze v rdmci vySSie uvedenych porozumeni (areakcii na) polariza
ciu existuju zhrubatri problémy alebo nedorozumenia, Ze pri rieSeni, ked sa budeme zaob

erat, pomahaj U trochu prerdbat’ nebezpeCenstva a vyzvy polarizécie, Co zase pomaha zistit
, preco umeleckeé praktiky (ako napriklad metodol 6gia CGD) sii rozhoduijUce pre vyskumn

U polarizéciu.
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Po prvé, musime sa poloZit' zakladnu otéazku, Ci je polarizacia na zaCiatku dokonca deStru
ktivna, pretoze sa zda byt vychodiskovym bodom mnohych pisani o polarizacii. Je pravd
a, ze mnohi autori polarizacie rozliSuju neZiaduce formy polarizacie od konStruktivnejSic
h foriem polarizécie, ale vacSina myslenia sa stdle odchyluje od myslienky, Ze , extrémna’
polarizécia je nieCo deStruktivne, €o je potrebné vyrieSit. Navrhujeme prevrétit tento spos
ob myslenia Uplne azaCat' stym, Ze polarizéciain essence je nieCo konstruktivne, aeS
te viac ako to je Zivotne dblezita podmienka pre zdravi demokraciul.

Praca bel gického politického filozofa Chantala Mouffe je tu poucna. Tvrdi, Ze agonistick
y konflikt je jadrom demokratického Zivota, pretoze vytvaraarénu, v ktorel je mozné pocu
t'rézne stanoviskaahlasy. ,Polarizacia’ (zatvorky, pretoZe toto nie je slovo, ktoré sama p
ouziva) je preto nevyhnutna na zaradenie demokratickych bojov na politick agendu. Kon
iec koncov, bez povolenia polarizacie by nedoSlo k Ziadnym volebam, hnutiu v oblasti ob
Cianskych préav, priestoru pre emancipacné hnutia. Preto jednym z najvacSich nebezpecen
stiev demokratickych spolocnosti, preto tvrdi Mouffe, je udrziavat' normy liberdneho stre
dne tazného centristického konsenzu, ktory sa snazi upokojit alebo ignorovat konflikty, pr
etozZe by to marginalizovalo potencid legitimnych demokratickych bojov o rovnost. Dem
okracia sa preto v podstate tyka (njdenie spdsobov, ako vytvarat priestor pre konflikty ar
ozdiely, anie (AB).

To vSak neznamena, Ze v niektorych pripadoch méze polarizécia skutocne deStruktivna.

A to nés privadza k druhému Cislu. Paradigma stale viac rozbiehajucich extrémov opisuje
tieto extrémne pozicie v skor neutrdnom vyjadreni. To isté mozno povedat o vacSine dep
olarizaCnych stratégii, ktoré nevadi brat do Gvahy skuto€né naroky ar6zne hierarchické p
olohy ,,polarizovanych” skupin. Inymi slovami: ako problém to berie konflikt in itself , ale
nezohladriuje nature of the conflict. Polarizéciaje vnimana ako stret medzi dvoma extr
émami, ale kto sU tieto extrémne a o tvrdia alebo Sampion, zostava do znacnej miery nev
hodne. V tomto pristupe k polarizacii vi&dnu relativizmus a oboje strany, takZe je takmer
nemozné urobit akykolvek mordlny alebo normativny Gsudok o r6znych skupinach zapoje
nych do polarizovanych diskusii.

Nie vSetky polarizované pozicie vSak mézu (a méZzem dodat’: musim) povaZzovat za,rovn
ocenné’. Niektoré skupiny vyslovne polarizuju naexclude, zatial ¢o iné skupiny polarizu
ja, aby podporovali svoje demokratické zapasy pre inclusion. Odpovede na polarizéciu, t
ento vyskum naznaCuje, preto by sa preto mali zaCat's ivahou the

nature of the conflict ako conflict itself. Pri uskuto€novani takychto pojmov Mouffe st
uZito€né antagonism aagonism .

AntagonismoznaCuje vztah, v ktorom je druhy vnimany ako nepriatel - niekto, kto ma by
t'vyltceny zo spolocnosti. Polarizacné polohy, ktoré zaujali antagonisticky postoj, su pret
o antidemokratické a destruktivne, dalo by sa povedat. SU to typy polarizécie, proti ktorej
sabojuji. Agonism vSak
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popisuje vztah, v ktorg je druhy vnimany ako protivnik, niekto, s kym mézZete nesthlasit’
(s protichodnym) vehementne, ale stale uzndva ako legitimneho (kontra) partnerav rdmci

demokratického procesu. Polarizacné polohy zaujatia agonisticky postoj sa preto mézu po
vazovat za konstruktivne. Toto su legitimne demokratické zapasy uvedené vySSie. Narie
Senie polarizécie s preto vyZaduje nepretrzitu reflexiu o réznych hierarchickych poziciac
h, ktoré ludia zastéavaj U, a tvrdenia sivisiace s tym, ktoré uplatnuju, ked',,polarizujd”.

To satykatretieho a koneCného vydania, ktoré sa tyka Ulohy tzv. Mierneho alebo neutrdln
eho centra v polarizovangj dynamike. Tento problém je dvojprogovany. Po prvé, v silade
s pracou Mouffe sa bliZi, aby ohlasovali Ulohu mierneho centra, ktory ma Gcinok odmietn
utia akéhokolvek legitimneho demokratického boja za rovnost, ktory sa povazuje za,,prili
S radikalny”. Po druhé, cela predstava predpokladanej mierngj alebo neutralngj polohy je
mytus na zaCiatok. To, €o sav ktorejkolvek danegj spoloCnosti povaZzuje za ,,neutrdline” ale
bo ,,norméne”, savo vSeobecnosti hovori iba o produkte hegemonickych kultdrnych norie
m, ktoré maju za nasledok vytvorenie urcitych pozicii appear as if neutrdlne, zatial o
medzi mnohymi je to skutoCneibajedna (g ked dominantna) pozicia. Posilnenie mierneh
o centra by preto iba posilnilo dominanciu normativneho centra, o by znamenalo udrzZiav
at’ hierarchickd nerovnovahu Zaloby.

Aky je tu teda skutoCne problém? V stavke pre spolocnost’ , ked hovorime o ,rieSeni pola
rizécie", je v podstate pritomnost’ (1) priestoru pre skutocny agonisticky rozdiel, v ktorom
(2) normalizované hierarchie moci mozno spochybriovat, odrézat' a dohodn(t sa, aby (3)
predstavili nové pribehy nad ramec beznych alebo hegemonickych. Preto verime, Ze umel
ecké a spoloCensky angazované praktiky a metodiky nie st iba doplnkom, ale v skuto€nos
ti Ustrednym prvkom vyskumu polarizécie.

To znamena, Ze hlavnou vyzvou pri rieSeni polarizécie nie je solve ( aebo zmiernit’) kon
flikt alebo napétie prostrednictvom raciond neho vyjednavania pomocou zavedenych rezi
mov jazyka, dialogu a zdévodnenia. Skor potrebujeme zUfal € socia ne zasahy, v ktorych
moZe kreativita experimentovat' s vytvaranim novych priestorov pre skutocny rozdiel aag
onistické napétie, v ktorom je mozné uznat, spochybnit a znovu sa predstavit za grantova
né socialne vzorce a hierarchie. Preskimat, aké nové spojenia sii latentné, ale mozné (am
0ZNo nie je mozné).

Na experimentovanie, Marres, Guggenheim a Wilkie piSu, znamena , zviditelnit, poCuteln
& a hmatatelné kol ektivne procesy a problémy, ktoré by inak boli neviditelné”. Toto sa lzk
0 slvisi s doleZitostou fantazie s cielom zostavit nové znal osti - obsahujlice nové narativn
e horizonty - o spoloCenskych javoch, ako je polarizacia. Ako Harold Garfinkel skvele po
znamenal, musime vykonat’ experimenty ako ,,pomdcky na naSu pomalu fantaziu”. Metodi
kaCommon Ground Dialogues verime, Ze je slubnym prikladom kreativneho v (ter) v
(ter), ktory spgja umenie avedu, v ktorgl takéto experimentovanie
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a predstavivost' sa mdze vyskytnUt' na rieSenie srdca problémov, ktoré predstavuje ,,polari
zécid'.

Cielom tychto experimentanych zasahov je v koneCnom dbsledku, Ze vytvara spojeniana
prieC rozdielmi, ktoré sltiZzia na upokojenie nebezpeCenstiev, ktoré predstavuju vylucovaci
e (antagonistické) formy polarizacie. Robi to vSak prostrednictvom spésobov, ako sa posu
vajU za stiCasné diskurzivne ramce, namiesto toho si predstavuji nové svety. Tato predsta
vivost novych svetov nam umoznuje prekrocit'to, ¢o socioldg Arlie Hochschild nazval
empathy walls: neviditelné steny medzi nami, ktoré nas braniav porozumeni. Hladani
m novych narativnych fantézii sa mdzeme presunut’ (alebo sa pozriet) cez naSe empatiové
steny, aby sme za€ali porozumiet' r6znym poziciam, ktoré sme uvazovali, aodtial zacne o
bjavovat (nové) spolocné dovody.

Vstup do kruhu: O vyskume spolocnych pozem
nych dialégov

Zatial ¢o vySSie uvedeny ramec pre polarizéciu je nieCo, €o zavisi od akademicky vyraban
ych vedomosti, ¢lovek by bol v poriadku, ked si myslel, Ze tieto poznatky st formované i
ba teoreticky. Ako uz bolo spomenuté, v tomto projekte sa umelecka a vedecka znalost' Ca
sto tykalaruka v ruke. Okrem toho, zatial Co vyskum sa snazil pochopit, ¢o sadeje, vedo
mosti boli ¢asto budované v spolupréci medzi Gcastnikmi, umelcami avyskumnikmi. Mn
ohé z teoretickych poznatkov (ako napriklad tie o polarizécii, ako je uvedené vyssie), sap
reto nie st iba (In-) tvorenétedriou a priori, ale formované zhromazdenymi sklsenostam
i aznalostami vytvorenymi pocas rozpravajlcich kruhov. Aby satoto tvrdenie zdévodnil
0, tato Cast strucne naCrtava spdsoby, akymi sa vyskum uskutocnoval.

Vyskum takto pozostaval z niekolkych Urovni. Naprvej a ngjdolezitejSej Urovni savysku
m tykal merania vplyvu. ZjednoduSene povedané, pokUsil sa odpovedat na otazku: Aky je
(depolarizatny) Gcinok metodiky spolocnych pozemnych dialégov na GCastnikov rozprav
aniakruhov? Této predstava (merania) vplyvu je narocna, ngjma pri rieSeni umeleckych
metéd, ktoré zavisia od zazitkového vplyvu, ktory je tazké (ak nie nemozné). Preto tato pr
vadroven vyskumu vyzadovala kvalitativne vyskumné metody, aby sa pokusila ziskat' po
hlad natdto zazitkovu riSu: Co jeto, €o ludia zaZivaju pocas kruhu rozpravania pribehov
aako, preCo akedy (alebo nemajl) zazivaju spolocné dévody?
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Zaroven vyskum tiez presahoval tento priamy spdsob Studia vplyvu. Ako kedysi poznam

enal filozof a sociol6g Theodor Adorno, umelecké skisenosti (So: zazitkovy ucinok, ktory
ma umenie na svoje publikum), vznikaju v konfrontéacii s umeleckym objektom: Ucinok te
jto konfrontécie je preto iba koneCnym prinosom, zatial Co za tymto vysledkom sa stéle sk
ryvasvet. Art Sociology, ako to Adorno nazyva, by sa mala zamerat nielen nameranie vy
sledkov konfrontécii s umeleckym objektom, ale g na pochopenie sveta, ktory sa skryva (

alebo skor) tejto konfrontacie. To znamena g analyzovat samotny umelecky objekt a, zas
adne, analyzovat'a zamysliet' sa nad Strukturalnymi a kontextovymi dimenziami, ktoré ov

plyviuja vnimanie publika a zapojenie sa do umeleckého objektu.

Teraz, Uplne odliSné od Adornoho pojmu umenia ako objekt (zakorenené v jeho analyze a
oceneni vysoko modernistického umenia), spolocna metodika pozemnych dial6gov predst
avuje to, €o autori ako Karin Hannes a Lynn Sanders-Bustle opisali ako

socially engaged art, Ze ,,zameriavasanamaking of social change, nie vytvorenie
objektu” (pozri Lynn). AvSak pretento vyskum je navrh Adorna nielen zamerat' sa na Uci
nky, koncovy vysledok umeleckého zézitku, ale gf nathe world behind it je hlavnym prin
cipom. Ako taky, okrem ,,merania’ G€inkov, ktoré opisali Ucastnici, savyskum nadruhg
rovni zaoberal g opisom aanalyzou sveta, ktory bol vytvoreny v umelecke) praxi a prostr
ednictvom umeleckeg praxe: aky druh ,,sveta’ sa vytvara poCas rozpravania kruhu a ako by
to mohlo ovplyvnit spdsob, akym sa Ucastnici prezivajd tu? Okrem toho je to zésadna suc
ast' vyskumu socially contextualizing skusenosti Ucastnikov. To znamenal o pouZzitie krit
ickych sociologickych znalosti ako kritickej SoSovky na analyzu areflexiu.

Koniec koncov, pribehy zdielané a skisenosti zhromazdené pocas rozpravania kruhu (v kt
orom Ucastnici figury v osobnom g fiktivnom svete) vzdy vznikaji from somewhere. N

aSe polohy, naSe vedomosti, naSe pribehy a predstavy st teda vzdy situated. A nieje (du
fajme) Ziadnym tajomstvom, Ze niektoré skisenosti, znalosti a pribehy st zakorenené v po
ziciach relativnych privilégii ainé v pozicii marginalizécie alebo Utlaku. Tieto polohy - a

socialne Struktiry ovplyvnujuce tieto polohy - preto zalezi natom, ako vnimame naSe vla
stné pribehy a pribehy ostatnych. Tieto hierarchické rozdiely, ako uz bolo uvedené, su Cas
to v samom jadre ,,polarizovanych” diskusii. Akykolvek spolocny dévod je preto tiez kole
ktivnym produktom (op&tovného) vyjednévania a (re) fantazie tohto rozdielu. Z tohto dov
odu je nevyhnutné nielen Studovat’ okamzité ucinky kruhov rozpréavacich kruhov na ticast

nikov, aletiez ich spgat’s kazdodennymi sklisenostami UCastnikov, aby ste spojili zazitok
z kruhu rozprévania pribehov so sociologickou realitou mimo jeho umeleckého prostredia,
ktoré tak bolo druhym problémom vyskumu.
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Aby sme to vyjasnili: vzhladom nato, Ze my, ako vedci (ale to plati g pre sprostredkovate
lov), sme bali tiez velmi stcastou vedomosti, ktoré sa vytvorili pocas Storytelling
Circles, to tieZ znamena, Ze v tomto procese nie sme ,,neutralnymi aktérmi”. Rovnako ako
Gcastnici, g vyskumny pracovnik tiez prindSa svoje vlastné nazory na stél na zéklade ich
vlastnych socidlnych pozicii, histérie a kultirneho a geografického kontextu. Vzhladom n
abelost’ dvoch hlavnych vyskumnych pracovnikov v tomto projekte (vratane mna) a vacsi
noveé hiele prostredie, v ktorych doslo k vacSine kruhov, to znamenalo (vahy o naSich via
stnych privilégiach a slepych miestach, ¢im satakto akceptoval o nepohodlie, ktoré by san
iekedy mohli poCas procesu vyskytnut.

Nakoniec, natretej trovni, vyskum ako konkrétna spolupraca s umeleckou vedou bolatiez
o0 vytvarani novych znalosti ajazyka mimo (alebo medzi nimi) svetmi umeniaavedy. To
znamena K ombinaciou umeleckych (Casto zmyslovych), experimentanych a prieskumny
ch procesov metddy, s kritickym aociologickym myslenim a kvalitativnym vyskumnym m
etédami, tento projekt ziskal nielen vhiad do spbsobov, ako méze umelecka socialnainter
vencia, ako napriklad spolocné pozemné dial6gy, ktoré mézu (potencialne) spustit' na spus
tenie polizacie a na spusteni poliras.

Metody zberu aanalyzy Udajov

Najvyssi Cas nato, aby bol vSetko trochu konkrétnejSi a praktickejSi! Ako sa uskutoCnil
vyskum exactly? Na splnenie cielov vyskumu (na vSetkych Grovniach) sa pouzila kombin
aciadvoch (kvalitativnych) vyskumnych metéd: pozorovanie Ucastnikov areflexné rozho
vory askupinové Gvahy. Pre kazdu z tychto metéd ukézeme, ako a aké Udaje boli zhroma
Zdené, predtym, ako ukazeme spbsob, ako boli tieto Udaje analyzované, aby sanasli odpo
vede na otazky poloZzené v tomto vyskume.

Pozorovanie Ucasthikov

Prva metdda zberu Gidajov pozostavala z pozorovania Ucastnikov. To znamenalo, Ze poCas
6 rozpravajlcich kruhov bol vyskumny pracovnik z vyskumného timu VU pritomny pocas
celého workshopu, aby sa zti€astnil (Casti) kruhu asledoval tento proces. U¢ast' na kruhoc
h bola délezita, pretoze zazivanim toho, €o sa stalo pocas dielne - by mohlo byt sticastou
dynamiky - mohlo by to vzniknat intimne porozumenie procesu. Ako som uz spomenul v
Uvode, to maviedlo k tomu, aby som Casto chodil na vytvorenie vlastnych paméatovych m
ap aobyval rézne postavy pocas fiktivneho rozpravania pribehov.
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Dalo by sapovedat, Ze tento pristup je obzvlast dolezity pri vyskume praktik zaloZzenych
na umenia, kde (zmyslovd) sklsenost' je neoddelitelnou stiicastou ,, predmetu” Stadia. Okre
m toho tento pristup tieZ vytvoril vyskumné prostredie, v ktorom bol vyskumny pracovnik
v Gzkom spojeni so zvyskom Ucastnikov (dokonca sa stal samotnym Ucastnikom), ktoré v
ytvorilo hlbkové chapanie z viacerych perspektiv a sklisenosti poCas dna.

Teraz je dolezité pripomenut, Ze GCastou na umeleckych praktikach sa vedci stavaju sicas
tou vedomosti, ktoré satu vytvaragju. Ako Gcastnik tohto procesu niekedy ostatni Gcastnici

zasnubili s mojimi pribehmi, rovnako ako som sa s nimi zaoberal. Vyhodou je to, Ze to vy

volava (do urcitg miery) existujucich hierarchii vyskumnych pracovnikov v oblasti vyrob

y znalosti. Okrem toho to znamena, Ze moje pozorovania opisuju svet, ktory som mal akti

vnu Ulohu pri vytvarani. To znamena, Ze som tiez zaobchadzal so mnou a so svojimi vlast
nymi skiisenostami ako so zdrojom Udajov, ktoré sa maju Studovat; Neodporica sa pouzi

vat' svoje vlastné sklisenosti ainterakcie ako zdroj na zodpovedanie otazok, ktoré tento vy

skum poloZzil.

Zatial Co pozorovacie poznamky boli dolezitym zdrojom materialu pre vyskum, zaznamen
ali saaprepisovali sag prvky kruhov, takzZe ich vyskumny pracovnici mohli neskor preho
dnotit ako Udaje pre vyskum. Tabulka 1 uvadza prehlad vSetkych zhromazdenych datovyc
h materidlov a pouzitych na vyskum z r6znych kruhov rozpravacich kruhov. Je dolezité p
oznamenat, Ze hoci sa vyskum zameriava na potencidlnu tlohu metodiky CGD pri rieSeni
polarizécie, vo vacSine kruhov UcCastnici nestdli v konflikte k sebe. Vo vSetkych kruhoch

vSak boli vZdy (moci) rozdiely alebo napétie, ktoré vznikli pocas zdielania pribehov medz
i UCastnikmi, ktoré st Casto v jadre polarizovang) dynamiky. Mechanizmy a podmienky n
avytvaranie spolocnych dévodov, ktoré sa zitili prostrednictvom vyskumu (pozri niZsie),
sa preto mézu povazovat' za spdsoby rieSenia tohto rozdielu, ktoré mézu byt poucné g v (
viac) konfliktnych kontextoch.

Table 1. Overview of different Storytelling Circles and the material gathered at each workshop

Location STC Theme STC Material gathered from STC

Amsterdam (NL) Pilot study: A diverse group of artists and - Observational notes
people interested in the methodology trying

out the program for the first time Audio recording +

transcript fictional storytelling

Budapest (HU) Diversity and inclusion: A diverse group of - Observational notes
people of migrant and refugee backgrounds
from a.o. Syria, Tunisia, Iraq, Brazil and
Myanmar defining the notion of ‘home’ in transcript ~ Words  beyond
Hungary. Participants shared experiences of words (WBW)

fighting power structures and strategies of
resilience

Audio recording +

Audio recording +
transcript fictional storytelling
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Delft (NL) Unprocessed past in the way of a Shared Observational notes
Future: Participants explored how the . .
colonial and slavery past manifests in the Audio recording memory
present of the Netherlands. In search of a maps
common ground, a shared past that can be . .
Audio recording +
the fundament of a shared future. .
transcript  Words  beyond
words (WBW)
Audio recording +
transcript fictional storytelling
Paris (FR) Trainer to trainer workshop: Together with Observational notes

a group of participants working in the field of
artistic intervention and storytelling. Three-
day long program containing many reflective
moments. The intensive and extensive nature
of this workshop created some interesting
points during which both sameness and
difference could be experienced

Audio recording memory
maps

Audio recording +
transcript  Words  beyond
words (WBW)

Audio recording +
transcript fictional storytelling

Audio recording group
reflection

Amsterdam (NL)

General workshop open to people interested
in the methodology (from within the networks
of SPACE and VU University Amsterdam) at
Tolhuistuin, Amsterdam

Observational notes

Audio recording +
transcript fictional storytelling

Budapest (HU)* Trainer to trainer workshop Audio recording +
(translated) transcript fictional
storytelling

Pilis (HU)* Discussing institutional racism: In this Audio recording +

small town, systemic racism manifests in (translated) transcript fictional
serious ways as these groups live together storytelling

generationally but do not interact. The ) .
workshop brought the parties together and Audio recordlng.+
created a common ground for further (translated) transcript
exchange. reflection

Nitra (SK) General workshop open to people interested Observational notes

in the methodology during International _ _
Theatre Festival Divadelna Nitra Audio recording memory
maps
Audio recording +
transcript fictional storytelling
Nitra (SK)* Equity: Storytelling circles between staff and Audio recording +

clients at a women’s detention centre to
explore common ground. Although the
program was adapted to the protocol of the
penitentiary institution, it provided a shared
experience that allowed participants to
interact in different ways and show the human
face of the institution

(translated) transcript memory
map
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Nitra (SK)* General workshop . Audio recording +
(translated) transcript memory
map

*VU Researcher not present as participant observer due to language constraints

Reflexné rozhovory a skupinova konverzécia

Okrem pozorovania UCastnikov poCas rozpravania kruhov sa uskutocnilo niekolko reflexn
ych rozhovorov a skupinovych rozhovorov s Ucastnikmi. Rozhovory boli dolezitym dopl

nkom materialu zhromazdeného pocas kruhov. Zatial ¢o materidl zo samotnych kruhov p
omaha opisovat, dekonStruovat' a interpretovat, €o sa stalo, rozhovory tiez ukazuju, ako h
0 ostatni Ucastnici zazili a o z toho vzali.

VSetky rozhovory sa konali mesiace po rozpravani kruhu, aby sa zistilo, ktoré Casti zazitk
u skutoCne zasekli s respondentmi. Prvou otazkou by preto bolo vzdy, aby respondenti pr
e3li cez svoju pamiatku diia (denne) dielne: Co si pamétali? Co im vynikalo? Rozhovory a
ko také neboli Strukturované ako dotaznik, ale pouzivali sa hlavne ako nastroj na zamysle
nie sa nad sklsenostami Ucastnikov, aby zistili, na ¢om zdezi to them, a na dekonStrukci
u spdsobov, akymi neboli spolocné dévody alebo neboli skisenosti. Je dolezité, Zze poCas
tychto rozhovorov sme satiez zamerali nato, ako Strukturdne situované skisenosti Ucast
nikov ovplyvnili ich skisenosti poCas seminara.

- Celkovo 15 rozhovorov s jednatlivymi jednotlivymi rozhovormi uskutocCnil hlavny v
yskumny pracovnik s GCastnikmi zo 4 zo 5 workshopov, na ktorych bol tento vyskumn
y pracovnik pritomny sam. Z tychto rozhovorov sajeden uskutocnil osobne, zatial Co
13 rozhovorov sa uskutocnilo digitalne prostrednictvom videozaznamu. Tieto rozhovo
ry sa uskutocnili v holandcine alebo anglictine (hoci jeden rozhovor sa nakoniec stal h
ybridom medzi anglictinou a franciizStinou). Jeden rozhovor sa navySe uskutocnil v p
isomnej podobe pomocou prekladacieho softvéru z dévodu jazykovych prekézok. Z t
ychto rozhovorov boli vSetky rozhovory okrem jedného zaznamenané a prepisované z
vukom, aby sadali analyzovat. Jeden rozhovor nebol zaznamenany; Pocas tohto rozh
ovoru vzal anketér poznamky.

- Okrem toho, aby sa zamysleli nad rozpravajtcimi kruhmi v Budapesti a Pilis, bolo us
poriadané digitalna reflexnarel&cia o par tyzdnov po tom, €o satento kruh uskutoCnil
spolu s tcastnikmi, ktori boli pritomni v tomto kruhu. Toto zasadnutie bolo zaznamen
ané a prepisované s cielom poskytnat' vyskumnému timu (ktory nebol pritomny natyc
hto seminaroch) s niektorymi poznatkami o tom, ¢o sastalo v tychto rozpravkovych kr
uhoch azamysliet’ sa nad (potencidlnym) vplyvom na komunitu
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- Nakoniec sa zorganizoval o reflexné stretnutie s tromi Ucastnikmi (a spolupracovnikm
i) kruhu rozpravaniav Delft, aby sa zamysleli nad sklsenostami (iCastnikov a vyhodn
otili proces seminara.

Analyza Udajov

Dal$im krokom bol potom analyza materidlu; Aby sme to pochopili, a pokUsit' sa odpoved
at, akym spdsobom sa spolocna metodika pozemnych dial égov fungovala ako intervencna
stratégia proti polarizacii (ako je definované vysSie). Ale kde zaCat? Analyza zhruba nas
ledovalatri kroky, ktoré sa vzgomne informovali.

- Observacné polnéNoty a nahravky a prepisy STC boli preCitané a prehodnotené. V p
repisoch som zdoraznil Casti, ktoré som povazoval za zvlaSt zaujimavé, pricom som p
ridal pozndmky a komentére k tymto zvyraznenym segmentom. V tejto faze som sa po
kusil ,,opéatovne vylepsit" kruh rozpravacov, aby som zistil, Ci sa zhoduje s mojimi po

vodnymi polami a zéZitkami. PoCas toho som sa osobitne ststredil na ngjdenie mome

ntov, v ktorych bol rozdiel, vyjednavany alebo skiseny, akymkolvek moznym spbsob

om (pozri niZSie).

- Rozhovory boli analyzované rigidnejSim spésobom pomocou kvalitativneho softvéru
naanalyzu Udajov (Atlas.ti). Cielom bolo pozriet' sa na pribehy o tom, ako a kedy neb

oli Ucastnici zazivani alebo ich nezazili. A ak to tak bolo alebo nebolo mozné zistit, p
reCo. Softvér som pouZzil na,kdédovani€” prepisov vety podlavety. Zatal som pomoco
ua

Skor otvoreny pristup, ktory vytvara velaréznych kédov. Postupne som sa snazil vytv
orit' ur¢itu objednavku zlicenim kddov dohromady avytvorenim vzorov. Udaje nakon
iec ukazali rozne spdsoby, ako UCastnici pochopili a skusili spolo¢né dévody. Okrem t
oho by sa mohli rozoznat rézne mechanisms and conditions , ktoré sajavili ako p
redpoklady vytvorenia tychto spolocnych dévodov.

Vysledky: Mechanizmy a podmienky, ktore vyt
varaju spolocné dovody

Ako, kedy a prefo Gcastnici kruhov rozpravania pribehov zaZili spoloéné dévody? Co to p
re nich znamenalo? A mozno tam boli chvile, v ktorych nemali pocit, Ze dosiahnutie spolo
¢ného dbvodu bolo mozné? Tieto
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boli otézky, ktoré viedli empirick( analyzu materidlu. Pri prezentécii vysledkov pracujme
dozadu: Pocnuc ukazovanim toho, ako a kedy vznikli spolo¢né dévody pocas kruhov a od
tialto diskutujte o mechanizmoch a podmienkach, ktoré umozniuju tieto spolocné dovody.
Pri prezentacii Udajov sa na podporu zisteni prezentuju citaty prevzaté z rozhovorov, ako a
j pribehy a priklady z kruhov.

Spolocné dévody: medzi rozdielmi arovnakostou

“It’'s an evolving group. It’s loose as sand [at first], but eventually you leave
the day with a sort of, yea, a sort of mind set. And that lasts maybe two, or
three days. But (...) a sort of, yea, vulnerability | would say, develops — and
that you dare to speak about that. Spontaneously, memories pop up and
you make the choice: am | going to tell this? And in that moment | think,
there you find the dynamics — the group dynamics; that you notice that
someone else is thinking, reflecting: remembering. And that that connects
to the rest of the group” (Participant STC Delft, the Netherlands)

Citaciavyssie z rozhovoru s UCastnikom Delft Storytelling Circle celkom Uhladne zachyta
vanapétie, ktoré sa zda, Ze pojem spolocného dévodu v tomto projekte sa pohybuje. Naje
dnej stranethere is a difference. Ucastnik to okamzite uznéva: skupina G¢astnikov kr
uhu je ,,volna ako piesok”; VSetci st ro6znymi jednotlivcami - mozno toho nie je vela spolo
¢ného. Ale pri zdielani pribehov sa nie€o vyvija, zranitelnost, ktoru tento GCastnik nazyva.
Zdielanie pribehov, spomienky na ostatnych a seba samych otvaramalé dvere abrany do s
pomienok, o ktorych sa da rozhodn(t zdielat. A tento akt zdielania , spgja nés so zvySkom
skupiny”. Inymi slovami, uznanim, Ze na jednej Urovni sme vo svojej podstate odliSni, az
aroven zaroven uznavame rovnakost' v nasich pribehoch a spomienkach, ktoré sme spoje
ni; Ngdeme spolocné dévody.

Tento typ spoloCngj pddy silne pripominato, ¢o Hannah Arendt nazyva ludskym stavom
plurality, ktory zahfria dial ektické napétie medzi naSou rovnostou a rozliSovacimi spdsob
mi [udi. Zdielame pribehy because we are distinct; aby sme sa urobili pochopitelnym.
Napriek tomu sme tiez equal, pretoze ak by sme to neboli, nemalo by to vobec zmysel ko
munikovat, pretoze druhy by nés nikdy nerozumel. Rozpravanie je vZdy zviazanév tejto
zloZite) rovnovahe medzi rozdielom arovnakostou, nieCo, Co tiez odrézal jeden UCastnik
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Rozpravajlci sa kruh v Budapesti, ktory to zdiela: “One interesting thing for me

was even though we are very far apart, we have very common stories” (UCastnik ST
C Budapes, Madarsko). Podobnym spdsobom dalSi Ucastnik poznamenal: “I realized
how different can be way to school for everybody, not only surroundings, traffic,
buildings, but also feelings. Some part of others’ way was similar to mine and
some different. Some feelings of others were same and some different. , neskor sp
omenula, Ze pocitila “all of us, we have something in common, it doesn’t

matter how different we are. We are people, human beings, and it is very important
to look for our similarities.” ( U€astnika STC nitra, Slovensko )

Spolocnou podou je preto vzdy priestor, v ktorom sa toto vyjednavanie - vyvéazenie - med
zi rovnakostou arozdielom. V istom zmysle st tieto medzi priestormi medzery medzi ty
m, €o Arlie Hochschild opisuje ako empathy walls-neviditelné steny, ktoré nam braniav
porozumeni. V tomto medzistranke sa [udia z réznych pozicii (skiste) odchadzaj i zozadu
za svoju vlastnu stenu, aby sa stretli s druhym, aby sa pokusili zistit, ako vyzera svet nasv
0jg strane steny- aby sa pokusili citit cestu do svojho Zivota

Spolocné dovody sa preto daju opisat’ ako interspaces medzi oboma

sameness and otherness, v ktorych si ludia vyZaduju €as na zdielanie a poClvanie prib
ehov druhych; umoznenie oneskorenia v ich mysleni a posudzovani; Vytvéranie Gvah o po
zicidch sebaainych, €o skutocne vytvara urCit zranitelnost.

Je dolezité si uvedomit, Ze toto vyjednavanie o rovnakosti a rozdieloch sa mdze objavit'v
roznych tvaroch. Aj ked to moze byt celkom harmonické hladanie toho, €o je zdielané (p
ozri priklad v ramceku 1), mdéze byt'tiez lemovany napétim (pozri priklad v ramceku 2).
Trochu paradoxne, preto spolo¢né dovody teda nie st o absencii konfliktu alebo dokonca
o vytvoreni sameness ( toho, o maju ludia spolocné ), ale o vytvoreni priestoru, v ktoro
m je mozné oznamit difference , aby savytvoril common understanding of our}
otherness.

Mechanizmy: dom, ktory ulahCuje

Ako uz bolo spomenuté, pracujeme dozadu pri diskusii o vysledkoch. Spolocnou pddou je
pozadovany koncovy rozvoj. Ako uz ukazuje posledny odsek v ramceku 2, nikdy nie je za
rukou, Ze tento vysledok je Uplne dosiahnuty. Tento vyskum preto zistil urcité mechaniz
my, prostrednictvom ktorych sa vytvaraj spoloc¢né dovody, aby sa ¢lovek pomohol prem
ySlat' o tom, Co ,funguje” pri vytvarani spolocnych dévodov. Tieto mechanizmy by sane
mali izolovat’; VSetci spolupracuju. Mechanizmy sa preto daju chdpat ako konStrukcia, p
rostrednictvom ktorej mozu existovat spolocné dévody: dom ulahCujlci spolocné
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zem. Naobrazku 1 Venn-diagram ukazuje r6zne mechanizmy, ktoré boli rozoznévané po

zorovanim arozhovormi. Na rozdel enie r6znych mechanizmov som pouZzil tri centralne Ca
sti rozpravania kruhu. Napriek tomu si uvedomte, Ze ide o abstrakciu a Ze mechanizmy sa

moZu objavit vo vSetkych prvkoch rozpravaniakruhu. Tento diagram preto méze ponukn

ut’ uzitoCny nastroj pre kazdého, kto ma zaujem zorganizovat' svoj vlastny (verzia) rozpra

vaci kruh. Na objasnenie diagramu nasledujce tri oddiely strucne vysvetli kazdy mechani
zmus.

Mechanizmus 1: Kfmenie narativnej fantazie

“There is one activity that stuck to my mind. It’s the memory lane (...) Because,
you know (...) listening to other people, to their memory lane, we got to know
everything of them, not only how they got to school, but also the political
situation, social-economic situation, the environmental aspects as well,
everything” (Participant STC Budapest, Hungary)

“[Sharing memories] | think it helps to build a common ground in the sense that
we realize the obvious thing that we were all children at one point our life. It’s
a simple idea, but it helps to see a human and not just talking heads and ideas,
intellectual thought, and all that brainy stuff. So it helps to build empathy
towards each other” (Participant STC Paris, France)

“‘What struck me on the route from and to school is (...) almost everyone,
except for a Syrian man who was present, that is was all quite similar. And also
for a man from Suriname it was a little bit different. Which makes sense,
because they came here from a totally different environment. But still, what |
found striking was that there was also an understanding and empathy for their
stories” (Participant STC Delft, the Netherlands)

Prva sada mechanizmov satykanarrative imagination. Tyka sato mySlienky, zZe pribe
hy, ktoré hovorime, a sposoby, akymi si predstavujeme svet (jeho minulost, siCasnost aje
ho futures), st Uzko spojené. Citécie predovSetkym ilustruja toto spojenie. Ukazuju, Ze pr
e UCastnikov pribehy, ktoré sa zdielaju na pamétovych trasach, pomahaj poznat a spozna
t'druhu - predstavte si, ako st ich zivoty odliSné a podobné viastnym. Tvrdia, Ze to vytva
ra empatiu. Tato forma empatie prirovnavato, o socidni psychol6govia nazyvajl
perspective taking ( alebo kognitivnaempatia), ktorasatvrdi, Ze je Gcinna pri posoben
i proti konfliktom.

V tychto vysvetleniach sa narativna fantézia zameriava na po€avanie pribehov a na Gcink
y, ktoré maju na vytvéranie empatie a porozumenia medzi
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ti, ktori poClvajl. Zda sa, Ze smer fantazie tak prudi zo seba do inych. Ale pribehy ostatn
ych magja tiez vplyv naseba. V sllade stym, o filozof Emmanuel Levinas navrhol v ostr
om kontraste s tradiciami zapadnej filozofie, ktora sa slstreduje na seba ako hlavny pred
met, ked vedel, Ze ja zaCina poznanim Other. Ako piSe Molly Andrews: ,,Aby sme sa poz
nali, musime poznat’ ostatnych, ktori pdsobia ako zrkadlo, v ktorom savidime”. Aj ked sa
moZe stat, Ze tato konfrontacia s druhou prispieva k uznaniu rozdielov, v ramci rozpravaci
ch kruhov sa stévatiez, Ze Ucastnici (niekedy neoCakavane) mozu odrazat’ zazitky obsiahn
uté v pribehoch ostatnych do ich vlastného Zivota, ako ukazuje citacianizSie.

There was one story, of a man who told of himself as a boy, with a
schoolteacher. And, | don’t know, that really touched me. (...). He got
rejected, (...) and that touched me, because that is something that | relate
to and react to strongly” (Participant STC Delft, the Netherlands)

Nie jeto len poClvanie, ae g zdielanie osobnych pribehov, ktoré ovplyviuji seba. Tym,
Ze UCastnici povedali osobné pribehy, maju pocit, Ze st poCut a uznavani. A to moéze byt
obzvlast dolezité pri rieSeni pribehov a spomienok, ktoré st (prilis) Casto marginalizovan
é alebo umlCané. ESte viac: Rozpravanie pribehov moze byt tiez spdsob, ako (opétovné) n
arokovat kontrolu nad svojimi spomienkami. Zatial ¢o niekedy mozu byt spomienky neg
ativne kvoli traumatickému historickému vyvoju alebo dominantnym spoloCenskym disku
rzom marginalizacie urcitych spomienok, spomienka na osobné spomienky méze ponikn
ut' prilezitosti na vytvorenie kontraprodic proti tymto negativnejSim obrazom. To satykal
0 ngjma jedného respondenta, ktory to zdielal:

‘I don't have a very good memory, a nice memory, when | was young. But
there are still some moments in my childhood that can provide me some
positive reflections, and this is one of the things that | hope or | think it's very
important for me to remember how everyday where | went to the school,
because in that, you know, still, when | gather with my friends from where
we were in school at that times, you know, you remember some moments
of that time when it's not just a road to arrive at the school, but during the
road, and, you know, the many things happening, and facing many
situations, many good, you know, you have generally a good memory of
that moment. That's why it's so important. You know, (...) the whole
situation that | expressed at that time, this moment, some parts have
positive memory for me, and this is what | remember then, yea, it was
impressive”. (Participant STC Budapest, Hungary)
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Mechanizmus 2: Vkladanie pribehov

Druhy stibor mechanizmov zahfria vloZenie pribehov Gcastnikov do spolocenskych a hist
orickych kontextov. Inymi slovami: odhalit situatedness rozpravaniaa priviest moc (ro
zdiely) do pohladu. To je nieCo, o sa odohrava pocas tvorby a zdielania paméatovych tras,
ako g pisacich cviceni areflexie, ktoré saodohravaju v Casti Words Beyond Words (p
ozri Cast'5.4. V Cadti | tejto prirucky). V tejto posledng Casti kruhu rozpravania pribehov
sa od Ucastnikov vyZaduije, aby napisali o prepojeni medzi pojmami paméti a historie, pam
iatok a0 pojmoch Utlaku a privilégii (pozri priklady v oddiele 5.4. Casti 1 tejto prirucky).
Zatial ¢o poCas paméatovych zgjazdov UCastnici zdielaj osobné spomienky a pribehy, v kt
orych satéto situéciajavi tichejSie, poCas Words Beyond Words sl GCastnici vyslovne
nateni nadviazat' spojenie medzi minulostou a siCasnostou (a budicnostou) a medzi osob
nymi a Struktlrami. Preto savytvaragju spojeniamedzi sukromnymi pribehmi a spomienk
ami UCastnikov avacSimi historiou a socialnymi Struktirami, ktoré si objednavaji naSe so
cidlne svety. Zoberme si napriklad tento vynatok, ktory zdiela jeden z GCastnikov v Pariz
skom rozpravacich kruhu pocas sekcie slov za slovami 0 spojeni medzi paméatou a histério
u; privilégium a ttlak:

“I very often go from one to the other. But I first write future instead of history.
As if history was still to be build. Memories have bits of what | am. And
history, mine and the big one, always to present the ingredients, this story
of cooking. Oppression gives us a frame in which we have to fit a shape, a
shape for acceptable ways to tell ourselves. It gives the oppressed person
a more little and comfortable space in which they can try to express their
memories, or part of it. The part that doesn’t disturb to many of the
oppressors. This question makes me feel tired. It gives us larger places to
extend the telling of our memories. Writing this hurts, because so many
privileges are harms against people who look like me. But | also have some.
| cherish the memories that helped me... help me to make plans for the
present and the future. | love to remember that things have been possible
and still are. It's kind of a personal battery.” (Participant STC Paris, France)

V tomto vynatku UCastnik spgja svoju osobnl predstavu 0 memories (,bity toho, ¢o som”
) ahistory (,m&j avelky") aspgato so Strukturdinymi vzormi Gtlaku, ktoré sa potom pre
kladaj spéat’ osobné: ,Pretoze tolko privilégii st Skody proti ludom, ktori vyzeragju ako ja’
. Tymto implicitnym


https://d.docs.live.net/239ea6b9d46ee0ff/Documents/1.%20Werk/Werk%20VU/8.%20Common%20Ground%20Dialogues/Methodology%20report%20(part%202%20of%20handbook).docx#_Words_Beyond_Words
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Prepojenie sa vytvara medzi osobnymi skisenostami a existujicimi mocenskymi Struktdr
ami, ktoré vytvaraju nerovnosti. Podobne ako v prvom mechanizme, tak to napgja narativ
nu fantéziu zGCastnenych (pozri citaciu nizsie) a ponuka okna porozumenia

otherness of the other. Tento druhy mechanizmus namiesto ,iba’ poskytovania pohla
dov na osobny Zivot [udi zdéraznuje dolezitost kontextovej zabudovanosti pribehov, aby s
azaCalo zamydliet' nad a spochybnit’ existujlicu nerovnovahu moci.

“What impressed me was how, in a short time, you can, yea, make a piece
of poetry, or something creative, which allows you to look at another in a
totally different way. So, if you talk about storytelling, if you give people like
five minutes, you can come to way more insights about someone.”
(Participant STC Paris, France)

Této citéciatiez ukazuje dalSi (sub) mechanizmus obsiahnuty v tejto faze (

Word Beyond Words), ktory zdérazriuje vyznam kreativity; vyroba alebo hladanie nov
ého jazyka (prostrednictvom poézie), kde predtym nebol. Podobne ako to, o kedysi uvie
dol, Ze autor Cierneho afeministického Audra Lorde (pozri oddiel 1), je to prostrednictvo
m vytvorenia nového jazyka, ktoré mozu vzniknit nové formy prefavukteré si takmer ne
mozné ,formulovat”, ked sa Clovek zostava prilepeny k existujacim myslienkam areferen
¢nym ramcom, ktoré st zabudované a opatovné potvrdit' a opatovne potvrdit existujice po
radie veci. Formakolektivne poézie, ktora sa praktizuje poCas Words Beyond Words ,
preto vytvarajazyk schopny obist, Ze to, €o je bezne ,,zname” (ale v skutocnosti: thought

, ktoré je zname), a skutoCne vytvara ,,ovela viac poznatkov o niekom".

Mechanizmus 3: Opustenie pevného a pevného

Nakonci kruhu rozpravania sa nachadza (hlavne) koneCny stbor mechanizmov; Ked zac

ne fiktivne rozprévanie pribehov (pozri oddiel 5.6. aZ 5.8. V Casti | tejto prirucky). V tomt
0 okamihu UcCastnici zaCnu opUStat’ pevné a solidne pozicie, ktoré (citia) obyvau v kazdod
enmnonT Zivote. Zavedenie novych ludskych postav a kolektivne stvorenie nového svetaum
ozNuje narusit’ bezné spdsoby ,poznanid’ a ,hovorit' 0. Do istg] miery jeto preto celkom

podobné , vytvoreniu nového jazyka’, ktory bol opisany v predchadzajucej Casti. Aj tu Uca
stnici vytvaraju novu slovnu zésobul.

V tomto pripade to vSak nie je ani tak prostrednictvom vytvorenia (a) poézie zakorenengj
v skutoCnych zé&zitkoch a spomienkach ludi, ale skér prostrednictvom kolektivneho hladan
ianového pribehu, ktory sa mézZe stat’ moZnym len preto, Ze Ucastnici opustaju svoje


https://d.docs.live.net/239ea6b9d46ee0ff/Documents/1.%20Werk/Werk%20VU/8.%20Common%20Ground%20Dialogues/Methodology%20report%20(part%202%20of%20handbook).docx#_Artistic_practices_and
https://d.docs.live.net/239ea6b9d46ee0ff/Documents/1.%20Werk/Werk%20VU/8.%20Common%20Ground%20Dialogues/Methodology%20report%20(part%202%20of%20handbook).docx#_Artistic_practices_and
https://d.docs.live.net/239ea6b9d46ee0ff/Documents/1.%20Werk/Werk%20VU/8.%20Common%20Ground%20Dialogues/Methodology%20report%20(part%202%20of%20handbook).docx#_Fictional_Storytelling_(min
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pevné pozicie pozadu, vdaka Comu je toto vyhladavanie potrebnym; hladanie novych fori
em prepojenia. Zasadne vSak zaroven této Cast rozpravania kruhu vychadza z predchadza
jucich Casti. To znamena, Ze (ked sa vSetko urobi spravne) UCastnici spgjaju metaforicky s
vet, ktory oZivav beletrii s predchadzajcimi diskutovanymi skiisenostami a poziciami se
baainych, azaroven citia, Ze vytvaraju novy jazyk, ktory nie je obmedzeny svojimi vlast
nymi predsudkami, ako to UCastnik uvadza niZsie:

“During that day | got the feeling that what | normally experience in daily life,
was placed outside of your daily life through a metaphor, which made it
incredibly tangible (...), such a fictional storytelling in which | had to assume a
position: (...) very relatable, and simultaneously very smart, because it
distracted from my biases” (U€astnik STC Delft, Holandsko )

Popri (a Uzko suvisi s) toto vytvorenie novej slovne zésoby v fikcii, druhy (sub) mechaniz
mus zahfria prepinanie alebo presmerovanie (zdanlivo) pevnych Gloh a pozicii. Fiktivny s
vet nielenZze umoznuje Ucastnikom kolektivne hladat’ nova slovni zasobu tym, Zeich ,,od
vréti od ich zaujatosti”, ale ponuka UCastnikom prileZitosti na obyvanie pozicii Uplne odlis
nych od tych, naktoré si zvyknuti v kazdodennom Zivote, pricom ponikaju prilezitost sk
utoCne mysliet a citit' sa z pozicie alterity, ato, velmi niekedy, doslova, niekedy, doslova,
obyvanie polohy druhgj. V reflexii v Pilise, kde sa G€astnici Romov a Roma-Roma zUcast
nili nakruhu rozpravania pribehov, boli G€astnici uznané pozitivne Gcinky: ich uznali:

“And we change that person. So, the leader is not always the same. Anyone
can be a leader, just the one who is suitable for it”

(..

“Yes, it was good for me to think that the person is not necessarily the top
or the boss. So, | enjoyed this task, so that now without the human here,
let's try to see the situation this way. Or humanize these things, of course”

NavySe, Ze som sam UcCastnikom, som tiez zaZil fungovanie tohto mechanizmu, o ktorom
som neskér diskutoval s iCastnikmi rozhovorov a nastaveni reflexie. Box 3 vySSie poskyt
uje priklad tohto mechanizmu.

Tieto tri mechanizmy, ako je uvedené vySSie, zabudované do réznych Casti kruhu rozprav
ania, ktoré prispievaju k prezivaniu spolocnych dévodov GCastnikov v kruhoch. Zhrnutie t
0, jeden Ucastnik z kruhu rozpravania v Nitra, ndpadne poznamenal:
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“‘By sharing memories from way to basic school, by building shelter, or by
creating a story where everybody participated, | felt the borders were cancelled

between us and the differences between us were not obstacles but benefit’(
Ucastnik STC Nitra)

Podmienky: Nadacia, ktora podporuje

Ak st mechanizmy domom, ktory ulahCuje spolo¢ni podu, musia sa podmienky chapat’ ak
o0 zé&klady, na ktorych spociva cela stavba; Bez tychto podmienok neexistuju Ziadne mech
anizmy na zaCiatok. Podmienky boli extrahované z pozorovacich tdajov, ako g z rozhov
orov areflexnych udajov. Aj ked v novych rozpravkovych kruhoch mézu byt objavené d
aSie podmienky (koniec koncov: kazdy kruh pontka novd dynamiku a vyzvy), podmienk
y uvedené v tabulke 2 niZSie sajavia ako najzakladnejSie podmienky na vytvaranie spoloc
nych dévodov pocas kruhu rozpravania pribehov. Preto je doleZité postarat’ sa o vytvarani
e prostredi, v ktorych je mozné tieto podmienky splnit. V tejto Casti si uvedené a strucne
vysvetlené rézne podmienky. Je dolezité poznamenat, Ze zatial Co tieto podmienky st uve
dené ako rozdelené do troch samostatnych rozmerov, st silne prepojené a svojim spdsobo
m vrstvené. Okrem toho sa dolezitost tychto podmienok dalg zdérazriuje zdielanim prikl
adov toho, €o sa stane, ked' st urcité podmienky dostatoCne splnené.

Table 2: Overview of different conditions and sub-conditions for creating common grounds

Artistic and inventive Inclusive Structurally
embedded
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Experimental/Surprising Delay: taking time Addressing power
imbalances

Disruptive/Radical Sharing:
Reflective (on  own
positionalities in relation
Exploratory Feeling acknowledged | to those of others)

Safety to speak

Feeling understood
Sensory/Immersive
Genuine listening:
Playful Understanding

Alterity

Podmienka 1. Umelecké avynaliezavé

Ako uz bolo uvedené predtym, zalezi natom, Ze kruh rozpravania je artistic practice; Za
lezi tiez natom, Ze je to inventive approach v tom zmysle, Ze savenuje procesu (opéto
vného) vymyslania socialnych. Tieto dva aspekty st preto kombinované v prvom rozozna
nom stave.

Po prvé, dblezitym aspektom je to, Ze t&to metdda je experimentd na a prekvapuijuca, ako

g ruSivaaradikdna. Tieto dve (sub-) podmienky sa mézu povazovat za dve strany tej ist
gl mince. Niektori UCastnici doslova oznaCovali tito skiisenost ako experiment , v ktorej
hladali spomienky a pribehy, ini spomenuli prekvapenie, ktoré citili o urcitych aspektoch.

Napriklad uvadzanie, ako ich prekvapili rézne vedomosti a sklsenosti, ktoré boli zdielané
na pamatovych trasach. Experimentovanie a prekvapenie satak mieSgju, aby ste vytvorili
cesty k novym, neoCakavanym formam (narativnej) fantazie, ktoré spochybrnuji hegemon
ické diskurzy.

V tomto zmysle umelecka prax tieZ nariSa a je radikdna v tom zmysle, Ze sa pohybuje mi
mo to, €o je bezne zname. V sllade s Ranciérovym potvrdenim umenia a estetickych prak
tik ako niecoho (s), ktoré st vyzvou (s) distribution of the sensible, je umelecka prax t
u viditelna, hmatatelna a zrozumitelna umelecka prax. Sprostredkovateliarozpravaniakru
hov sa preto povzbudzuju, aby premyslali o spdsoboch, ako vytvorit' momenty, v ktorych
samoze uskutocnit toto narusenie spolocného.
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V tomto zmysle je dbleZité, aby kruh bol prieskumnym procesom. Neexistuje Ziadna pev
na cesta ani postup, pretoze pribehy tcastnikov si majakmi, ktori ved( kazdého, aby citili
prekvapenie avzbudili naruSenie. To, o to presne znamend, vSak zostava otvorené pre p
rieskum, ktory je kolektivnym procesom, ktory ma byt kfmené sprostredkovatelmi.

Aby satento proces nakfmil, tri konecné dolezité podmienky satoCia okolo cesty, prostre

dnictvom ktorej sa G€astnici mézu zapojit do umeleckého procesu. Pri diskusii o chvilach
, ktoré sa s nimi prilepili, takmer vSetci GCastnici spomenuli zmyslové skisenosti. Niektor
i napriklad spomenuli, ako boli ,,able to

visualize everything on their memory route”, zatial ¢o pre ostatnych sa pri paméti ich
trés vyvolalo pachy alebo zvuky. Pocas rozpravaniakruhu v Nitre (Slovensko) si jeden UC
astnik pripomenul malebnl vonu budovy zakladnej Skoly: nieCo, €o ostatni Castnici uzna
li a okamzite vyvolalo spomienky a pozvali nové pribehy. V tomto bode boli vSetci Gplne

ponoreni a ukazuj U dolezitost tohto zmyslového aspektu.

Nakoniec st uvedené podmienky Casto ovela [ahSie spinené, ked saludiabavial Hravost
je preto délezitou konecnou podmienkou. Ked'si fudia uZivaju zdielanie a vypoCutie prib
ehov, vytvaranie a zapaméatanie veci spolu, je mozné kolektivne experimentovat, narusit' a
preskimat’ a skutocne sa ponorit’do sklsenosti s seminarom.

V niektorych pripadoch savsak zd3, Ze tieto podmienky nie st pre UCastnikov dostatocne

splnené, €o ukazuje dolezitost tychto podmienok. V rozhovore s jednym Ucastnikom napr
iklad uviedia, Ze poCas dielne sa stéle rozmyslalaapytala sa

“am | doing this right? Is this what'’s expected of me?” DalSi GiCastnik opisal podobni
skusenost, Ze citil, Ze “I'm thinking still, I'm in my head still, and | don’t want that!”
tito GCastnici sa nemohli citit Gplne ponoreni, €o branilo ich schopnosti skutocne ponorit's
ado (v tychto pripadoch) fiktivnych svetov, ktoré boli vybudované pocas fiktivneho rozpr

avania. V dosledku toho nezazili silné sklsenosti s prekvapenim alebo naruSenim, pretoze
sa niekedy viac zaoberali vysluchmi a procesom.

Podmienka 2: Inkluzivne

Druha podmienka na vytvorenie spolocnych dévodov vyZaduje, aby komunikacia bola
inclusive (pozri préacu Iris Marion Y oung ako referenciu). V prvom rade to znamena, Zze s
avytvori prostredie, ktoré umozriuje oneskorenie - Cas na zaCatie zdielania pribehov. To |
e v rozpore so zrnkom spolocenskych tendencii, v ktorych musi byt vSetko lahké, rychle a
tekuté takmer. To je vSak presne dévod, preco saworkshopy v idealnom pripade konaju p
oCas niekolkych dni.
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Tym, Ze tento Cas a vytvorenie oneskorenia, mechanizmy zdielania a po€ivania ngdu pod
u, z ktorej mézu prosperovat. Tieto mechanizmy si vSak vyzaduju g niektoré dalSie pod
mienky ako zaklady. Po prvé, aby sa zdielanie uskutocnilo, clovek samusi citit

safe enough to speak. Je potrebné citit, Ze pribeh ¢loveka méze bezpeCne pristat' v sku
pine. Okrem toho, ked sa Clovek rozhodne zdielat, je potrebné citit, Ze zdielany pribeh je
acknowledged ako ,,prijatelny” pribeh. Nakoniec je potrebné tiez citit, Ze pribeh cloveka
jeunderstood: Ze pribeh je ,vyzdvihnuty” skupinou a Ze (situované) vedomosti v pribehu
st ,,vyzdvihnuté"” tito poClvani. Aj ked satieto podmienky na prvy pohlad zdaju byt troc
hu abstraktné, ich délezitost' sa stva najzretelnejSou, ked' tieto podmienky nie st dostatoc
ne splnené. llustrovanie toho, poznamky jedného UcCastnika pocas rozhovoru ukazali, ako j
eho pocit (alebo oCakavania), Ze mu nepochopi alebo uznava, ho brzdil zo zdielania:

“Here, it stops at... | will not be understood anyway, or this is too heavy of
a subject, this is, it is... | cannot explain that language to you [Ostatni (€
astnici v kruhu] , the “common” that you can have in that, | cannot

explain that to you. You cannot access that. And | really think that some
people couldn’t access that in the group we had, and that they would relate
it to themselves again, while that is everything that you shouldn’t do! But
that’s the dynamic at play when you ask the question from the background
of the slavery past. Then there is a dynamic for me, like: hey, what can and
can’t | do here? [anketér: &no, apotom?'] And yea, then | restrict myself

in that (...) | restrict myself”

Po druhé, poClvanie zahffia skutocny pokus o pochopenie. Kli¢ovou podmienkou je sku
toCne to, Co v sllade s pracou Levinasu nazyvalo niekolko autorov (napriklad Halleh Ghor
ashi aJanssens & Steyaert). Zmena znamena priblizit sak druhému not z polohy seba, al
ez poI ohy druhého. Umiestnit sa na poziciu ingj osoby a odtial odévodnene zich pozicie
V rédmci kruhu rozpravania pribehov je tato podmienka alterity vyvoI anav niekolkych ré
znych Castiach dielne (pozri napriklad box 3), ktory Ucastnici uznavaju gj:

“I think it’s the strength of the memory route that you, yea, you walk almost
literally in someone else’s shoes for a moment. Or yea, you walk alongside
someone. It’s so tangible and it becomes so, yea, you can just visualize
everything the way some people describe it, and that makes that yea, like

you [anketér] said, that you see a lot of commonality in the stories” (UC
astnika STC Délft, Holandsko )
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Podmienka 3: Strukturd ne zabudované

Aky je dbvod, preco UCastnici niekedy nezazivaju naruSenie alebo ponorenie alebo hravos
t? A preCo saniekedy stava, Ze sa ludia necitia dostatoCne bezpeCne nato, aby sa podelili
0 svoj pribeh, alebo sa necitia uznani alebo pochopeni, ked'tak urobia?

Je zremé, Ze do toho mébze hrat' vela faktorov, ato najednotlivcovi g nakolektivngj Urov
ni. Jedna vec, ktora sajavi ako predpoklad pre tieto prvé dve podmienky, je vSak to, Ze pr
e akékolvek UspeSné rozpravanie pribehov musi existovat' urCita forma Strukturalnych ak
ontextovych zabudovanych pribehov.

Koniec koncov, g ked proces kruhu je hravy, otvoreny, rusivy atd., Ucastnici stéle do die
Ine prinaSaju svoje vlastne komponenty identity, polohy a histérie. Ziadna osoba, Ziadne t
elo, nie Jetabula rasa. A, ako uz bolo spomenuté, nase pol ohy Casto nestivisiarovnako, a
le nach&dzaju sav hlerarchl ckych vztahoch, ako historia kol onializmu, sexizmuakiasitiz
mu vytvorili dominantné pribehy, ktoré, ako piSe Aminata Kahira, ,,sa zvysili navrchol b
ohatstva pribehov”. Struktirne vkladanie pribehov, preto znamena vytvorit prostredie, v k
torom tieto hierarchie moci zostavaju v dohlade alebo sa privadzaju spat’ do pohladu, aby s
asnimi zaoberalo.

Je to doleZité, pretoZze naSe rozne Strukturalne polohy ovplyvnuju nase vztahy s ostatnym
i. Ak zdielame pribehy bez toho, aby sme uznali tento Strukturdlny aspekt, stracame zo zr
etela skutoCnost, Ze niektoré pribehy pochadzaju z miest (relativng)) dominancie, zatial Co
iné pochédzaj i z miesta (relativng)) marginalizécie. A to méZze mat’ vazne Gcinky na dalsi

e dve podmienky. Ak sadomnievajl, Ze predbezné vyvaZzenia moci sa nezohladnuju, ak s
atieto nerovnovahy citia, Ze sarozSiria do skupiny, a/alebo ak nie je v tychto aspektoch n

edostatoCna odrazivost, dalSie podmienky sa mézu stat' tazko stanovit.

Aby sme to vyjasnili: Strukturane vkladanie pribehov znamenanot , Ze otazky moci by sa
mali vyslovne diskutovat pocas celého procesu. Celkom naopak. KedZe cielom je Casto
metodikou vytvarat' nové svety a nové slovniky mimo existujacich Struktdr moci, cielom j
e Casto vytvorit priestor, v ktorom mozno tieto problémy s energiou vzbudit alebo pozasta
vit. To sadosahuje rieSenim tychto problémov menegj explicitnym spdsobom, napriklad s
polupracou s poéziou a metaformi. V zavidosti od tychto problémov vSak zostava dolezit
é, aby UCastnici mali pocit, Ze Strukturdlne rozdiely tykajlce satychto problémov sl uzna
vané, rieSené a odrézané, takze kazdy sa domnieva, Ze pribehy mozno UCinne zdielat’ ako
nastroje pre vzaomnu reflexiu bez toho, aby prevzali dominantné pribehy. Obsahuje teda
konStantnu rovnovahu pre facilitdtorov medzi jednou stranou, ktora vytvara priestor, v kto
rom mdzu byt mocenské Struktlry pozastavené, aby sa ulahCili umelecké ainkluzivne pro
stredie potrebné na vytvaranie spolocnych dévodov, zatial ¢o na druhgj strane sa uisti, Ze s
pojenie je spojené so Strukturalnymi a hierarchickymi rozdielmi medzi Gcastnikmi. Konie
¢ koncov, tieto
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Strukturalne rozdiely tvoria samotny ddvod na hladanie spolo¢nych dévodov na zatiatok.

Lekcie azavery: Doélezitost reflexie

Co satedamozeme dozvediet z tohto prieskumu? Po prvé, dovolte mi zacat' tym, Ze nast’
astie, naStastie, ziadny rozpravaci kruh nie je dokonaly, ani nemusi byt. Kazdy kruh je do
davany s vlastnym silborom vyziev a dynamiky a kazdy Ucastnik reaguje svojim vlastnym
spbsobom narézne Casti kruhu. Tato otvorenost'je stiCasne kizlom asilou, ako g kliatbo
u avyzvou tejto metddy. Neexistuje Ziadny one right way robit veci amozno je nemo
Zné splnit’ vSetky podmienky pre vSetkych ucastnikov.

Mechanizmy a ngjma podmienky by samali ,jednoducho” brat’ ako markery: nie€o, na o
sasnazit, usilovat' sa o to, aby samali tendenciu. A pretych, ktori organizuju kruhy rozpr
avania pribehov s cielom vytvorit spolocné dovody, je dolezité zvazit tieto podmienky a
mechanizmy, aby boli dobre pripravené avytvorili najlepsie mozné podmienky, ale nemu
si to byt perfect.

Napriek tomu je tu niekolko dolezitych lekcii, ktoré by samali venovat vyskumu, ktoré by
odbornici, ktori pouzivaju tuto metddu, by samali dostat' k srdcu. Zda sa, Ze zakladnou (pr
ed) podmienkou je vytvorit Strukturalnu zabudovanie pre rozpravanie pribehov. Myslimt
ym, Ze pri organizovani kruhu samusi brat do Gvahy Strukturdlny kontext, ngjma pri orga
nizovani kruhu, v ktorom je predmetom zaujmu kontroverzna alebo sporna otazka (naprik
ad spor medzi Rémami a Romom alebo holandskou minulostou otroctva). Tymto sato tie
Z viaze na spdsob, akym som uz predtym navrhol konceptualizovat' polarizaciu: nie ako st
ret medzi dvoma (alebo viacerymi) extrémami, ale ako vyzvadealing with difference, ¢
0 tiez znamenda odraz dominantnych vzorov vyliCenia a diskurzov Gtlaku.

Toto zmyslanie Strukturalneho kontextu sa da urobit’ niekolkymi spdsobmi. Po prvé, je do
lezité zvazit, aké uz existujlce hierarchie moci existuju okolo urcitych problémov, abrat't
o do Gvahy pri rozSirovani pozvanok narozpravanie kruhu, takze spolocensky dominantn
y pribeh v skupine dominuje. Okrem toho je nevyhnutné vzdy vytvéarat dostatok ¢asu pre
posledny krok pribehového kruhu: The Reflection.

Této reflexia zhruba SlUZi nadvaciele. Po prvé, jeto sposob, ako sa Ucastnici mdzu uvaz
ovat o svojich vlastnych skisenostiach poCas dielne a ako skupinaich vztahuja
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R6zne sklsenosti spét’k problémom ,,v redlnom svete”. Co ich spomienky a pribehy rozpr
avali alebo odhalili o svojich Strukturénych polohach voci tymto problémom? Co sak to
mu citili? Co urobil kolektivne vytvoreny fiktivny pribeh pre GCastnikov? Aké lekcie z to
ho treba vziat' za rieSenie problémov ,,polarizacie” mimo kontextu seminéra? Diskusia o ty
chto otazkach v skupine (a potom prostrednictvom individudlnych Gvah) je nevyhnutnou s
Gcastou kruhu, pretoze tak posilfiuje Strukturdlnu zabudovanie zazitku.

Po druhé, tato reflexia poskytuje organizatorom cenné poznatky, aby zistili, ¢o urobilo an
efungovalo (alebo nerobi) funguje v kruhu rozpravania pribehov - nato, aby potencidlne o
bjavili nové podmienky a mechanizmy, ktoré st zjavne dolezité - s cielom vylepsit afino
vat' metddu. To znamena, Ze vysedky tohto vyskumu sa preto musia urCitym spésobom p
ovazovat za nedokoncené, pretoze metodol 6gia je dychacia, Zivaavyvijglca sa prax, kto
ra mdze mat' mnoho réznych tvarov a foriem, pricom tymto slubom odhaluje vela novych
lekcii. Preto Ziadam kohokolvek, kto pouziva (Casti) tejto metodiky, aby starostlivo odréza
| spolu s tCastnikmi, aby objavil nové spésoby prace. Akékolvek ziskané ponaucenia st p
otom najviac vitané na zdielanie s T.M .korstenbroek@vu.nl.
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