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A Pompds Napok célja, hogy a népmese visszakertilion az 6t megilleté helyre, a
csalddok és k6zdsségek mindennapjaiba.

A célhoz vezetd uton tarsunk minden pedagdégus, szocidlis és m(ivel6dési szakember,
gyermekkonyvtdros, fejlesztd szakember, sziil6 és nagysziil6, aki szereti vagy megismerni kivanja a
népmeséket. Meséket, amelyeket évszazados bolcsességgel hagyott rank a régmult.

Ezeknek a torténeteknek Iétjogosultsaguk van a modern ember életében is, hisz 8szintén tarjak elénk
az élet megannyi problémdjat és lehetdségét. Erdemes a neveldi és oktatdi munkat szinesiteni a
népmesék bolcsességével. Felismerni a histdridk valds, a szimbdlumok mogé rejtett jelentését
sokszor megnyugtatd éimény, amely megértéshez vezet és egy igen gazdag tarhazat biztosit ahhoz,
hogy gondolkodasra és kreativitasra neveljik gyermekeinket.

Legyen hatilyen a 2022-es esztend§!

Tudatos, értékteremtd és vidam!

A nyugodt j6v6héz, a biztos jévbhéz tisztdzott mult sziikséges. Bizonytalan multra
nem lehet biztos jévét épiteni.

Berkesi Andras

Legek a 2021-es évbol:
leg..
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A LEGEK UTAN NEZZUK, HOGY MIT TERVEZEL JOVORE!

irj 6ssze magadnak harom célt, amit szeretnél elérni 2022-ben. Ezek legyenek olyanok, amelyek a
mindennapokban fontosak szdmodra, pl.: rendszeresen sétalni egy jé beszélgets partnerrel, elhagyni
egy rossz szokast stb.

MIRE JO EZ?

Barmely terved megvaldsitdsdahoz egy célt ki kell tlizndd. Ezzel motivalod magad és
dsszeszedettebben haladsz majd a kivant irdnyba. igy m(ikddik ez a legkisebb teenddnél is, és egy
nagyszabasu elhatarozasnal is. Erdemes kdnnyedén venni sajat célkitlizéseidet, mégis komolyan
foglalkozni vellik és megfontoltan meghatdrozni 6ket annak érdekében, hogy valdban javadat
szolgdljak!

Egy finn népmesében a kirdly egy okos filhoz intézett kérdéseket. Ennek a mesének a sorai kozott
taldlt bolcsesség:

Akdrmihez kezdesz, gondold meg el6bb, hogy mi lesz a kbvetkezménye!

A népmesék példakat allitva azzal, ahogy a h6seik és szereplGik valtoznak, kapcsolatban Iépnek
egymassal és kilonb6z6 megoldasi stratégidkat mutatnak be szdmunkra. A tervezés fontos tényezdje
az id6szer(iség és a jol megitélt vagy elvart cél realitdsa, valamint annak kévetkezményei.

igy sz6l a mese:

Hol volt, hol nem volt, az Ezerté orszagaban, volt egyszer egy fiu, aki arrdl volt hires, hogy nagyon
okos. A kirdly is hallott rdla, s egyszer el is ment, hogy megnézze a fiut. A fil egy rozoga viskdban
lakott a sziileivel egyiitt, ennek a kis viskdnak még Iépcsbje sem volt.

A kirdly a nyitott ajtdhoz lovagolt - a |6 feje benn volt a lakdszobdban. A kirdly nem széllt le a [6rdl,
hanem lehajolt, és bekukucskalt:

- Van itt valaki? - kérdezte a kiraly.

- Egy l6fej és masfél ember! - mondta mosolyogva a fiu.

- Hol van az apad?

- ElIment, hogy sokat kérjen a kevésbdl.

- Hol van az anyad?

- Eppen azt a kenyeret dagasztja, amit a mult évben ettiink meg!

- Hol van a batyad?

- EIment madaraszni. Amit megfog, azt az erd6ben hagyja, amit nem fogott meg, azt hazahozza.

- Hol van a higod?

- Eppen most siratja azt, amin a mult évben nevetett.

- Nos fiam, eljéssz hozzdm a palotdmba, és megmagyarazod a szavaid értelmét.

De nem jossz sem gyalog, sem pedig I6haton, és amikor a palotdmhoz érkezel, nem leszel sem kiinn,
sem benn!

A fiu reggel mindjart napkelte utdn elment a kiralyi palotaba. Egy bakkecskén lovagolt: egyik laba a
kecske hatan, a masik az arok szélét surolta. Mikor a palotaba érkezett, megallt a kiisz6bon, s onnan
magyarazta meg szavai értelmét:

- Mikor az apam sokat kért a kevésbdl, éppen a rozsot vetette el.

- Mikor anyam a mult évben megevett kenyeret dagasztotta, akkor éppen kenyeret sitott, hogy
megadhassa a tavaly kolcsonkért kenyereket.

- Mikor a batydm madaraszott, egy dombon a hajat féslilte, a kihullott hajszal ottmaradt, a tobbit
hazahozta a fején.
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- A higom, aki megsiratta azt, amin a mult évben nevetett, gyermekagyban fekiidt a szaundban.

- J6l van, fiam! Most pedig adj fel az udvar népének olyan taldlds kérdést, amit senki sem tud
megfejteni!

- A kiraly hallja, de csak ritkan latja, a paraszt mindennap latja, Isten sohasem latja.

- Na hat... ez mi lehet?... Na, senki sem tudja?... Talalja mar ki valaki! Ugy |atom, senki sem tudja...
Mondjad a megoldast, fiam!

- A kirdly minduntalan hallja, hogy mit beszélnek a hozza hasonldkrél, vagyis a kiralyokrdl, de ritkdn
[atja Gket.

- A paraszt mindennap lat parasztembert, de Isten sohasem |at magdhoz hasonlét!

- J6l van, fiam. Hat aztan tudsz-e nekiink olyan jétanacsot adni, aminek minden kortilmények kozt
hasznat vesszik?

- Legel6bb is megprébdlom, mondta a fiu: - Akdrmihez kezdesz, gondold meg el6bb, hogy milesz a
kovetkezménye!

Tetszett a kirdlynak és elrendelte, hogy ezt a tandcsot irjak fel mindenre, minden targyra, ami csak a
palotdban taldlhaté.

Egy id6 mulva kirdly megbetegedett. Az orvosok elrendelték, hogy eret vdgnak rajta: a rossz vér
kifolyik, j6 vér jon helyébe.

Csakhogy az udvari emberek kézott voltak olyanok is, akik szerették volna, ha meghal a kiraly, és
taldltak egy orvost, akit rdvehettek arra, hogy mérgezett vast(it szurjon az érbe.

Az orvos mar kezdeni akarta a munkadjat, kezébe vette a tdlat, hogy abba eressze a kirdly vérét, de
ekkor elolvasta a talon [évé irast:

"Akdrmihez kezdesz, gondold meg el6bb, hogy mi lesz a kovetkezménye! " Az orvos elolvasta a
folirast, és nem csinalt semmi rosszat.

Mdsnap a kirdly magyardzatot kivant az orvostél, hogy miért halasztotta el az érvagast. Az orvos
mindent bevallott 6szintén, és a kiraly csak akkor értette meg igazan, hogy milyen bolcs tanacsot
adott neki a fid.

Azon nyomban kinevezte 6t a kirdlyi udvar legfébb hivatalnokanak.

Ha nem hiszed, jarj utdna magad is. Amit tapasztalsz utkozben meséld el azoknak, akik még nem
jartak utan a mese tanulsaganak!

A Pompas Napok csapatdban mesél6k, pedagdgusok, fejleszté és segit6 szakmaban jaratos,
meseszeret6 szakemberek Ggy gondoljuk a minden mese lizenetet hordoz. Megérteni a mese
rendjét, gondolatmenetét nagyszer kiindulasi pont a felnéttek szdmara. Emellett nem
feledkezhetlink meg arrdl, hogy gyerekek a sajat korosztalyi sajatossagaik szerint képesek felfogni a
mese egészét vagy annak részleteit. A helyes mesevalasztas korosztalytdl, a népmesékhez vald
viszonyuldstdl is fligghet. Meghatarozhatja pedagdgiai vagy oktatasi cél, de targya lehet egy-egy jeles
nap, szokas vagy természeti jelenség.

A Pompas Napok ingyenes Mesetdra ebben segitségedre lesz!

lh. Irdny a Mesetar!
‘ Klikk az feliratra vagy az ikonra!
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https://pompasnapok.blog.hu/2017/11/28/mesetar_778
https://pompasnapok.blog.hu/2017/11/28/mesetar_778

A HOSSZU UTAZASOK IS CSAK LEPESEKBOL ALLNAK

Ha nagyobb Iéptékd célt irtal fel magadnak oszd el az ezzel kapcsolatos teend6ket hetekre.
Tipp: Ird fel ezt a naptdradba egy kiilénleges szindi tolla vagy emeld ki mds médon.

igy haladva sikerként kényvelhetsz el minden aprébb feladatot.

Az év soran add at magad az érzésnek, hogy haladsz a célod felé!

LEGY JO KIRALYA A BIRODALMADNAK!

A mesék ugy tartjak, hogy a jo kirdly megszerzi azt amilye nincs, azt képes megtartani, gyarapitani és
megosztani azt birodalma minden tagjaval. J6 kirdlynak lenni a sajat birodalmunkban - legyen az a
sajat életiink, csaladunk vagy az osztdlynyi, csoportnyi gyermek, akiket gondjainkra biznak -
nagyszabdsu terv. Batoritd és mesei példa, hogy egy kalifa miként vallott magardl:

Ha bélcs és jésdgos voltam, azt a meséknek készénhetem. Azok a magok
névekedtek bélcsességgé és josdggd, amelyeket a mesék vetettek el bennem.

Tortént egyszer, hogy a bagdadi kalifanak fia szlletett. Nagy volt a kalifa 6rome, régéta vagyott mar
egy gyermekre, aki koveti majd 6t a tronon. Hatalmas Ginnepséget rendezett hat, melyre meghivtak
minden rendd és rangl méltdsdgot a birodalombdl.

Az linnepség napjan a vendégek szebbnél szebb, dragandl dragdbb ajandékokat hoztak a
gyermeknek. Hoztak a sok aranyat, ritka és kiilonleges ékszert, gazdagon diszitett kdrpitokat,
selymeket, kaftdnokat, faragott marvanyszobrokat, ritka flszereket. Mindenki gazdag adomannyal
érkezett. Mindenki, egyet kivéve. Egy ifju, akit Meheled Abinak hivtak, tres kézzel jott. A kalifa
felhdborodva az arcatlansagon, megparancsolta éreinek, hogy azonnal vezessék Meheled Abit a szine
elé. Az 6rok durvan megragadtak az ifjut és a kalifa elé allitottak.

- Hogy merészeltél ajandék nélkil jonni a fiam Gnneplésére? — kérdezte a kalifa.

Az ifju szeliden elmosolyodott és igy valaszolt:

- En is hoztam ajandékot felség. De amig a tdbbiek ajandékai - a sok arany, ékszer, kelme, marvany -
lathatd javak, az én ajandékom lathatatlan kincs. ime. Attél kezdve, hogy a fiad elég id8s lesz, minden
nap eljévok a palotaba és torténeteket mesélek neki. Es amikor felnd, bdlcs és kdnyériiletes uralkodd
valik majd beléle.

A kalifa elfogadta az ajandékot, Meheled Abi pedig megtartotta a szavat. Amikor a fil elég idGs lett,
minden aldott nap megjelent a palotaban és a gyermek Ugy nétt fel, hogy minden nap Meheled Ali
meséit hallgatta. Sok-sok év mulva a kalifa megoregedett és meghalt, a fia pedig feln6tt és kovette
apjat a trénon. Es pontosan olyan bélcs és kényoriiletes uralkodé valt beléle, ahogy azt Meheled Ali
megjosolta. Az alattvaldk szerették az 0] kalifat, mert soha nem volt még ilyen igazsagos és irgalmas
uralkoddja a birodalomnak. Amikor aztan kézeledett a haldla éraja, meghagyta, hogy a varos kozepén
siremléket emeljenek neki, amelyre a kbvetkezs szavakat vésette:

Ha bdlcs és josagos voltam, azt a meséknek kdszonhetem. Azok a magok novekedtek bolcsességgé és
josagga, amelyeket a mesék vetettek el bennem.

2012-ben indult Utjara a Pompas Napok pedagdgiai mddszertana. Tobb ezer gyerk&ccel vald
taldlkozas és népmese-foglalkozas tapasztalata utan az Oktatdsi Hivatal akkreditacidjaval a
tovabbképzési rendszerben 2018 6ta elérhetd képzésiink. Az Edison100 listdjan immar 3-dik éve
szerepld moédszertanunk szamunkra mindennapi bizonyossag, hogy a népmese jatékosan oktat és
nevel. A Mesés tervek hétrél hétre cim( kiadvanyunk 3 korosztalyra bontva, mintegy 100 mesét ajanl
a csaladoknak és a nevel6knek, hogy kdnnyen bevonhassak a népmesei hagyomanyokat a
mindennapjaikban.
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https://pompasnapok.hu/termek/meses-tervek-hetrol-hetre/

TERVEZZ EGY MESES EVET!

Akdr a Mesés tervek hétrdl hétre cimd kiadvanyunkat, akar a Minden hétre egy mese elektronikus

gyljteményt vdlasztod mesés lesz a kovetkez6 esztendd!
PomPAS NAPOSAN TERVEZVE

A mesék cimeire kattintva a meséket Mesetarunkban megtalalhatod. Egyes mesékhez beszdmoldk és
cikkek is tartoznak, igy a pompasnapok.blog.hu oldalon érdemes rakeresned ezekre.

Januar — A tizenkét honap

Februdar — A kisgombdc

Marcius — Hogyan lett a huszarnak lova?

Aprilis — A piros tojas
Madjus — Az dlomlatd fiu

JUnius — Vizi Péter és Vizi Pal

Julius — A farkastanya

Augusztus — Mag és konkoly

Szeptember — Mese a kezed 6t ujjardl

Oktober — Brémai varosi zenészek

November — A nyulacska harangocskaja

December — Luca fénye

A mesékben a problémak sok esetben lehet6séggé valtoznak, ahogy a hés halad a képzeletbeli
tajakon. Erdemse a népmesék szerepldit megfigyelni, hogy megoldasi stratégidkat mutatnak meg
szamunkra. FelnSttek szamara moékas feladat mai jelz6kkel ellatni a mesék szerepléit. Ki lesz
céltudatos, vagy épp tirelmes, ki az, aki id6hianyban szenved és tudunk-e veliik azonosulni?

Mesés kalandozast és tervezgetést az Uj esztendére!

joces:

Pompas Napok

Nevelés jatékkal és mesével Akkreditalt pedagdgus-tovabbképzések
Modszertan és j6 gyakorlatok Intézményi képzések
pompasnapok.blog.hu pompasnapok.hu

Online képzések pedagdgusoknak és sziil6knek Kiadvanyok, mesetérképek, mesekartyak

pompasnapok.sensei.hu pompasnapok.hu/shop
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https://pompasnapok.hu/termek/meses-tervek-hetrol-hetre/
https://pompasnapok.hu/termek/minden-hetre-egy-mese/
https://pompasnapok.blog.hu/2019/01/12/a_tizenket_honap
https://pompasnapok.blog.hu/2019/01/12/a_tizenket_honap
https://pompasnapok.blog.hu/2020/08/06/a_kis_gomboc_194
https://pompasnapok.blog.hu/2020/02/27/hogyan_lett_a_huszarnak_lova
https://pompasnapok.blog.hu/2018/12/11/a_piros_tojas
https://pompasnapok.blog.hu/2020/05/29/az_alomlato_fiu
https://pompasnapok.blog.hu/2019/06/16/vizi_peter_es_vizi_pal
https://pompasnapok.blog.hu/2019/09/10/a_farkastanya
https://pompasnapok.blog.hu/2020/08/05/a_mag_es_a_konkoly
https://pompasnapok.blog.hu/2020/03/30/mese_a_kezed_ot_ujjarol
https://pompasnapok.blog.hu/2020/08/05/a_bremai_varosi_zeneszek
https://pompasnapok.blog.hu/2020/08/06/a_nyulacska_harangocskaja_357
https://pompasnapok.blog.hu/2020/08/06/luca_fenye

