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,Backlash” 2. — a feminizmus miatt "nem lehet part tal aini”,
"nagyobb a n 6k terhe" és hasonld okossagok

Modositas datuma: 2011. december 26. hétfs, 19:39 irta: Pal M6ni 2010. november 19. péntek,
16:43

)
-

(P&l Méni pszicholégus cikksorozatanak itt talalhato, nagy sikerd elsé részét a 2010. okt.
1-2.-4n a Szegedi Tudoméanyegyetemen lezajlott genderkonferencian forrasként idézték —
gratulalunk! Olvasséatok most a nem kevésbé tanulsdgos méasodik részt! — a szerk.)

Az antifeminizmussal foglalkoz6 el6z6 cikkemben &ltalanossagban foglalkoztam azzal, mit
jelent, hogyan miikddik a backlash ( = a feminizmussal szembeni , azt karosnak feltiintet6
ellenreakcid, lejaratdé ideoldgia), most ennek konkrét megjelenési formait szeretném
bemutatni. A példdkat minimum kétféleképpen lehet csoportositani: aszerint, hogy milyen
csatornan keresztul hatnak rank (pl. jatékfiimek, ,0nsegitd” konyvek), vagy aszerint, hogy
milyen tipusu tévhiteket terjesztenek , illetve erésitenek meg. Az utdbbi felosztast
valasztottam, mivel Ugy érzem, messzebbre vezet az antifeminizmus ,téziseinek”

megismerése , mint az, ha egy-egy jellemzé tévémiisort vagy megnyilatkozast ragadunk Ki.
Kategoriaim természetesen szubjektivek és esetlegesek, tovabb bévithetdk és szinesitheték.

A backlash-hez sorolhatéak azok az (Ujsag)irdék, pszic  holégusok, szexoldégusok, akik
nyiltan biraljadk a feminizmust , felvallaljdk, hogy 6k bizony antifeministak (mint p. Oravecz
Eva Csilla, akinek amokfutasarol tanulsagos cikket olvashatunk alabb); illetve azok a n 6k és
férfiak, akik ezt burkoltan teszik csak . Ez az iras elsésorban az utobbiakrél szdl.

1. A tradicionalis nemi szerepek dicsditése

Nyilvanval6é, hogy az antifeministak elsésorban ugy tudnak sokakat a feminizmus ellen
mozgositani, ha a hagyomanyos szerepfelosztast idealizaljak , és ha azt terjesztik, hogy a
progressziv genderszemlélet karosan hat a tarsadalom makddeésére. A backlash mikodését
figyelhetjuk meg, amikor bizonyos feladatokat (h&zimunka, gyereknevelés) a n o6k
kizar6lagos hataskorébe sorolnak ; vagy amikor bizonyos tulajdonsagokat ,néiesnek” (pl.
kedvesség, Onzetlenség), masokat pedig ,férfiasnak” (pl. batorsag, kezdeményezbkészséq)
titulalnak - mindenféle atjarhatdsag nélkil, a szigoru kettds felosztas jegyében: ami "vald" az
egyik nemnek, "nem valé" a masiknak, és vica versa.

A rekldamokban, az utcai beszélgetésekben, de még a "tudomanyos" cikkekben is nagyon
gyakran jelennek meg nék idealizalt illetve természetesnek vett hagyoményos szerepekben,
de ez még nem minden. Az antifeminizmus hatékony eszkdze annak abrazolasa, amikor egy
férfi Ggyetlendl, tanyérokat térve mosogat; amikor hussiutés kdézben majdnem felgyujtia a
lakast, és persze ekoézben nem tudja elvégezni sajat, ,fontosabb” munkajat (melybdl
természetesen a nék ki vannak rekesztve, vagy ha mégis ott vannak, illegalis ,betolakoddk”).

A hagyomanyos néi szerep fontos eleme a passzivitas, €s ez a parkapcsolatok kialakitasara
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fokozottan igaz. Nem ,ndies”, ha mi kezdemeényeziink, de az sem, ha sokaig maradunk
szinglik.

A ,Csak csajok” cim (i reggeli tévém (isorban rengeteg kivalé példa talalhatd arra, hogyan
muikodik a backlash ezen a tertleten : El kell hitetni az emberekkel, hogy a ,mai
vilhigban” mar nem lehet pért talalni (természetesen ez is a feministdk b (ine), hogy
megValtoztak az udvarldsi szokasok, és mindez boldogt  alanna teszi mindkét nemet. Az
egyik adas szerint ma mar ,a nék udvarolnak”, és ettél a férfiak elkényelmesednek, ,nem
vadasznak”. A klasszikus csaladmodell szétesik, a szerepek felcser  élédnek. Egy hasonlé
téma (Hogyan lehet ma megtalalni az igazi szerelmet?) keretében az a vélemény is elhangzik,
miszerint az utanunk kiabaldé épit émunkasoknak ("na mi van, cicuka?") is 6rulnink
kellene , megkészonni a békot, kilénben a férfiak nem strapaljak magukat tovabb; emellett az
sem jO, ha magasak az igényeink. Egy parkapcsolatban a n 6 ne legyen hatarozott, mert ez
riaszto lehet. Erdekes, hogy a m (isorvezet é szerint hatarozottnak lenni azt jelenti, hogy

"a férfinek nincs szava a péarkapcsolatban®. (Azaz szerinte az asszertivitas, érdekeink nyilt
kifejezése egyenldé az elnyomod viselkedéssel, két egyenrangl ember 6szinte beszélgetése
mint lehetéség nemigen merul fel.)

Természetesen megjelenik a pszicholdgusi kreativitds is. Nem elég, hogy az egyedulallo
noéket (a szingliket) sokszor 6nz ©6nek, dontésképtelennek, agresszivnak bélyegzik, a
parkapcsolatban él 6k is megkapjak a magukét. C. Molnar Emma ,mingliknek” hivja azokat a
néket, akik a férjhez menés helyett vagy el6tt az egyutt jarast valasztjak, és akik
.elkotelezédés helyett a pillanatnyi 6romoket” szeretnék megélni. Kérdés, hogy ezek utan
mikor cselekszik helyesen a né, és vajon miért elsésorban a nék a ,blinések” azért, ha sokan
elnek egyedul, esetleg "csak" élettarsi kapcsolatban? Ez a felvetés atvezet a kovetkezd
témakorhoz.

2. Kettés mérce

Az antifeminizmus j6l bevalt eszkdéze, mint mar utaltunk ra, hogy amit szabad egy
férfinak, azt nem szabad a n ének; ugyanazt a viselkedést masképpen itéljuk meg attdl
figgéen, hogy melyik nemhez tartozo kovette el.

Erdekes modon nemcsak olyankor figyelhetd meg a jelenség, amikor hagyomanyosan ,férfias”
vagy ,néies” viselkedésrél van szo (pl. egy nének nem illik a férfiakat megbamulni az utcan),
hanem latszolag semleges tertleteken is. J6 példa erre a NOk Lapja egy cikke (JOl
.,megcsinalt” hirességek), amelyben az Ujsagiré plasztikazott hirességekrél donti el, jol
sikerult-e a mitét. Kiderll, hogy mig a n6ktdl elvarjak a fiatalos megjelenést, a férfiaknak
nincs ilyesmire szikséguk , hiszen botoxkezelés nélkul is jol néznek ki: ,Antonio Banderas
batran vallalja a rancait. Eppen gy, mint példaul Sean Connery. Azt gondolom, egy sarmos
férfinak nem szlikséges esztétikai m (tétet végeztetnie .” Amellett, hogy a szépségipar
mar a férfiakat is megcélozta, a kdzvélemeény egyaltal an nem olyan kritikus egy id 6s6d 6
férfival, mint egy n ével szemben .
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3. A dolgozb né

Sokan gondoljak ugy, hogy jobb lenne, ha a nék nem dolgoznanak (az otthon, ingyen végzett
tevékenységek természetesen szerintik nem szamitanak munkanak), és a feminizmust okoljak
azért, amiért a néknek "tébb szerepben kell helyt allniuk". A karrier és a
gyereknevelés/haztartds ,0sszeegyeztetésér 61" beszélnek, és fel sem meril, hogy
legalabb részben meqoldana a problémakat, . szerepkonfl iktusokat”, ha a férfiak is

ugyanolyan aranyban végeznének hazimunkat, mint a n ok.

A pszicholégusoknak sikerllt mar egy olyan ,betegséget” is leirni, ami kizarélag a ,karrierista”
néket, anyakat fenyegeti, és ez egy eveszavar ,stresszorexia”. EQy cikk, illetve egy televizids
masor szerint vannak nék, akik, mivel dolgozoként és néként is meg kell felelnilk, és
szeretnék megtartani az alakjukat, nem figyelnek oda az étkezésre, vagy nem mernek sokat
enni, nehogy elhizzanak. A ,szakemberekben” fel sem meril, hogy valami nincs r endben
egy olyan tarsadalomban, ahol elvarjdk a n  6ktél, hogy egész nap dolgozzanak, egyeddl
elvégezzék a hazimunkat, és még jol is nézzenek Kki. Egyszer (ibb_a nemi_szerepek
valtozaséat, és természetesen a n _6ket hibaztatni, ha tul sok a stressz.

4. Bantalmazas, ndk elleni erészak kezelése

Annak, hogy a feminizmus Magyarorszagon nem érhetett el jelentés hatast, és hogy a
feminista alapelvek nem kertiltek be a kdztudatba, egyik nagyon sulyos kévetkezménye a nék
elleni er6szak nem megfelel§ kezelése. Bar ma mar rengeteg sz0 esik a csaladon beldli

erészakrol, a tobbség még mindig az aldozatokat hibaztat; a, és a kozvélemény is sokszor
az elkoveték mellé all. A pszichologusok, birdsagi alkalmazottak, renddérok jelentdés része
eléitéletesen viszonyul a nemi er6szak tuléléihez, vagy a béntalmazott ndékhoz.
Csaladterapiat, mediéciot alkalmaznak olyankor, amikor nyilvanval6, hogy a feérfi hatalmat
gyakorol partnere felett, és ebben a viszonylatban lehetetlen barmit is ,béklléssel”,

~-megbocsatassal” vagy ,megbeszéléssel” elrendezni.

Az antifeminista szemléletet j6I demonstrélja, amiko r a bantalmazast parkapcsolati,
hazassagi ,konfliktusnak” titulaljdk , vagy amikor a ndék Onérvényesité viselkedésével
magyarézzak a férfiak altal elkdvetett er6szakot. Emellett még sokszor azt is a nék fejehez
vagjak, hogy szeretnek szenvedni, ragaszkodnak a kegyetlen férfiakhoz, akik persze nem
felel6ések azért, amit tesznek.

Osszességében elmondhatjuk, valdjaban a legegyszer (ibb médiatizenetekt 8l a leginkabb
0sszetett és nehezen érthet 6 tudomanyos — illetve ami a legrosszabb: a kett 6 6tvozete, a
tudomanyos kodd, ,népszer Gsité” — munkakig mindenhol rengeteg antifeminista
kijelentéssel taldlkozhatunk , és mindez rombol6 hatdssal van a ndék 0©nbizalmara,
egészéségére, adott esetben életére.
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