TESTNEVELES TAJEKOZTATO GOLYAKNAK

2013/14. &SZI FELEV

Kedves Felvett Hallgatonk!

Gratuldlunk sikeres felvételijthez a Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi

Egyetemre!

Ez a rovid tdjékoztatd a testnevelés targyakkal kapcsolatos fontosabb tudnivaldkat
foglalja Ossze. Kérjiik, figyelmesen olvassa el, és ha ezutan is van még kérdése,

forduljon hozzank batran!

A 2010 szeptembere utan beiratkozott alapszakos és osztatlan képzésti hallgatoknak
a Tanulmanyi és Vizsga Szabalyzat (TVSz) két félév kotelezOen teljesitendd
testnevelés kritérium targyat ir el8. Javasoljuk, hogy ne halogassdk sportolasukat, igy
e tantargyak felvételét, amihez igen valtozatos, vonzd kurzusvalasztékot kindlunk
Onoknek.

A testnevelés ordk kizarolag a 2012 szeptemberében atadott BME Sportkozpontban
(Bertalan Lajos utca 4-6., EL épiilet), a BME Sporttelepen (Bogdanfy tt) és a Nyéki
Imre Uszodaban (Kondorosi ut) lesznek megtartva, hétkdznaponként 8:30-tol 14:30-
ig. Testnevelés alairast mdas helyszinen, mas id6pontban nem lehet szerezni! A
testnevelés d6rdkat minden esetben testnevel§ tandrok vezetik és feliigyelik. Az
alairas megszerzésének feltétele az ordk minimum 70%-an vald részvétel (10

alkalom/félév). A testnevelés drdkra vald pontos érkezés kotelezd.

Hallgatoink szdmara ingyenes és koltség-hozzdjaruldsos testnevelés kurzusokat
kindlunk. Az atlétika mindig ingyenes, ebbdl tobb félév is felvehetd. Ezen feliil
szamos egyéb kurzus (sportdg) is elérheté ingyenesen, de ilyet a képzés soran
Osszesen csak kétszer lehet felvenni. Az ingyenes kurzusok kddja a Neptun
rendszerben a BMEGT70BS1A és BMEGT70BS2A. A koltség-hozzajaruldsos
kurzusok dija 5000 Ft/szemeszter, ezek kodja a BMEGT70BS1B és BMEGT70BS2B.

Tovabbi fontos tudnivalok:

o A koltség-hozzajarulasos kurzusok dijat a Neptun rendszeren keresztiil, a 3.
oktatdsi hét végéig kell befizetni.
e Minden nem teljesitett testnevelés targy esetén 2 kreditnyi felvett, de nem

teljesitett kiiloneljarasi dijat kell fizetni!



Amennyiben a kritérium testnevelés targyakon kiviil is szivesen jarna valaki
testnevelés orakra, a Testnevelés E, F, G stb. nev(i, koltség-hozzajarulasos
testnevelés felvételével ezt korlatlanul megteheti, azonban ezen targyak
teljesitésére is a fent leirt szabalyok vonatkoznak!

A testnevelés targyakhoz jorészt kozos kurzushalmaz kapcsolodik, vagyis
néhany kivételtdl eltekintve, a kiilonb6zé Neptun kodu testnevelés targyak
ald ugyanazok a kurzusok keriilnek. Mit is jelent ez? Azt, hogy példaul a
Squash H 11-12 (hétfé 11.30-12.30-ig) kurzus nem csak egy, hanem az Gsszes
koltség-hozzdajarulasos testnevelés targy ala tartozik.

Csak a Neptun rendszerben felvett kurzuson lehet részt venni!

Testnevelés felmentés harom féle képpen kaphato:
1. egészségiigyi indok alapjan;
2. profi sportoldi tevékenység esetén;
3. teljesitmény proba teljesitésével.
Ennek részleteirdl a BME Testnevelési Kozpont honlapjan taldlhato

tajékoztatas.

A kritérium testnevelés targyak Neptun kddja:
1. BMEGT70BSIA (ingyenes)
BMEGT70BS1B (koltség-hozzajarulasos)
BMEGT70BS1C (felmentés)
BMEGT70BS2A (ingyenes)
BMEGT70BS2B (koltség-hozzajarulasos)
BMEGT70BS2C (felmentés)

SANS L

A képzésiik végéig ezen hat targy koziil kettébdl kell alairast szerezni!

Tantargyat a szorgalmi id6szak masodik oktatdsi hetének elsé napjaig lehet
késedelmesen leadni (Neptun kérvénnyel, kiiloneljarasi dijkoteles).

A BME sportlétesitményeiben a hdzirendi szabalyok betartdsa mindenki
szamdra kotelezOek, ezek megszegése esetén az oktatdé megtagadhatja a
testnevelés oran valo részvételt!

A BME Sportkézpontba valé belépéshez minden esetben didkigazolvany
vagy a Kozponti Tanulmanyi Hivatal (KTH) altal kiallitott , Sportk6zpont
azonosito” kartya és fényképes igazolvany sziikséges. A Kkartya
igényléséhez a Neptun rendszerben a 068-as szamu kérvényt kell leadni
(Neptun/Ugyintézés/Kérvények). A kartya atvételének helyszinét és
idépontjat a KTH honlapjan talalhatja meg (www.kth.bme.hu).



http://www.kth.bme.hu/

A BME Sportkoézpontban 30 perccel az 6ra kezdete el6tt lehet belépni és 30
perccel a testnevelési ora utan el is kell azt hagyni az 6ltoz6ket. A hatarid6
utani kilépés esetén 200 Ft biintetést kell fizetni minden megkezdett negyed
ora utan. A szauna hasznalatahoz kiilon zseton valthat6 a regisztracio pultnal,
amely automatikusan 20 perccel meghosszabbitja a benttartozkodasi
idSlimitet is.

A szaunazas nem szamit az oran vald részvételnek!

A BME Sportkdzpont palyaira csak olyan valtécipOben lehet belépni, amely
viladgos talpd, nem hagy nyomot.

A regisztracios hét folyaman tobb idépontban is lehetdségiik lesz a BME
Sportkozpont latogatasara, javasoljuk, hogy ezen vegyenek részt!

Kérjiik fokozottan iigyeljen tarsai és sajat épségére, valamint a rend és
tisztasag fenntartasara!

BME Testnevelési Kozpont



Ingyenes kurzusok

Sport Helyszin

Atlétika BME Sporttelep

Labdarugas BME Sporttelep

Roplabda BME Sportkozpont

Kosarlabda BME Sportkozpont
Koltség-hozzajarulasos kurzusok

Sport Helyszin

Halado tszas Kondorosi uszoda

Kezd¢ tiszas Kondorosi uszoda (Csiit. 7-8-ig)

Rehabilitacios tiszds | Kondorosi uszoda (Péntek 7-8-ig)

Tenisz BME Sporttelep

Erdfejlesztés (kondi) |BME Sportkoézpont
Tollaslabda BME Sportkozpont
Asztalitenisz BME Sportkozpont
Joga BME Sportkézpont
Spinning BME Sportkozpont
Zenés gimnasztika BME Sportkozpont
Aikido BME Sportkozpont
Karate BME Sportkozpont
Ninjutsu BME Sportkézpont
Krav maga BME Sportkdzpont
Fallabda BME Sportkdzpont
Falmaszas BME Sportkdzpont
Tanc BME Sportkdzpont
Capoeira BME Sportkdzpont
Futsal (4j!) BME Sportkézpont

Floorball (dj!) BME Sportkézpont




